
 

 

 

 

 

 

 

 
 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    



 

 

 

 

         - சங்க 

இலக்கியங்களில் தாவரங்கள் 
 

 

 
 



Title Verso 

 

Title of the Book : Chenkaantal - Sanga 

   Ilakiyangalil Tavarangal 

           :          - சங்க       

   இலக்கியங்களில் தாவரங்கள் 

Editor   : Dr. A. Dhanalakshmi 
பதிப்பாசிாியர் : முனைவர் ஆ. தைலலட்சுமி 

First Edition  : March 2026 

Pages   : 107 

Price   : 350 

ISBN Number : 978-81-997928-9-0 

   
PUBLISHER  : Pandian Educational Trust, 

    3/350, Veterinary Hospital Backside,   

    Virudhunagar - 626001,  

  Tamil Nadu, India. 

 

PRINTER : Maheswari Publishers, 

    3/350, Veterinary Hospital Backside,   

    Virudhunagar - 626001, 

   Tamil Nadu, India. 

 

          / Copyright © 2026               /Authors’ 

                            . 

                                          

             . 

All rights reserved. No part of this book should be 

transmitted to any type of printed material without proper 

permission from the publisher. 



         
 

                                   

         .                                 

                                   

                           .            

                                         

                                      

          ,                           

                                     

                                . 

                                    

                                    

                          

              .  

                                       

                                    

                                         

                   .                   

                                    

                                        

                            .           



                                        

                     ,              

                              .      

                                     

                                  . 

                .              

                                         

                                    

                                            

                             .   
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உதவிப்கபராசிாியர், தமிழ்த்துனற, 
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ஆசிாியர் குழு பைி விவரம்  

இந்த சிறப்பிதழ் குழு, (எடிட்கடாாியல்) கநர்னமயாை 

பதிப்பு லநறிமுனறகளின் படி அறிவார்ந்த கட்டுனரகனள 

லநறிமுனறக் லகாள்னககளுடன் லதாகுத்துள்ளது. இது 

சமர்ப்பித்தல், கருத்துத் திருட்டு சாிபார்ப்பு, திருத்தங்கள்,  சக 

மதிப்பாய்வு லசயல்முனற, (டபுள் பினளண்ட்), லபாிய 

திருத்தங்கள் அல்லது சிறிய திருத்தங்கள், பாிந்துனரகள் மற்றும் 

திருத்தம், ஏற்பு, மூல ககாப்பு தயாாித்தல் மற்றும் இனையதள 

தயாாிப்பு மற்றும் லவளியீடு ஆகியவற்னற உள்ளடக்கியது. 
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மதிப்புனர 

மைிதர்களின்றி மரங்களால் வாழ முடியும் 

மரங்களின்றி மைிதர்களால் வாழ முடியாது 

 

தமிழர்கள் இயற்னகயின் தன்னமனய  நன்கு 

உைர்ந்து இருந்தைர். ஐவனகயாக நிலங்கனளப் பிாித்து 

அதற்குாிய வளத்தின் தன்னமக்ககற்ப தாவரங்கனளப் 

பயிாிட்டு வளாா்த்ததுடன், மரங்கனளயும், லசடி, 

லகாடிகனளயும் பாதுகாக்கும் பண்புடன்  திகழ்ந்தைர். 

அவற்னற உறவுமுனறகளாகவும், லதய்வ நினலயில் 

உயர்த்தியும் கபாற்றி வந்தைர். இன்று நாம் அனத மறந்து 

விட்டு வாழ்வதால் வாழ்வாதாரம் நலிந்து கபாைதுடன், 

பல கநாய்களுக்கும் ஆட்பட்டுவிட்கடாம். பண்னடய 

தமிழாின் மாண்பினை நினைவூட்டும் சிறு முயற்சியாக  

“லசங்காந்தள் - சங்க இலக்கியங்களில் தாவரங்கள்” 

எனும் தனலப்பில் இப்புத்தகப் பகுதிஅனமகிறது. 

“நற்றினையில் காைலாகும் தாவர வனககள்” 

எனும் தனலப்பில் முனைவர் மு.உஷா அவர்கள், 

நற்றினையில் சுட்டிக் காட்டப்பட்டுள்ள தாவர 

வனககனள வாினசப்படுத்தி, அனவகள் மாைிட 

வாழ்வியலில் லபறும் இடத்தினை நிரல்படுத்தியுள்ளார். 

நற்றினையில் இடம் லபறும் பூக்களின் சிறப்புகனளயும், 

அனவ லபண்களால் சூடப்படும் அழகியனலயும், பூக்கள் 

பூத்துக் குலுங்கும் குளிர்னமக் காட்சிகனளயும் படம் 

பிடித்துக் காட்டியனம அருனம. பூக்களின் லபயர்கனளப் 

பட்டியலிட்டு ஒவ்லவாரு பூவும் இலக்கியப் பாடல்களில் 

னகயாளப்படும் உவனம நயத்தினைக் காட்சியாகக் கண் 

முன்கை நிறுத்தியதுடன், மாமரம், ஆலமரம், மூங்கில், 

சந்தைமரம், புன்னைமரம் மற்றும் கவங்னகமரம் எை நம் 



சந்ததிகள் மறந்து கபாை மர வனககனள நமக்கு 

நற்றினை வாயிலாக நினைவூட்டியனம நலம் பயக்கும். 

முனைவர் சு. சுந்தரன் அவர்கள், “தமிழர் மரபில் 

தாவரங்கள்” எனும் தனலப்பின் கீழ் தாவரங்கள் மரபு வழி 

கபாற்றப்பட்ட விதத்தினை அழகுற லதளிவுப்படுத்தி 

இருக்கின்றார். தினைக் ககாட்பாட்டின் அடிப்பனடயில் 

லதால்காப்பியர் நிலப்பாகுபாடு லசய்த, அதற்குாிய 

தாவரங்கனள வனகப்படுத்தி பிாித்துக் காட்டிய 

நுணுக்கத்னதயும், அகத்தினைக் குறியீடுகனளயும் 

விளக்கி காட்டியுள்ளார். அன்றாட வாழ்வில் தாவரத்தில் 

இருந்து கினடக்கும் லபாருட்கனளப் பயன் 

படுத்துவனதயும், தாவரப் லபாருட்களின்றி நம்மால் 

இயங்க முடியாத நினலனயயும் சுட்டிக் காட்டியுள்ளார். 

தாவரப் லபாருட்கள் அடிப்பனடத் கதனவகனளக் கடந்து, 

நம் சடங்குகளிலும், நம்பிக்னககளிலும் முதலிடம் லபற்றுத் 

திகழ்வனத முன்ைிறுத்தியுள்ளார். பல வனகயாை 

மரங்கள் இலக்கியங்களில் லபற்றுள்ள இடத்தினையும், 

அந்தந்த மரங்களின் இயல்புகனளயும் எடுத்தியம்பி, 

“மரங்கள் நம் உறவுகள்” எை நினலநாட்டியள்ளார். 

“சங்க இலக்கியத்தில் தாவர வளம்” எனும் 

தனலப்பில் முனைவர் அ. ரஞ்சைி அவர்கள், மாைிட 

வாழ்வில் தாவரங்கள் லபறும் பங்கினை விவாித்துள்ளார். 

தமிழர் தாவரங்கள் குறித்து ஆழமாைப் புலனமப் 

லபற்றிருந்தைர். தாவரங்கனளப் பாதுகாக்கும் லபாருட்டு 

மண்னை பூமி தாயாக வழிபாடு லசய்தனம, கவளாண் 

லதாழிலில் பயன்படுத்திய லதாழிற் நுட்பத் திறன்கள் 

ஆகியவற்னற வனரயனற லசய்தனம நம்மால் 

சிந்திக்கப்பட கவண்டிய ஒன்றாகும். நிலங்கனள ஐந்தாகப் 

பகுத்து ஒவ்லவாரு நிலத்திலும் வளரும் லசடி, லகாடி, 

மரங்கனள வாினசப்படுத்தியகதாடு, அனவகளின் 



பயன்பாட்டினை விளக்கி கூறியனம மிகவும் 

பயனுள்ளதாக அனமந்தள்ளது. தாவரங்களிலிருந்கத 

உைவு, உனட மற்றும் இருப்பிடம் எை அடிப்பனட 

வசதிகளும், நீண்ட ஆயுளுடன் வாழ்வதற்காை 

மருந்துகளும் நமக்கு கினடக்கின்றை என்பனத உைர்த்தி, 

தாவரங்கள் நம் பண்பாட்டின் அனடயாளம் என்பனதயும் 

பதிவு லசய்தனமப் கபாற்றுதலுக்குாியதாகும். 

முனைவர் து. விெயராைி அவர்கள், 

“தாவரங்கனளப் பாதுகாக்கம் தமிழர் பண்பாடு” எனும் 

தனலப்பின் கீழ் பழந்தமிழர் இயற்னகனய 

கநசித்தனமனயயும் கபைியனமனயயும் பண்பாகடாடு 

லதாடர்புப்படுத்தி எடுத்துக்காட்ட முனைந்துள்ளார். 

தாவரங்கள் மைித வாழ்வின் அங்கமாக அனமயாமல் 

ஆைிகவராக அனமந்தனமனய னமயப்படுத்தி, 

நிலப்பகுப்பு மற்றும் தாவர வாழ்வியல் ஆதாரங்கனள 

பாதுகாப்பதற்குப் பண்பாகட மூல ஊற்றாக 

விளங்குவனத வழிலமாழிந்துள்ளார். நீர்நினலகளில் 

வளரும் மலாா்களின் மருத்துவப் பண்புகனளப் 

லபண்களின் லமன்னமக்கும், குளிர்ப் பார்னவக்கும் 

ஒப்பிட்டுப் காட்டி, லபண்கனள கமன்னமப்படுத்தி 

இருக்கின்றார். மரங்களில் ஆண்மரம், லபண்மரம் என்ற 

பகுப்புகள் இருந்தனமனயக் கண்டுைர்ந்த திறனையும் 

கூறி, பலவனக மரங்களின் தன்னமகனள இலக்கியச் 

சான்றுகளுடன் இயம்பியனமச் சிந்தித்தற்குாியதாகும்.  

    . 
 

முனைவர் ஆ. தைலலட்சுமி ,  

இனைப்கபராசிாியர், தமிழ்த்துனற,  

சீதாலக்ஷ்மி ராமஸ்வாமி கல்லூாி, 

திருச்சிராப்பள்ளி. 
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Abstract 

 

The Tamils from very ancient times lived a life in 

harmony with nature. They worshipped nature as divine. 

The thoughts, words, actions, beliefs, and ways of life of 

the people of that era were all in consonance with nature 

and flourished in unity with it. They found joy in the sun, 

the moon, trees, plants, creepers, and flowers, and in 

turn shared that joy with others. It may be said that this 

elevated phase, when people deeply loved nature, 

corresponds to the Sangam period, which dates back 

roughly two thousand years. During the Sangam age, 

numerous literary works were composed by poets. 

Sangam literature is not merely a repository of poetic 

richness or emotional expression; it also serves as a 

mirror of society. In particular, Natrinai, one of the 

Akam (interior) genres, documents the subtleties of 

everyday life, the relationship with nature, and the 

complexities of human emotions. Through these, it 

indirectly reveals the scientific, technological, and 

medical knowledge of that society. The natural beauty 

portrayed in Natrinai not only provides pleasure but also 

supports life, embodies purity, and sustains existence. 

Recognising this, people derived practical benefits from 

trees, plants, creepers, and flowers. Although no direct 

medical treatises from the Sangam period have been 

https://orcid.org/0009-0007-3420-9338
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preserved, the scattered references found in these poems 

help us understand how people of that time approached 

diseases and injuries, the treatments they employed, and 

the hygienic practices they followed. This study seeks to 

examine in detail how this literary work illuminates the 

medical knowledge of the Sangam age. 

 

Keywords: Moval, Punnai, Banana, Nettle, Paganrai, 

Konnai, Bichi, Mango, Neem, Jackfruit. 
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நற்றிமையில் காைலாகும் தாவர வமககள் 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 

தைிழர்கள் பன்சைடுங்காலத்திற்கு முன்பப 

இயற்மகபயாடு இமயந்த வாழ்க்மகமய வாழ்ந்தைர். 

இயற்மகமயத் சதய்வைாக வைங்கிைர். அக்கால 

ைக்களின் எண்ைம் - சொல் - செயல் - நம்பிக்மக – 

வாழ்வியல் சநறிகள் யாவுபை இயற்மகயுடன் சபாருந்திப் 

சபாலிந்தமவயாகபவ இருந்துள்ளது. சூாியன், ெந்திரன், 

ைரங்கள், செடிகள், சகாடிகள், ைலர்கள் ஆகியவற்மற 

பநாக்கித் தாமும் ைகிழ்ந்து ைற்மறபயாமரயும் 

ைகிழ்வித்திருக்கின்றைர். ைக்கள் இயற்மகமய பநெித்த 

உயர்வாை காலம் இற்மறக்குச் ெற்பறறத்தாழ 

இரண்டாயிரைாண்டிற்கு முற்பட்ட காலைாை ெங்க காலம் 

எைலாம்.  அந்த ெங்க காலத்தில் இலக்கியங்கள் பல 

புலவர்களால் இயற்றப்பட்டை. ெங்க இலக்கியம் என்பது 

சவறும் கவித்துவ வளம் அல்லது உைர்ச்ெிப் சபருக்கின் 

களஞ்ெியம் ைட்டுைல்ல; அது ெமூகத்தின் ஒரு 

கண்ைாடியாகவும் விளங்குகிறது. குறிப்பாக, ‘நற்றிமை’ 

பபான்ற அகத்திமைப் பாங்குகள், அன்றாட வாழ்வின் 

நுணுக்கங்கமளயும், இயற்மகயுடைாை உறமவயும், 

ைைித உைர்வுகளின் ெிக்கல்கமளயும் ஆவைப் 

படுத்துவதன் மூலம், அச்ெமூகத்தின் அறிவியல், 

சதாழில்நுட்பம் ைற்றும் ைருத்துவ அறிமவ ைமறமுகைாக 

சவளிப்படுத்துகின்றை.  நற்றிமையில் காட்டப்படும் 

https://orcid.org/0009-0007-3420-9338
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இயற்மக எழிலாைது ைக்களுக்கு இன்பந்தருவது, 

வாழ்விற்கு துமை நிற்பது, தூயது, வாழ்வளிப்பது 

என்பமதயுைர்ந்து ைரங்கள், செடிகள், சகாடிகள், 

ைலர்கள் ஆகியவற்றால் பயனும் அமடந்தைர். ெங்க 

காலத்திலிருந்து பநரடியாை ைருத்துவ நூல்கள் எதுவும் 

கிமடக்கப்சபறவில்மல என்றாலும், இக்கவிமதகளில் 

ெிதறிக் காைப்படும் குறிப்புகள், அக்கால ைக்கள் 

பநாய்கமளயும் காயங்கமளயும் எவ்வாறு 

அணுகிைார்கள், அவர்கள் மகயாண்ட ெிகிச்மெ 

முமறகள், ைற்றும் அவர்கள் கமடப்பிடித்த சுகாதாரப் 

பழக்கவழக்கங்கள் ஆகியவற்மற நாம் புாிந்துசகாள்ள 

உதவுகின்றை. இந்த இலக்கியப் பமடப்பு, ெங்க 

காலத்தின் ைருத்துவ அறிமவ எவ்வாறு ஒளிரச் செய்கிறது 

என்பமத இக்கட்டுமர விாிவாக ஆராய்கிறது. 

 

குறிப்புச்சொற்கள்: சைௌவல், புன்மை, வாமழ, சநய்தல், 

பகன்மற, சகான்மற, பிச்ெி, ைா, பவம்பு, பலா. 

 

முன்னுமர 

ெங்க இலக்கியம் பழந்தைிழாின் வாழ்வியல், 

பண்பாடு ைற்றும் இயற்மக ைீதாை ஆழ்ந்த புாிதமல 

சவளிப்படுத்துகின்றது. அமவ ஒரு பின்ைைியாக 

இல்லாைல், கமதயின் மையைாகவும், குறியீடாகவும், 

அன்றாட வாழ்வின் இன்றிமையாத அங்கைாகவும் 

திகழ்கின்றது. உலகத்தில் ஆற்றல் ைிகு இயற்மகக் 

கூறுகளும் அவற்றின் இயக்கமும் வாழும் உயிைங்களும் 

ைைிதர்களால் பபாற்றுதலுக்கு உாியதாக இருக்கின்ற 

சபாழுது நம் முன்பைார்கள் ெீராை, செம்மையாை, 

வளைாை வாழ்க்மகமய வாழ்ந்தார்கள். இயற்மகயின் 

இயக்கமும் உயிாிைங்கள் இைிபத வாழத் துமை 
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செய்வபதாடு ைக்களுக்கு வழிகாட்டி வழி நடத்தும் 

வமகயில் வழங்கும் அறிவமரகள் அளவிடற்காியவைாக 

இருந்தை. இங்ஙைம் இயற்மகபயாடு இமைந்து வாழ்ந்த 

நம் ெங்ககால புலவர்கள் தங்களது பாடல்களில் ைரங்கள், 

செடிகள், பூக்கள் குறித்த செய்திகமள பதிவு 

செய்திருக்கின்றைர். இக்கட்டுமரயில் எட்டுத்சதாமக 

நூலாை நற்றிமையில் காைலாகும் தாவரங்கள் குறித்த 

செய்திகமளக் காைலாம். 

நற்றிமை 

எட்டுத்சதாமக நூல்களில் ‘நல்’ என்ற 

அமடசைாழி சபற்ற நூல் நற்றிமையாகும். அக்கால 

ெமூகத்தின் பல்பவறு பல்பவறுஅம்ெங்கமளப் பற்றிய 

தகவல்கமள இந்நூல் அளிக்கின்றது. ைன்ைர்களின் 

ஆட்ெி, சகாமடத்தன்மை, நம்பிக்மககள், இமெக்கமல, 

தைிைைித ஒழுக்கம், குடும்பம், ெமூகம் ஆகியவற்மற 

அழகாக எடுத்தியம்புகின்றது. இயற்மகக் குறித்த 

செய்திகமளயும் சுட்டுகின்றது. நற்றிமையில் 

பலவமகயாை தாவர வமககள் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

அமவ ெங்ககால ைக்களின் அன்றாட வாழ்க்மக, 

ைருத்துவம் ைற்றும் சுற்றுச்சூழமல சவளிப்படுத்துவபதாடு 

சைௌவல், புன்மை, வாமழ, சநய்தல், பகன்மற, 

சகான்மற, பிச்ெி, ைா, பவம்பு, பலா பபான்ற 

பலவமகயாை தாவரங்கமளயும் குறிப்பிடுகின்றை. 

இதிலிருந்து நம் ெங்ககால ைக்கள் தாவரங்கமள தங்கள் 

வாழ்க்மகபயாடு இமைத்திருந்தைர் என்பது 

சதளிவாகின்றது. 

பூக்கள் 

ைமழநீர் சபய்த பின், அந்தநீாின் பயன்சபறும் 

நிலங்களின் அமைப்பின் படிபய நிலங்கள் பாகுபடுத்தப் 
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பட்டிருந்தது. இருப்பினும் அந்நிலங்களின் சபயர்கள் 

பூக்களின் சபயர்களாக, அதுவும் அந்தந்த நிலங்களில் 

பூத்துக்குலுங்கும் பூக்களின் சபயர்களாக குறிஞ்ெி, 

முல்மல, ைருதம், சநய்தல் எை அமைந்திருப்பமதக் 

காைமுடிகின்றது. இதிலிருந்து தைிழர்கள் பன்சைடுங் 

காலத்திற்கு முன்ைபர பூக்களுக்கு இன்றியமையாத இடம் 

அளித்திருந்தைர் என்பமத சவளிப்படுத்துகின்றது. 

அழகிய பூக்களும், இைிய கைிகளும் வித்தாகி 

வீழ்ந்து ைறுபடியும் செடியாகி ைீண்டும் ைறு தமலமுமறப் 

பூவாய்ப் பூத்துக் குலுங்கும் நிமலக்குக் காரைைாக 

அமைவது பூக்கள்தான். ஒவ்சவாரு தாவரமும் 

இைவிருத்தி செய்வதற்கு அடிப்பமடக் காரைைாக 

அமைவதும் பூக்கள்தான். எைபவ தான் தைிழர்கள் தங்கள் 

நிலங்களுக்கு அங்கு விமளந்த பூக்களின் சபயர்கமள 

மவத்து ெிறப்பித்தார்கள். 

சதால்காப்பியத்தில் தைிழர் பண்பாட்டின் 

ெிறப்புகமளயும் இயற்மகயின் தன்மைகமளயும் 

சதால்காப்பியர், “இயற்மகப் சபாருமள இற்சறைக் 

கிளர்த்தல்” (சதால். அகத்., நூ. 964) பவண்டும் 

என்கின்றார். அதாவது ஓர் இயற்மகப் சபாருளின் 

சபயாிமை அதைது தன்மை, பண்பு, நிறம் ஆகிய 

குைங்கமள அடிப்பமடயாகக் சகாண்பட சபயாிட்டுச் 

சொல்ல பவண்டும் என்கின்றார். ொன்றாக சவண்மை 

நிறங்சகாண்ட தாைமரமய சவண்தாைமர என்றும் 

செந்நிறைாை தாைமரமயச் செந்தாைமர என்றும் நம் 

ைக்கள் அமழக்கின்றைர். ைரம், செடி, சகாடி பூத்துக் 

குலுங்கி தம் இைவிருத்தி செய்தது பபாலபவ ைைித 

வாழ்விலும் இைவிருத்திக்குக் காரைைாக அமைந்த 

நிகழ்விமைப் ‘பூப்பமடதல்’ என்ற சொல்லால் 
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குறிப்பிடுவதிலிருந்து தைிழாின் நுண்ைறிமவ நம்ைால் 

அறிய முடிகின்றது. 

நற்றிமையில் பூக்கள் 

தமலவன் பிாிவால் துயருற்ற தமலவிமயக் கண்ட 

நற்றாய் தன் ைகள் முருகைால் அயருற்றாள் எை 

எண்ணுகின்றாள். இது முருகைால் அல்ல. தமலவைால் 

உண்டாைது என்று கூறி சூரர ைகளிர் சூடிய பூக்கமளயும் 

முருகன் சூடிய ைலாிமையும் பதாழி கூறுவதாக 

நற்றிமைப் பாடல் அமைகின்றது. இதமை, 

“பறியாக் குவமள ைரசராடுகாந்தட் 

குருதிஒண் பூ உருசகழக் கட்டி, 

கார் நறுங் கடம்பின் கண்ைிசூடி”  

(நற்றிமை–34, 2-4) 

எனும் பாடல் எடுத்தியம்புகின்றது. தமலவன் தமலவிமய 

ஊடலுக்குப் பிறகு ெந்திக்கும் பபாது, அவளுமடய 

கூந்தல் வண்டுகள் சைாய்க்கும் முண்டகப்பூ சூடிய 

ஐம்பால் கூந்தலாக இருக்கின்றது என்று கூறுகின்றான். 

முண்டகம் என்பது கழிமுள்ளியாகும். கழிமுள்ளி என்பது 

கழுமதப்பிடி அல்லது கழுமத முள்ளி என்றும் 

அமழக்கப்படும் பூவமகத் தாவரைாகும். இது கடபலாரப் 

பகுதிகள், உப்பங்கழிகள் ைற்றம் ைைல் பைடுகளில் 

வளரும். இதமை ெங்ககால ைக்கள் பூவாகவும் பநாமயக் 

குைப்படுத்தும் மூலிமகயாகவும் பயன்படுத்திைர். 

சநய்தல் நிலத் தாவரைாகவும் விளங்கியது. இதமை, 

“அைிைலர் முண்டகத்து ஆய் பூங்பகாமத 

  ைைிைருள் முண்டகத்து ஆய்  

பூங்பகாமத” (நற்றிமை–245, 2-3) 

எனும் பாடல் கூறுகின்றது. முண்டகப் பூவிமை ைற்சறாரு 

பாடல், 
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 “என் பநாக்கிைபள அன்ைம் நாமள 

    ைைிப்பூ முண்டகம் சகாய்பயன்  

ஆயின்”(நற்றிமை–191, 8-9) 

எனும் வாிகளால் எடுத்தியம்புகின்றது. இச்செறிப்பில் 

உள்ள தமலவி, நாமளக் கழிக்கமரயிலுள்ள நீலைைி 

பபான்ற ைலiர்க் சகாய்யாவிட்டால் தன் அழகு இருக்காது 

என்று பதாழியிடம் கூறுகின்றாள். 

சநய்தல் 

ெங்ககால இலக்கியத்தில் சபண்களின் கண்கமள 

சநய்தல் பூக்கபளாடு ஒப்பிட்டு கூறிைார்கள். இதமை 

சநய்தல் நிலப் பாடல் கூறுகின்றது. ஒளியுள்ள 

சநற்றிமயயுமடய ைகளிர் ெிறந்த உப்பங்கழியிைில் 

பறித்த நறுைைம் கைழும் சநய்தல் ைலர்கள், சபண்களின் 

கண்கமளப் பபால அழகுள்ளை எை ைருதைிளநாகைார் 

கூறுகின்றார். இதமை, 

 “ஒள்நுதல் ைகளிர் ஓங்கு கழிக்குற்ற 

  கண்பநர் ஒப்பிை கைழ்நறு சநய்தல்”  

(நற்றிமை–283, 1-2) 

எனும் பாடல் சதாிவிக்கின்றது. நற்றிமைப் பாடல் 

பபாலபவ திருக்குறளில் திருவள்ளுவரும் சபண்களின் 

சைன்மைத் தன்மைக்கு எடுத்தக்காட்டாக அைிச்ெ 

ைலாிமைக் கூறுகின்றார். 

 “பைாப்பக் குமழயும் அைிச்ெம் முகம்திாிந்து 

பநாக்கக் குமழயும் விருந்து” (திருக்குறள்-90) 

விருந்திைர்கள் அைிச்ெைலபராடு ஒப்பிடப்பட்டு 

நம் முகத்தில் பவறுபாடு கண்டு அவர்கள் வாடி 

விடக்கூடாது என்றும் ைிகைிக சைன்மையாை 

சபண்களுக்கு அைிச்ெம் ைலரும் அன்ைத்தின் இறகுகளும் 

கூட சநருஞ்ெிமுள் பபால துன்பம் தருவதாக இருக்கும் 
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என்றும் கூறுகின்றார். அரென் குடிைக்களிடம் இருந்து 

வாிவசூலிக்கும் பபாது பூக்களிடம் இருந்து பதமை 

வண்டுகள் எடுக்கும் பபாது அந்தப் பூவிற்கு எவ்விதைாை 

துன்பமும் ஏற்படாதவாறு எடுக்குபைா அதுபபால் 

வாிவசூலிக்க பவண்டும் என்றும் கூறுகின்றார். 

பகன்மறப்பூ 

ெங்க இலக்கியத்தில் பகன்மறப்பூ என்பது ஒரு 

சகாடியின் சவண்ைிற ைலாிமைக் குறிக்கின்றது. 

முன்பைி காலத்தில் ைாமல பநரங்களில் பூத்திருக்கின்றது. 

நற்றிமையில் இப்பூக்குறித்த செய்திகள் 

இடம்சபறுகின்றை. தமலவன் அற்ெிரக் காலத்தில் 

தமலவிமய பிாிந்து, பின்பு இளபவைிற் காலத்தில் 

ைீண்டும் வருகின்றான். இதமைத் பதாழி தமலவியிடம் 

பகன்மறைலர் கூறுகின்றாள். பகாங்கம் என்பதும் ஒரு 

ைலராகும். இப்பூ தங்கநிறத்தில் சுடர்விட்டுப் 

பிரகாெிக்கும். 

இதமை, 

“பாண்டில் ஒப்பின் பகன்மற ைலரும் 

 கடும் பைி அற்ெிறம்,நடுங்க, காண்தகக் 

 மக வல் விமைவன் மதயுபு சொாிந்த 

 பகாங்கம் குவி முமக கவிழ” (நற்றிமை, 86, 3–7) 

எனும் பாடல் எடுத்தியம்புகின்றது. 

பூக்கள் தைிழரது அகவாழ்வு ைட்டுைின்றி 

புறவாழ்விலும் இன்றியமையாத இடம் வகித்தது. சநாச்ெி, 

சவட்ெி, கரந்மத, வஞ்ெி, உழிமை, தும்மப, வாமக, 

காஞ்ெி ஆகிய அமைத்தும் பூக்களின் சபயராகும். 

பபார்க்களத்தில் அமடயாள பூக்களாகவும் இருந்துள்ளை. 

சநாச்ெிப் பூவிமை ஒருவன் சூடிவந்தால் ைாற்றான் 

நம்ைீது பமடசயடுத்து வந்துள்ளான் என்பமத அறிந்துக் 
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சகாள்ளுதல் பவண்டும். இறுதியில் வாமகப்பூ 

சூடிவந்தால் சவற்றிப் சபற்றவைாக அறியப்படுவான். 

இதிலிருந்து அமடயாளப் பூக்கபள பபார்ச் செயல்கமள 

அறிவுறுத்தும் தன்மையவைாகவும் அமடயாளங்ைாகவும் 

அமைந்தை என்பமத அறிய முடிகின்றது. 

சகான்மற ைலர் 

சகான்மறைலர் இலக்கியங்களில் பல 

காட்ெிகளிலும், அழகியல் உவமைகளிலும் இடம் 

சபற்றுள்ளது. இது சபரும்பாலும் கார்காலத்தில் 

பூக்கக்கூடியது. ைஞ்ெள் நிறத்தில் ெரம் ெரைாகப் பூத்து,  

காட்டின் அழமக சைருகூட்டும். தமலவியின் கூந்தலில் 

சூடப்படும் சபான்ைாை சபாருமளப் பபால 

சகான்மறப்பூவும் அழகாக உவமைப் படுத்தப் 

படுகின்றது. கார்க்காலத்தில் சகான்மறைலர் 

ைலரும்காலத்தில் வருபவன் என்று கூறிய தமலவன், 

தமலவிமய பிாிந்து செல்லுகின்றான். ைமழ சபய்து 

சகான்மறப் பூக்கள் பூத்து காடுகமள அழகு செய்தை. 

இதமைக் கண்டதமலவி அவர் கார்காலத்மத 

அறியவில்மல என்று தமலவி புலம்புகின்றாள். இதமை, 

“இமழ அைிைகளிாின் விமழதகப் பூத்த 

 நீடுசுாி இமரசுடர் விக் சகான்மறக்  

 காடுகவின் பூத்தஆயினும்,நன்றும்”  

(நற்றிமை-302) 

எனும் பாடல் கூறுகின்றது. அகநானூறு பாடலும் 

சகான்மறப் பூவிமைப் பற்றி கூறுகின்றது. அகநானூறு 

சகான்மறப் பூவிமை “சகான்மறப் சபான்பைர் 

புதுைலர்” என்று கூறுகின்றது. 

 “வண்டுபடத் தமதத்த சகாடியிைர் 

 இமடயிடுபு சபான்செய் 
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  புமையிமழ கட்டிய ைகளிர் 

 கதுப்பிற் பதான்றும் புதுப்பூங்சகான்மற”  

(குறுந்சதாமக, 21, 1–4) 

என்ற குறுந்சதாமகப் பாடலும் சகான்மற ைலாின் 

அழமக சபண்களின் கூந்தபலாடு ஒப்பிடுகின்றது. 

பிச்ெிப்பூ 

பிச்ெிப்பூ என்பது ஒருவமக ைல்லிமக வமகமயச் 

பெர்ந்ததாகும். தைிழிலக்கியங்களில்  தளவம், பித்திகம், 

செம்முல்மல என்றும் அமழக்கப்படுகின்றது. 

இப்பூவிமை ைகளிர் ைாமலகளாகத் சதாடுத்து, ெந்தைம்  

அமரத்த ைார்பின் பைல் பதியும்படி அைிந்து சகாள்வர் 

என்பமத, 

“ைாாிப் பித்திகத்துஈர் இதழ் அலாி 

நறுங் காழ் ஆரசைாடு ைிமடந்தைார்பில்”       

(நற்றிமை, 314) 

நற்றிமைப் பாடல் எடுத்தியம்புகின்றது. 

ெங்ககால ைக்கள் தங்கள் அரண்ைமைகளிலும், 

ைாடங்களிலும் முல்மல, ைல்லிமக, செண்பகம் முதலிய 

ைலர்க்சகாடிகமளயும் ைரங்கமளயும் மவத்திருந்தைர். 

தைிழர்கள் சபண்களின் கற்பின் தூய்மைமய 

‘முல்மலொன்றசைல்லியல்’ என்று ெிறப்பிக்கும் 

ைாண்பிமையும் நம்ைால் காைமுடிகின்றது. 

ைரங்கள் 

சதால்காப்பியர் அகத்திமை  இயலில் கருப் 

சபாருட்கமளப் பற்றிக் கூறும்பபாது, “சதய்வம் 

உைாபவைாைரம் புள் பமற” (சதால்,அகத் - 964) 

எைவும், ைரபியலில் தாவரங்கள் ஓரறிவு உமடயது 

என்பமத, “புல்லும் ைரனும் ஓர் அறிவிைபவ” 

(சதால்,ைரபி - 28) என்றும் கூறுகின்றார். 
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ஆலைரம் 

அமைச்ெமர ஆலைரத்தின் விழுதுகள் பபால 

ைன்ைன் தாங்க பவண்டும் எைவும், அரென் தன் கீழ் 

உள்பளாமர பநாக்கிச் சொல்லிய விமைமய முடிக்காைல் 

ைறுத்தால், ஆலைரம் எைச் சொல்ல ைற்றவன் பூலாைரம் 

எைச் சொல்வதற்கு ஒப்பாகும். ஆலைரத்தில் பவர்கமளச் 

செல் அறித்துத் தின்றாலும் ைரம் விழாைல் விழுதுதாங்கிக் 

சகாள்ளும் எைவும் ஆலைரம் நிழமலத் தருகின்றது 

எைவும் ஆலம் விமத ெிறியதாைாலும் சபாிய ைரத்மதத்  

தருகின்றது எைவும் ஆலம் விமத ெிறிய ைீன் இடும் 

முட்மடமய விடச் ெிறியதாைாலும் சபறும் பமடயுடன் 

பாெமற அமைத்து ஓய்சவடுக்கும் அளவிற்கு நிழமலத் 

தருகின்றது எைவும் கூறப்படுகின்றது. இதமை,  

“ஆலம் வீழ் பபாலும் அமைச்ெனும்,பவலின்” 

(திாிகடுகம்- 33) 

“பவலின்வாய் ஆயினும், வீழ்வார், ைறுத்துமறப்பின்  

ஆல் என்ைின்  பூல் என்னுைாறு” 

 (பழசைாழி –31) 

“ெிதிமல திைப்பட்ட ஆரைரத்மத” 

 (நாலடி, 20)  

“உறக்கும் துமையதுஓர் ஆலம் வித்துஈண்டி” 

 (நாலடி,4,அறன் வலியுறுத்தல்-8) 

“சதௌா்ளிய ஆலின் ெிறுபழத்து ஒருவிமத” 

 (சவற்றிபவற்மக- 17) 

என்றபாடல் அடிகளால் ஆலைரத்தி;ன் குறிப்புகமளக் 

காைமுடிகின்றது. 

தமலவிமய, தமலவன் உடன்பபாக்கில் 

அமழத்துச் செல்கின்ற பபாது வாைம் சபாய்த்து விட்டது. 

வாைத்திலிருந்து விழும் நுண்ைியத் துளிகள் 
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ைாறிவிட்டை. ஆகபவ, இருவரும் காற்றுள்ள அழகிய 

காட்டில் ஆலைரத்தின் நிழலிபல தங்கி, தளர்ச்ெி 

நீக்கிசெல்பவாம் என்று கூறுகின்றான். இதமை 

கீழ்வரும், 

 “வருைமழ சுரந்த வால்நிற விசும்பி;ன் 

  நுண் துளி ைாறிய உலமவ அம்காட்டு 

 ஆல நீழல் அமெவு நீக்கி”(நற்றிமை- 76) 

ைாைரம் 

நன்கு காய்த்த ைாைரம் கல்லடியால் துன்பப்படும், 

ைாைரம் சதன்றல் வீெிைால் தளிர்விடும், புயல் வீெிைால் 

அமலப்புறும். சவற்றி சபறும் காலம் ஒருவருக்கு 

வாய்த்தால் ைந்திரக்பகாலால் ைாைரத்திலிருந்து 

ைாங்காமய விழ மவக்க முடியும் எைக் கூறப்பட்டுள்ளது. 

இதமை, 

“கல்பைல் இலங்குைமல நாட ைாக்காய்த்துத் 

தன்பைல் குைில் சகாள்ளுைாறு”(பழசைாழி- 129) 

“திருத்தும் தளிர்காட்டித் சதன்றல் வரத்பதபை 

வருந்தும் கழல்கால் வர” (நன்சைறி - 19) 

“ைாங்காய் விழஎறிந்த ைாத்திமரக் பகால் 

ஒக்குபை” (நல்வழி - 4)  

என்றபாடல் அடிகளால் ைாைரத்திமைப் பற்றி 

அறியமுடிகின்றது. 

சபாருள்வயின்  பிாிந்த தான் திரும்புவதாகச் 

சொன்ை பருவம் வந்தமத உைர்ந்த தமலவன் , தமலவி 

தன்மை நிமைத்து வருந்துவாள்  எைத் தன் சநஞ்ெிற்கு  

உமரத்தமத, 

“இைர் துமதைாஅத்தபுைர்குயில் விளித்பதாறும்  

நம்வயின் நிமையும் சநஞ்ெபைாடு”( நற்றி., 157)  

எனும் நற்றிமைப் பாடல் கூறுகின்றது. 
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இளபவைில் காலத்தில்  பூங்சகாத்துகள் 

சநருங்கிய ைாைரத்தில் சநருங்கியிருக்கும்  குயில்கள்  

கூவுந்பதாறும் என் தமலவிக்கு என் நிமைவு வருபை 

என்று தமலவன் வருந்துவமத இப்பாடல் கூறுகின்றது. 

ைற்சறாரு பாடலில் ைாைரச் பொமலத் பதாறும் 

தங்கியிருக்கும் பூப்பபான்ற கண்கமளயுமடய காிய 

குயில்கள் வாழ்க்மக என்பது, சூதாடு கருவி ைாறி 

விழுவது பபால நிமலயில்லாதது. அதைால், காதலிமய 

விட்டுப் பிாியாதீர் என்று சொல்வதாக செய்தி 

இடம்சபறுகின்றது. டிஇதமை, 

“அலங்குெிமை சபாதுளிய நறுவடி ைா அத்துப் 

 சபாதும்புபதாறு அல்கும் பூங்கண் இருங்குயில், 

 கவறுசபயர்த் தன்ைநில்லா வாழ்க்மக இட்டு” 

(நற்றிமை, 243)  

எனும் வாிகள் எடுத்தியம்புகின்றை. 

பவப்பைரம் 

ெங்க காலத்தில் பவம்பு என்பது பாண்டிய 

ைன்ைர்களின்  குடிப்பூவாக இருந்தது. பைலும், ைருத்துவம் 

ைற்றும் கட்டுைாை குறியீட்டு ாீதியாை பயன்பாடுகமளக் 

சகாண்டிருந்தது. பபார் காயங்களுக்கு ெிகிச்மெயளிக்க 

பவப்ப இமலகமள பயன்படுத்திைர். புல்லிய 

காம்புகளும், ெிறிய இமலகமள உமடயதுைாை 

பவப்பைரத்தின் சபாிய கிமளகமள யாமைகள் முறித்தது 

என்ற செய்திமய நற்றிமை நைக்கு தருகின்றது. 

 “… சநஞ்பெ! புன் கால் 

 சுறியிமல பவம்பின் சபாிய சகான்று” 

 (நற்றிமை, 103) 

எனும் பாடல் வாிகள் பவப்ப ைரத்மதப் பற்றிக் 

குறிப்பிடுகின்றது. 
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அக்காலத்தில் சகாற்றமவமய நிமைத்து 

பவப்பைரத்மத வழிபாடு செய்யும் முமற இருந்துள்ளது. 

ைழவர்கள் சதய்வம் வாழும் பருத்த அடிப்பாகம் சகாண்ட 

பவப்பைரத்திற்கு சகாழுத்த ஒரு ைாட்மட சவட்டி பலி 

தந்து அதன் இரத்தத்மத சதளித்து வழிபட்டைர் என்று 

அகநானூற்றுப் பாடலும் கூறுகின்றது. 

 “சதய்வம் பெர்ந்த பராமர பவம்பில் 

 சகாழுப்பு ஆ எறிந்து, குருதி தூஉய்” 

(அகநானூறு, 309) 

எனும் இப்பாடல்களால் பவப்பைரம் தைிழர்களிடம் 

வைங்கும் ஒருசதய்வ நிமலயில் இருந்துள்ளது என்பமத 

நம்ைால் உைர முடிகின்றது. 

கீழ்க்குைம் உமடய நண்பமரப் சபருக்கிக் 

சகாள்ளுதல் வீட்டில் உள்ள பலாைரத்மத சவட்டி விட்டு 

எட்டி ைரத்மத நடுவதற்கு நிகராகும். பலாைரம் பூக்காைல் 

காய்க்கக் கூடியது. அது பபால அறிைர்களுக்கு பிறர் 

உமரக்காைபல உைர்வுத் பதான்றும். பலாைரம் பிஞ்சுகள் 

விடுவமதயும் அமவ பழைாவமதயும் ஏற்றுக் சகாள்ளும். 

அதுபபால, நல்ல குைங்களால் ெிறந்த சபாிபயார் 

தம்ைிடம் வரும் எளிபயாமர ஏற்றுக்சகாள்வர். இதமை, 

“தீம்சொல் ைழமலயாய் பதன்ஆர் 

பலாக்குமறத்துக்  காஞ்ெிமற நட்டு விடல்”  

(பழசைாழி, 371) 

“பூவாது காய்க்கும் ைரம்உள நன்றுஅறிவார்” 

 (ெிறுபஞ்ெமூலம், 20)  

“ வன்காய் பலபல காய்ப்பினும், இல்மலபய, 

தன்காய் சபாறுக்கலாக் சகாம்பு?” 

 (நாலடி, 21, சுற்றம்தழால் -31) 
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ஆகிய பாடல்கள் அடிகள் பலாைரங்கள் பற்றிக் 

கூறுகின்றை.  

சநடிய ைமலப் பகுதியில்  முடம்பட்டு முதிர்ந்து 

விளங்கும் பலாைரத்திைது குடம் பபான்ற சபரும் 

பழத்திமை, கற்கள் நிரம்பிய குறிஞ்ெிக்கு உாியவராை 

குறவர்களின் அன்பாை இளைகள், கருமையாை விரல் 

சகாண்ட ைந்திக்கு சகாடுப்பாள் என்று நற்றிமைப் 

பாடல் கூறுகின்றது. 

 “முடமுதிர் பலவின் குடைருள் சபரும்பழம் 

 கல்சகழு குறவர் காதல் ைடைகள் 

கருவிரல் ைந்திக்கு வருவிருந்து அயரும்” 

 (நற்றிமை, 353)  

பைலும், ைற்சறாரு பாடல், 

 “முன்றிற் பலவின் படுசுமள ைாீஇப் 

 புன்தமலைந்தி தூர்ப்ப.” (நற்றிமை, 373, 1-2) 

புலாைரத்திமைப் பற்றிக் கூறுகின்றது. 

இல்லத்தின் முன்பையுள்ளபராைரத்தில் உள்ள 

பழத்தின் சுமளகமளத் தின்றகுரங்குகள் அதன் 

சகாட்மடகமளவீெிஎறியும் எைபைற்சொன்ைவாிகள் 

எடுத்தியம்புகின்றை. 

வாமழைரம் 

வாமழைரம் ஒருமுமற தான் குமல ஈனும். 

அதுபபால அறிைர்கள் தவறு செய்தவமை ஒருமுமற 

ைன்ைிப்பர். வாமழைரத்திற்கு அதன் குமலபய எைன். 

வாமழதான் அழியும் பநரத்தில் குமலவிடும். அது பபாலத் 

தீயவர் தான் அழியும் பநரத்தில் தீயசெயல்கமளச் 

செய்வர். வாமழ தம்மை வளர்த்தவருக்கு ஒபர ஒரு 

குமலமய ஈன்று விட்டு ைடிந்து விடும். எைபவ, 

தீயவருக்கு உவமையாயிற்று. இதமை, 
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“யாழின் வண்டுஆர்க்கும் புைல்ஊர ஈனுபைா 

 வாமழ இருகால் குமல?” (பழசைாழி, 221) 

“சைல்இமல வாமழக்குத் தான்ஈன்ற  

காய்கூற்றபை” (நான்ைைிக்கடிமக,82)   

“ஆங்கமுகு பபால்வா ரதை ரவர்கபள 

பதங்கதலியும் பபால்வார் பதர்ந்து”  

(வாக்குண்டாம், 27)  

“நண்டு ெிப்பி பவய்கதலி, நாெம்உறும்  

காலத்தில்” (நல்வழி,36)  

என்ற பாடல் வாிகள் வாமழைரத்திமைப் பற்றிக் 

கூறுகின்றை. 

நற்றிமையிலும் வாமழைரங்கள் குறித்த 

செய்திகள் இடம் சபறுகின்றை. சபருைமலயில் 

சநடுமையாக நீர் விழும் அருவியின் ஒலிைிக்க இடத்தில் 

அடிைரத்மதயுமடய வாமழைரங்கள் நிமறய 

வளர்ந்துள்ளை. அதன் சகாழுத்த அழகிய கைிகமளக் 

குரங்குகள் பறித்துத் தின்றது எை பதாழி கூறுகின்றாள். 

இதமை, 

“சநடுநீர் அருவியகடும் பாட்டுஆங்கண், 

  பிைிமுதல் அமரயசபருங்கடல் வாமழக் 

 சகாழுமுதல் ஆய் கைிைந்தி கவரும்” 

(நற்றிமை, 251)  

எனும் வாிகள் எடுத்தியம்புகின்றது. 

பைலும், ைற்சறாரு பாடலில், வாமழ இமலயில் 

சகாழுத்த ைடலில் உள்ள அகன்ற இமலயிபல, நீர்த்துளி 

கலந்து தங்கியிருக்கும் சபாிய ைமலநாட்டின் 

தமலவனுமடய நட்பு நைக்கு துன்பம்  தரும் என்று 

தமலவி பதாழியிடம் கூறுகின்றாள். இதமை, 

“ஆழல்,வாழி! –பதாழி! –வாமழக் 
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சகாழுைமல நாடன் பகண்மை நைக்பக 

விழுைைாக அறியுநர் இன்று” (நற்றிமை, 309) 

எனும் வாிகள் கூறுகின்றது. 

வாமழயின் சைல்லிய தாற்றின் நுைியிபல 

சதாங்கும் பூவிமை, அமெயச் செய்கின்ற அளவிற்கு 

சநற்பயிர் ஓங்கி வளர்ந்திருக்கும் நாட்டிற்கு தமலவபை 

என்று பரத்மத தமலவமைக் கூறுகின்றாள் எை 

ைற்சறாரு பாடல் கூறுகின்றது. இதமை, 

“வாமழசைன்பதாடுவார்புறுபுஊக்கும் 

சநல் விமளகழைி  பநர் கண் செறுவின்” 

(நற்றிமை, 400)  

எனும் வாிகள் எடுத்தியம்புகின்றது. 

பைலும், தமலவியின் உடல் சைலிவதற்கும், 

அவளது பொகத்திற்கும் வாமழைரத்தின் சைல்லிய தளிர் 

பபான்ற ைடல் உவமையாகப் கூறப்படுகின்றது. 

ைமழயால் நமைந்த வாமழ இமலயின் அழகு 

தமலவியின் அழகு இழந்த நிமலக்கு 

ஒப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

புன்மை ைரம் 

நற்றிமையில் புன்மைைரம், சநய்தல் நிலத்தின் 

அமடயாளைாக இடம்சபறுகின்றது. தமலவியின் 

தங்மகமயப் பபால் உள்ளது. அரெர்கள்  தங்கள் காவல் 

ைரைாக புன்மைமய வளர்த்து வந்துள்ளைர். 

ெங்ககாலத்தில் ைகளிர் குவித்து விமளயாடிய ைலர்களின் 

பட்டியலில் புன்மை ைரங்கள் இடம் சபற்றிருந்தது. 

நற்றிமையில் இம்ைரங்கள் பல இடங்களில் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

இறாைீன் குவியமலக் காய 

மவத்திருக்கின்றதாபல எழுகின்ற புலால் நாற்றம் 
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புன்மைப் புதுைலரது நறுந்நாற்றத்தாபல அகன்று 

பபாைது பபால, என்று தமலவன் புன்மைைரத்திமை 

கூறுகின்றான். இதமை, 

“சுற்றியபிைரசூழ் கழி இறவின் 

கைம் சகாள் குப்மபஉைங்குதிறன் பநாக்கி, 

பன்மைஅம் சகாழுநிழல் முன் உய்த்துப் பரப்பும்”  

(நற்றிமை, 101)  

எனும் நற்றிமைப் பாடல் கூறுகின்றது. 

தமலவி பதாழிைாபராடு விமளயாடும் பபாது 

சவண்மையாை ைைலில் புமதந்து ைறந்து விட்ட 

புன்மை ைரவிமத சவளிபய வந்தது. அதற்கு பதன் கலந்த 

இைிய பாமல ஊற்றி தமலவி வளர்த்து வந்தாள். அது 

வளர்ந்து ைரைாகியது. அப்பபாது, நற்றாய் தமலவிடம் 

இப்புன்மைைரம் உைது தங்மக என்று கூறிைாள். 

இதைால், தமலவனுடன்  தமலவி புன்மை ைரத்தடியில் 

அளவளாவமல தவிர்ப்பாள் எை ைற்சறாரு நற்றிமைப் 

பாடல் கூறுகின்றது. இதமை, 

“விமளயாடுஆயசைாடுசவண் ைைல் அழுத்தி, 

ைறந்தைம் துறந்தகாழ் முமள அமகய, 

சநய் சபய் தீம் பால் சபய்து இைிது வளர்த்தது, 

நும்ைினும் ெிறந்தது, நுவ்மவஆகும் என்று, 

அன்மை கூறிைள், புன்மையது நலபை” 

(நற்றிமை, 172, 1-5) 

எனும் பாடல் எடுத்தியம்புகின்றது. 

ெங்க காலத்தில் குறுக்மகப் பறந்தமல 

என்னுைிடத்பத அன்ைி என்பானும் அவமை விட ெிறந்த 

திதியன் என்பானும் பபாாிட்டைர். அப்பபாாிபல 

திதியைின் காவல் ைரைாய் இருந்த புன்மைைரம் 

சவட்டப்பட்டு வீழ்ந்து துன்பத்மத அமடந்தது எை, 
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“அன்ைியும் சபாியன், அவைினும் விழுைிய 

 இரு சபரு பவந்தர்,சபாரு களத்து ஒழித்த 

 புன்மை விழுைம் பபால” (நற்றிமை, 189) 

இப்பாடல் வாிகள் புன்மைப்பற்றிக் கூறுகின்றது. 

ைற்சறாரு நற்றிமைப் பாடல் புன்மை ைரத்தின் 

உறுப்புகமள உவமையாகக்  கூறுகின்றது. இரும்பு, 

நீலம், சவள்ளி, சபான் நான்கும் புன்மை ைரத்தின் கிமள, 

இமல, பூங்சகாத்து, ைகரந்தம் இவற்றிற்கு உவமையாக 

வந்துள்ளை. இதமை கீழ்வரும், 

“இரும்பின் அன்ைகருங் பகாட்டுப் புன்மை 

நீலத்து அன்ை பாெிமல அகம்சதாறும், 

சவள்ளி அன்ைவிளங்கு இைர் நாப்பண் 

சபான்ைின் அன்ைநறுந் தாதுஉதிர” 

(நற்றிமை, 249)  

என்று கூறுகின்றது.  

ெந்தை ைரம் 

ெங்க இலக்கியங்களில் ெந்தைம் ஆரம், ொந்தம், 

ொந்து பபான்ற பல சபயர்களில் குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது. 

இது நறுைைத்திற்காகவும், உடல் சூட்மடக் குமறக்கவும், 

ைருத்துவத்திற்காகவும் பயன்படுத்தப்பட்டு வந்தது. 

நற்றிமையில் ெந்தைைரம் பற்றிய செய்திகள் இடம் 

சபறுகின்றை. தமலவி குளிர்ந்த தாைமரயின் 

தாதுக்கமள ஊதி உயர்ந்த ைமலயிருக்கின்ற ெந்தை 

ைரத்தில் வண்டு பெர்த்த தித்திக்கும் பதன் பபால 

உயர்ந்தது என் தமலவைின் காதல் என்று 

கூறுவதிலிருந்து ெந்தை ைரத்தின் பைன்மைமய நம்ைால் 

உைரமுடிகின்றது. இதமை, 

“தாைமரத் தண் தாதுஊதி, ைீைிமெச் 

ொந்தில் சதாடுத்ததீம் பதன் பபால, 
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புமரயைன்ற, புமரபயார் பகண்மை”  

(நற்றிமை, 1) 

எனும் பாடல் கூறுகின்றது. 

சபாியக் காட்டில் ெிறிய இமலகமளயுமடய 

ெந்தை ைரம் சவப்பத்தால் வாடுகின்ற சபாழுது தமலவன் 

சபாருள் பதடப்பிாிகின்றான் என்று தமலவி கூறுவமத, 

“தண் நறுஞ் ெிலம்பில்  துஞ்சும்   

ெிறியிமலச் ெந்திைவாடு சபருங் காட்பட” 

(நற்றிமை, 7)  

எனும் வாிகள் எடுத்தியம்புகின்றை. 

தமலவன் பிாிமவ எண்ைிய தமலவி, ைமலயில் 

வாழும் குறவர்கள் ெந்தைைரத்தின் அருமைத் சதாியாைல் 

அதமை சவட்டி வீழ்த்துவர். அந்தச் ெந்தைைரத்மதப் 

பபால தாமும், தன் அறிவும், உள்ளமும் தமலவைிடம் 

சென்று வாடிக் சகாண்டிருக்கின்றது எைத் தமலவி 

கூறுவமத, 

“ைரல் நார் உடுக்மகைமலஉமற குறவர் 

அறியாது அறுத்த ெிறியிமலச் ொந்தம் 

ைரம் வறிதாகச் பொர்ந்துஉக்காங்கு,என் 

அறிவும் உள்ளமும் அவர் வறின் சென்சறை” 

(நற்றிமை, 64) 

இப்பாடல் வாிகள் எடுத்தியும்கின்றை. குறுந்சதாமகயில் 

ெந்தைம் குறித்த செய்திகள் உள்ளை. தமலவன், 

தமலவியின் அழமக வர்ைிக்கும் சபாழுது 

பகாமடக்காலத்தில் குளிர்ச்ெியாக இருப்பாள் என்று 

கூறுகின்றான். நிமலசபற்ற உயிர்களால் முழுதும் 

அறியமுடியாத சநருங்குவதற்காிய சபாதியைமலயில், 

சதய்வங்கமளயுமடய பக்கத்தில் வளர்ந்த  ெந்தைத்மதப் 
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பபால,பவைிற் காலத்தில் தமலவி குளிர்ச்ெிமய 

உமடயவள் என்பமத, 

“ைன் உயிர் அறியாத் துன்அரும் சபாதியில் 

குருமட அடுக்கத்து ஆரம் கடுப்ப, 

பவைிலாபை  தண்ைியள்,” (குறுந்சதாமக, 376)  

எனும் வாிகள் வாயிலாகஅறியமுடிகின்றது. 

மூங்கில் 

ெங்ககாலத்தில் புல் பவய்ந்த குடிமெகமள மூங்கில் 

கழிகமளக் சகாண்டு அமைத்தைர். மூங்கிமலக் சகாண்டு 

குழல் பபான்ற இமெக்கருவிகமளச் செய்தைர். மூங்கில் 

பூத்து. காய்த்து, கைியாகி, விமதயுண்டாகும். இந்த 

விமதகமளபய மூங்கிலாிெி என்று அமழத்தைர். இமத 

உைவாகவும் உண்டார்கள். 

நற்றிமையில் பதாழிக் கூற்றில் அமைந்தப் 

பாடலில் மூங்கில் பற்றிய செய்தி வருகின்றது. 

சவண்மையாை மூங்கிலின்  சநல்மல உண்ட, 

வாிகமளயுமடய சநற்றிமயயுமடய யாமைகள் குளிர்ந்த 

ைமலயில் தூங்கும் என்று பதாழிக் கூறுவமத, 

“சவண்சநல் அருந்தியவாிநுதல் யாமை 

தண் நறுஞ் ெிலம்பில் துஞ்சும்” (நற்றிமை, 7)  

எனும் வாிகள் கூறுகின்றை. 

உயர்ந்த ைமலத்சதாடாில் ஆடும்  தண்டுயர்ந்த 

பெிய கணுக்கமளயுமடய மூங்கில் வாைில் ஓடும் 

பைகத்மதக் கிழிக்கும் நாட்டிற்கு உாிமையுமடயவன் 

தமலவன் எைத் பதாழிக் கூறுகின்றாள். இதமை,  

“ஆடு கமழநிவந்தமபங் கண் மூங்கில் 

ஓடு ைமழ கிழிக்கும் சென்ைி, 

பகாடு உயர் பிறங்கல், ைலiகிழபவாபை!” 

(நற்றிமை, 28) 
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எனும் பாடல் எடுத்தியம்புகின்றது. ைற்சறாருபாடலில், 

மூங்கிமல மவத்து விமளயாடும் செய்தி இடம் 

சபறுகின்றது. புல்லாங்குழல் ஒருபக்கத்தில் 

ஒலிக்க,ைற்சறாரு பக்கத்தில் பல இமெக்கருவிகள் 

இமெக்க, முறுக்காை புாியால் ஆை வலிமையாை 

கயிற்றில், கமழபயறி விமளயாட்டுகள் நடத்தி 

விமளயாடிைார்கள் எைத் தமலவன், பாங்கைிடம் 

கூறுகின்றான். இதமை, 

“கமழபாடு இரங்க,பல் இயம் கறங்க, 

ஆடு ைகள்  நடந்தசகாடும் புாிபநான் கயிற்று” 

(நற்றிமை, 95)  

எனும் பாடல் வாிகள் எடுத்தியம்புகின்றை. 

மூங்கில்கள் பல இடங்களில் 

வர்ைமைகளுக்காவும், பாமலநிலத்தின் சவப்பத்மதத் 

தைிக்கவும், தமலவியின் பதாள்கமளப் புகழ்ந்து 

உமரக்கவும் பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளை. பைலும், மூங்கில் 

ைரங்களின் ைீதுவீசும் காற்றில் எழும் ஓமெகமள, 

யாமையின் பிளிறபலாடு ஒப்பிட்டைர். 

திருக்குறளும் மூங்கிமலப் பற்றிக் கூறுகிறது. 

பவய்த்பதாள் என்று கூறி, மூங்கில் பபான்ற சைல்லிய 

பதாள்கள் சகாண்டப் சபண்கமளப் பற்றிப் பபசுகின்றது. 

மூங்கில் ைரம் திருக்குறளில் காம்பு, பமை,பவய் 

ஆகியசொற்களால்  குறிப்பிடப்படுகின்றது. 

“கண்ைிமறந்த காாிமகக்காம்புஏர் 

பதாள்பபமதக்குப் 

சபண்நிமறந்த நீர்மை சபாிது” (திருக், 1272)  

“பமைநீங்கிப்மபந்சதாடி பொரும் துமைநீங்கித் 

சதால்கவின் வாடிய பதாள்” (திருக், 1234) 

“முறிபைைி முத்தம் முறுவல் சவளிநாற்றம் 
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பவல் உன்கண் பவய்த்பதா ளவட்கு” (திருக், 1113) 

இக்குறட்பாக்கள் காைத்துப்பாலில் உள்ளை. இதில் 

மூங்கில் ைரைாைது சபண்களின் பதாள்களுக்கு 

எடுத்துக்காட்டாக கூறப்படுகின்றது. 

நாவல் ைரம்  

ெங்க இலக்கியங்களில் நாவல் ைரம் பற்றிய 

குறிப்புகள் உள்ளை. கடபலாரப் பகுதிகளில் இந்தைரம் 

வளர்ந்ததாக புலவர்கள் கூறுகின்றார்கள். 

சபரும்பாைாற்றுப்பமட நூலில் ‘நாவலில் சபயர் சபற்ற 

அழகிமை உலகசைல்லாம் பகடின்றாக விளங்கும்படி’ 

என்று நச்ெிைார்க்கிைியர் உமர கூறுகின்றார். 

நற்றிமையில் நாவல் குறித்த செய்திகள் இடம் 

சபறுகின்றை. நீண்ட ைைல் பரந்த கமரயிபல புல்லிய 

காம்புகமளயுமடய நாவலின் காியகைி, களி சபாதிந்த 

பைற்புறத்தில் உதிர்ந்து கிடந்தது. அமதத் தும்பி 

வண்டுகள் தம் இைம் எைக் கருதி சைாய்த்தை. பல 

கால்கமளயுமடய நண்டுகள் அதமைப் நாவல் பழம் 

எைக் கருதி எடுத்துச் சென்றது என்பமத, 

“சபாங்குதிமரசபாருதவார் ைைல் அமடகமரப்  

புன் கால் நாவல் சபாதிப் புற இருங் கைி 

கிமளசெத்துசைாய்த்ததும்பி,பழம் செத்துப் 

பல் கால் அலவன் சகாண்டபகாட்கு அொந்து” 

(நற்றிமை, 35)  

எனும் பாடல் கூறுகின்றது. நற்றிமைப் பபாலபவ 

அகநானூற்றிலும் நாவல் பற்றிய செய்தி வருகின்றது. 

துமறயில் விழுந்தநாவல் பழத்திமை எடுத்துச் சென்ற 

நண்டு, தன் சபண் நண்டிற்கு சகாடுக்கின்றது. இதமை, 

“அகல் இமலநாவல் உண்துமறஉதிர்த்த 

கைிகவின் ெிமதயவாங்கிக் சகாண்டு, 
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தன் தாமழ பவர் அமள,வீழ் துமைக்கு  

இடூைஉம் (அகநானூறு, 380)  

எனும் அகநானூற்றுப் பாடல் எடுத்தியம்புகின்றது. 

ஓமை ைரம் 

வறண்ட பாமல நிலத்தி;ல் இந்தைரம் வளரும் 

என்று சொல்லப்படுகின்றது. பாங்கர் என்றும் இம்ைரம் 

அமழக்கப்படுகின்றது. நற்றிமையில் ஒமைைரங்கள் 

பற்றிய செய்திகள் இடம்சபறுகின்றை. களிறு 

அழித்ததால் ஓமைைரம் முடைாைது என்ற செய்தி, 

“கயந்தமலகைழும் ைடப் பிடிஉயங்கு பெி  

கமளஇயர் 

சபருங் களிறுசதாமலத்த முடத் தாள் ஓமை” 

(நற்றிமை, 137) 

எனும் வாிகளால் அறியப்படுகின்றது. ைற்சறாரு பாடலில் 

ஓமைைரம் நிரம்பியிருக்கும் காட்டு வழியில் காமள 

ஒருவபைாடு பநற்று நடந்து சென்றதன் ைகமள நிமைத்து 

செவிலித்தாய் வருந்துகின்றாள். இதமை, 

“ஒமைநீடியகான் இமட அத்தம், 

முன்நாள் உம்பர்க் கழிந்தஎன் ைகள் 

கண்பட, நீர் ஆழ்ந்தன்பற” (நற்றிமை, 198)  

எனும் பாடல் வாிகள் எடுத்தியம்புகின்றை. 

காய்ந்திருக்கும் ஓமைைரத்தில் ஒடுங்கி இருந்துக் சகாண்டு 

ெில்லுவண்டுகள் ஒலிக்கும் என்று நற்றிமையின் 

ைற்சறாரு பாடல் கூறுகின்றது. இதமை கீழ்வரும், 

“உலமவஊமை ஒல்குநிமலநடுங்கி 

ெிள்வீடுகறங்ககும் பெய் நாட்டுஅத்தம்”  

(நற்றிமை, 252)  

பாடல்வாி கூறுகின்றது. 
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முடிவுமர     

 ைைித வாழ்வில் தாவரங்கள் இன்றியமையாத 

ஒன்றாகும். இதமை உைர்ந்த ெங்க கால ைக்கள் 

தாவரங்கமள தங்கள் வாழ்க்மகபயாடு ஒன்றாகி 

விட்டைர். ைக்களின் வாழ்விலும், சுற்றுப்பற சூழலிலும் 

தாவரங்கள் முக்கிய இடம் சபற்றை என்பமத 

பைற்சொன்ை நற்றிமைப் பாடல்கள் வாயிலாக உைர 

முடிகின்றது. அக்காலப் புலவர்கள் தாவர அறிவு, 

சூழலியல் விழிப்புைர்வு சபற்றிருந்தைர் என்பமதயும் 

அறிய முடிகின்றது.  இலக்கியங்கள் என்பது 

வாழ்க்மகயிலிருந்து பிறக்கின்றது என்றும் வாழ்க்மக 

இயற்மகயிலிருந்து பிறக்கின்றது என்றும் 

இயற்மகத்தான் வாழ்க்மகக்கு வழிகாட்டுகின்றது என்று 

கார்மலல் குறிப்பிடுகின்றார். ஆகபவ, அக 

இலக்கியைாை நற்றிமை நைக்கு தாவரங்கள் மூலம் பக்தி, 

காதல், அறம், கமல, பண்பாடு ஆகியவற்மற 

உைர்த்துகின்றது. எைபவ, ெங்க கால ைக்களின் 

வாழ்வில் தாவரங்கள் முக்கிய இடம் சபற்றிருந்தை எை 

சொன்ை நம்ைால் இன்று ைாசு நிமறந்த உலகில் அந்த 

தாவரங்கமள வளர்க்கவும்.காக்கவும் முடியும். அரபொடு 

பெர்ந்து நாமும் ெமூக ஆர்வலராய் தாவரங்கமள 

வளர்ப்பபாம். 
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Abstract 

 

In the Sangam literature, plants were not merely 

figurative or mythological objects, but were an 

important part of the internal and external life of the 

Tamils. They gave life to the landscape, became subtle 

expressions of human emotions, served the needs of 

everyday life, and were central to rituals and beliefs.The 

plant knowledge of the Sangam poets shows their 

ecological awareness and a way of life in harmony with 

nature. It is amazing that plants belonging to each land 

have been identified and their characteristics, symbionts 

and uses have been accurately recorded. Through 

Sangam literature, we are able to understand the 

uniqueness of the Tamil people, their deep relationship 

with nature and the rich world of plants. This makes us 

realise the need to respect nature and its elements even 

in today's time. 

 
Keywords: Mountains, Forests, Waterfalls, Rivers, 

Nature. 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 

ெங்க இலக்கியத்தில், தாவரங்கள் சவறும் உருவக 

அல்லது புராைப் சபாருள்களாக ைட்டும் இருக்கவில்மல; 

ைாறாக, அமவ தைிழர்களின் அக ைற்றும் புற வாழ்வின் 

ஓர் முக்கிய அங்கைாகத் திகழ்ந்தை. அமவ நிலப்பரப்புக்கு 

உயிரூட்டிை, ைைித உைர்வுகளின் நுட்பைாை 

சவளிப்பாடுகளாக விளங்கிை, அன்றாட வாழ்வின் 

பதமவகமளப் பூர்த்தி செய்தை, பைலும் ெடங்குகள் 

ைற்றும் நம்பிக்மககளுக்கு மையைாகத் திகழ்ந்தை. ெங்கக் 

கவிைர்களின் தாவர அறிவாைது, அவர்களின் சூழலியல் 

விழிப்புைர்மவயும் இயற்மகபயாடு இமயந்த வாழ்க்மக 

முமறமயயும் காட்டுகிறது. ஒவ்சவாரு நிலப்பகுதிக்கும் 

உாிய தாவரங்கள் அமடயாளம் காைப்பட்டு, அவற்றின் 

பண்புகள், கூட்டுயிாிகள் ைற்றும் பயன்கள் துல்லியைாகப் 

பதிவு செய்யப்பட்டிருப்பது வியக்கத்தக்கதாகும். ெங்க 

இலக்கியத்தின் வழிபய, தைிழ் ைக்களின் 

தைித்துவத்மதயும், இயற்மகயுடைாை அவர்களின் 

ஆழ்ந்த உறமவயும், வளைாை தாவர உலகத்மதயும் 

நம்ைால் புாிந்துசகாள்ள முடிகிறது. இது, இக்காலத்திலும் 

கூட இயற்மகமயயும் அதன் கூறுகமளயும் ைதிக்க 

பவண்டியதன் அவெியத்மத நைக்கு உைர்த்துகிறது. 
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தைிழ் ைரபும் பண்பாடும் நாகாிகமும் இன்றுவமர 

செழித்திருகக் காரைம் அவர்களது இயற்மகபயாடு 

இமயந்த வாழ்வியபலயாம். ைமல, காடு, அருவி, ஆறு, 

இயற்மக வாழ்விகள், எை அமைத்து இயற்மகயின் 

கூறுகமளயும் தைது வாழ்க்மகமுமறமையில் ஏற்றிா்ச் 

செழித்திருந்தார்கள் .நிலமும் சபாழுதுபை தைிழாின் 

முதற்சபாருளாக இருந்தது. நிலத்திமை ஐவமகப் 

படுத்தியும் சபாழுதிமை ெிறுசபாழுதாகவும் 

சபரும்சபாழுதாகவும் பன்ைிரு வமகப்படுத்தியும் ஒரு 

செம்ைாந்த பண்பாட்டிமை உருவாக்கித் தந்தார்கள். 

பழந்தைிழாின் வழக்காறுகளில் ஒன்றியிருந்த 

இயற்மகயில் கூறுகளில் ஒன்றாக ைரங்கமள ஆய்வபத 

இவ்வாய்வின் பநாக்கைாகும். இலக்கியங்களில் 

எந்தச்சூழலில் ைரங்கள் பயன்படுத்தப்படுகின்றை அமவ 

தமலவனுக்கும் தமலவிக்குைாை அன்பிமை 

சவளிப்படுத்தும் களங்களா யாங்கைம் அமைகின்றை? 

தைிழாின் பண்பாபடாடும் வழிபாட்படாடும் 

இரண்டறக்கலந்துள்ள பாண்மைமய இவ்வாய்வு 

முன்சைடுக்கிறது. பைலும், ைரங்கள் ைக்களின் அன்றாட 

வாழ்க்மகயுடன் சநருக்கைாக இமைக்கப்பட்டுள்ளை. 

இலக்கியங்களில் ைரங்கள் உைர்வுகமள 

சவளிப்படுத்தும் குறியீடாகவும், படிைங்களாகவும் 

பயன்படுத்தப்படுகின்றை. பாட்டிலும் சதாமகயில் 

இருநூற்றுப்பத்திற்கும் பைற்பட்ட ைரங்கள், செடி, 

சகாடிகளின் சபயர்கள் உள்ளை. ஒவ்சவாரு 

நிலத்திற்குமுாிய ைரங்கள், தாவர வமககள், விலங்குகள், 

பறமவகள், நீர்நிமலகள் என்று அமைத்மதயும் 

வமகமைக்குட்படுத்தியிருப்பது இயற்மகயின் ைீதாை 
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அவர்களின் ஆழ்ந்த அறிவிமை சவளிப்படுத்துகிறது. 

இவ்வாய்வு ெங்க இலக்கியங்களில் தாவரங்கள் எவ்வாறு 

காட்ெிப்படுத்தப்பட்டுள்ளை என்பமதயும், அமவ 

நிலப்பகுப்பு, அகத்திமைகள், புறத்திமைகள், 

வழிபாடுகள், ெடங்குகள், நம்பிக்மககள், உைவு, 

ைருத்துவம், பபான்ற பல்வமக நிமலகளில் 

ஆற்றியிருக்கின்ற பங்களிப்பிமையும் இக்கட்டுமர 

முன்சைடுக்கிறது. 

ெங்க இலக்கியம் 

தைிழர் தம் வரலாற்சறழுதியலுக்கு சபருந்துமை 

புாிவை பாட்டும் சதாமகயும் என்று அமழக்கப்படும் ெங்க 

இலக்கியங்கபளயாகும். அக்காலச் சூழலில் வாழ்ந்த 

புலவர்கள் அவ்விலக்கியங்களில் இயற்மகமயப் 

பாடுசபாருளுக்குப் பின்புலைாக ைட்டுைல்லாைல் அமத 

ைாந்த உைர்வுகமள சவளிப்படுத்தும் ஊடகைாகவும்  

மகயாண்டிருக்கிறார்கள். தைிழ் இலக்கியங்களில் 

ைிகப்சபாிய ைாற்றத்மத ஏற்படுத்தும் வமகயில் 

பண்பாட்டு ைாைடவியல் ொர்ந்த ஆய்வுகள் ெங்க 

இலக்கியத்தில் கடந்த முப்பது ஆண்டுகளாக 

பைற்சகாள்ளப்பட்டு வருகின்றை. இயற்மகமயயும் 

ைைிதவாழ்மவயும் இரண்டறக்கலந்த சூழமலப் 

பமறொற்றும் இவ்விலக்கியங்கள் தைிழ்ச்ெமூகத்தின் 

தைிப்சபரும் அமடயாளைாகத் திகழ்கின்றை. 

திமைக்பகாட்பாடு  

திமை என்ற சொல்லிற்காை விளக்கைாக இடம், 

ஒழுக்கம், குடி, குளம், பூைி, சபாருள் என்று தைிழ்சைாழி 

அகராதி சபாருள் தருகின்றது. திமை என்றால் பாகுபாடு 

என்றும் சபாருள் சகாள்ளலாம். முதற் சபாருள், 

கருப்சபாருள், உாிப்சபாருள் முப்சபரும் 



 செங்காந்தள் -  ெங்க இலக்கியங்களில் தாவரங்கள்  33 

பசுமைச் சூழல் பபணுபவாம் பார்தமைக் காப்பபாம்                        ISBN: 978-81-997928-9-0  

பகாட்பாட்டிமை உருவாக்கியிருந்தைர். ஐந்திமைக் 

பகாட்பாட்டிமைப் பற்றிய சூத்திரம் சதால்காப்பியத்தில் 

இடம்சபற்றுள்ளது. அதில் கருப்சபாருள் குறித்த சூத்திரம் 

இவ்வாறு இயம்புகிறது. 

சதய்வம் உைபவ ைாைரம் புட்பமற 

செய்தி யாழின் பகுதிபயாடு சதாமகஇ 

அவ்வமக பிறவும் கருசவை சைாழிப. 

நிலத்திற்குாிய சதய்வம், உைவு, விலங்கு, ைரம், பறமவ, 

பமற, யாழ் முதலியவற்பறாடு பிறவும் கருப்சபாருள் 

என்று சதால்காப்பியம் சுட்டுகிறது. அவற்றுள் 

ைரங்கமளயும் தாவரங்கமளயும் அணுகி ஆய்வபத 

இவ்வாய்வின் மைய பநாக்கைாகும். 

ெங்க இலக்கியத்தின் நிலப்பகுப்பும் தாவரங்களும் 

ெங்க இலக்கியத்தின் தைித்துவைாை அம்ெம், 

நிலப்பகுப்பு அடிப்பமடயிலாை அகத்திமைப் 

பிாிவுகளாகும். ஒவ்சவாரு நிலப்பகுதியிலும், அங்குள்ள 

ைக்களின் வாழ்வியல், உைர்வுநிமலகள், சதய்வங்கள், 

விலங்குகள், தாவரங்கள் ஆகியமவ தைித்தன்மையுடன் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளை. இது, தாவரங்களுக்கும் ைக்களின் 

வாழ்வுக்கும் உள்ள சநருங்கிய சதாடர்மப 

எடுத்துக்காட்டுகிறது. 

குறிஞ்ெி (ைமலயும் ைமல ொர்ந்த இடமும்) 

ைமலயும் ைமலச்ொரலும் காதலின் களவாகிய 

புைர்தல் நிலைாக குறிஞ்ெி வமரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. 

இங்கு குறிஞ்ெிப் பூ முதன்மையாை தாவரைாகும். 

பன்ைிரண்டு ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுமற பூக்கும் குறிஞ்ெிப் 

ைலர்அாிய. காதமலக் குறிக்கும் குறியீடாகப் 

பயன்படுத்தப்படுவமதக் காைமுடிகிறது. குறிஞ்ெி என்ற 
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சொல் ெங்க இலக்கியத்தில் 19 இடங்களில் 

ஆளப்சபற்றிருக்கிறது. 

முல்மல (காடும் காடு ொர்ந்த இடமும்) 

காடும் காடுொர்ந்த இடமும் கற்சபாழுக்கத்தின் 

பிாிதல், காத்திருத்தல் நிலைாக முல்மல 

வமரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. முல்மலப் பூ, கார்காலத்தில் 

பூத்து, தமலவன் திரும்பி வரும் அறிகுறியாகவும், 

தமலவியின் சபாறுமையின் அமடயாளைாகவும் 

விளங்குகிறது. காயா, சகான்மற, பிடவம், தளவம், 

செங்காந்தள், பூெைி, அவமர பபான்ற தாவரங்கள் இங்கு 

காைப்படும். 

ைருதம் (வயலும் வயல் ொர்ந்த இடமும்) 

வயலும் வயல்ொர்ந்த இடமும் ஊடலாகிய 

புைர்ச்ெி நிலைாக ைருதம் வமரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. 

இங்கு தாைமர, குவமள, ஆம்பல், ைருது, செங்கழுநீர், 

சநல், கரும்பு, வாமழ பபான்ற தாவரங்கள் முதன்மை 

சபறுகின்றை. இங்குள்ள பூக்கள், தமலவன்-தமலவி 

ஊடலின் சவவ்பவறு நிமலகமள உருவகப்படுத்தப் 

பயன்பட்டை. சநல், கரும்பு பபான்ற பவளாண் பயிர்கள் 

ைருத நில ைக்களின் செழிப்பாை வாழ்வாதாரத்மதக் 

காட்டுகின்றை. 

சநய்தல் (கடலும் கடல் ொர்ந்த இடமும்) 

கடலும் கடல்ொர்ந்த இடமும், தமலவன் பிாிந்து 

சென்றதால் ஏற்படும் இரங்கல், வருத்தம் நிலைாக 

சநய்தல் வமரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. தாமழ, கண்டல், 

புன்மை, ைாழல், அத்தியல், ெங்கு, அலர் பபான்றமவ 

இங்கு காைப்படும் தாவரங்கள். புன்மை ைரம், 

தமலவியின் வருத்தத்திற்கு ொட்ெியாகவும், கடபலார 

வாழ்வின் அமடயாளைாகவும் விளங்குகிறது. 
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பாமல (ைைலும் ைைல் ொர்ந்த இடமும்/வறண்ட நிலம்) 

வறண்டுபபாை நிலம் பிாிதல் நிலைாக பாமல 

வமரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. இங்கு பாமல, ஓமை, 

இலுப்மப, கள்ளி, எருக்கமல, சவங்காயம் பபான்ற 

வறண்ட நிலத் தாவரங்கள் குறிப்பிடப்படுகின்றை. 

இந்தத் தாவரங்கள் தமலவன் பிாிந்து சென்ற 

தமலவியின் துயரத்மதயும், காட்டின் கடுமைமயயும், 

பயைத்தின் இடர்கமளயும் உைர்த்தப் 

பயன்படுகின்றை. 

தாவரங்களின் குறியீட்டுத் தன்மை 

ெங்க இலக்கியத்தில் தாவரங்கள் சவறும் 

இயற்மக வருைமைகளாக நிற்காைல், ஆழைாை 

குறியீட்டுப் சபாருமளக் சகாண்டுள்ளை. 

அகத்திமைக் குறியீடுகள் 

ஒவ்சவாரு திமைக்கும் உாிய பூக்கள், 

அத்திமைக்குாிய உாிப்சபாருட்கமள (காதல், கற்பு, 

ஊடல், பிாிதல், இரங்கல்) உைர்த்தும் குறியீடுகளாகப் 

பயன்பட்டை. குறிஞ்ெிப் பூ புைர்ச்ெிமயயும், முல்மலப் பூ 

காத்திருத்தமலயும், ைருதப் பூ ஊடமலயும், சநய்தல் பூ 

வருத்தத்மதயும், பாமலப் பூ பிாிதமலயும் உைர்த்திை. 

உைர்ச்ெி சவளிப்பாடுகள் 

செங்காந்தள் ைலர், தமலவியின் ைலர் பபான்ற 

விரல்களுக்கும், பவங்மக ைலர், தமலவியின் பைைிக்கும் 

உவமையாகப் பயன்படுத்தப்பட்டை. தாைமர ைலர் 

தூய்மை, அழகு, செழிப்பு ஆகியவற்றின் 

அமடயாளைாகக் கருதப்பட்டது. 

ெமூகக் குறியீடுகள் 

பவங்மக ைரம், களவு சவளிப்பட்டுத் திருைைம் 

முடித்ததற்காை அமடயாளைாகப் பயன்பட்டது. களிறு, 
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பவங்மக ைரத்மதச் ெந்தை ைரசைை நிமைத்துத் 

பதய்த்ததாகக் கூறப்படுவது, காதலின் ையக்கத்மத 

உைர்த்துகிறது. 

அன்றாட வாழ்வில் தாவரங்கள் 

ெங்கத் தைிழாின் அன்றாட வாழ்வில் தாவரங்கள் 

இன்றியமையாத இடத்மதப் பிடித்திருந்தை. 

உைவுப் சபாருள்கள் 

சநல், கரும்பு, வாமழ, பலா, ைா, அவமர, துவமர 

பபான்ற பவளாண் பயிர்கள் ைக்களின் முக்கிய 

உைவாகச் செயல்பட்டை. பலாப்பழம், ைாம்பழம், 

வாமழப்பழம் ஆகியமவ உைவாகவும், விருந்தாகவும் 

பாிைாறப்பட்டை. 

ைருத்துவப் சபாருள்கள் 

பவம்பு, ஆலம், அரசு பபான்ற ைரங்கள் ைருத்துவ 

குைங்களுக்காக அறியப்பட்டை. ெங்கப் பாடல்களில் 

குறிப்பிட்ட பநாய்களுக்காை ெிகிச்மெ முமறகள் 

பநரடியாகக் குறிப்பிடப்படவில்மல என்றாலும், 

தாவரங்களின் ைருத்துவப் பயன்கள் பற்றிய அறிவு 

அவர்களிடம் இருந்தமத பல குறிப்புகள் 

உைர்த்துகின்றை. 

அழகு ைற்றும் அைிகலன்கள் 

சபண்கள் தமழயாமட அைிந்தைர். பூக்கமளக் 

சகாண்டு ைாமலகள் செய்து அைிந்தைர். கூந்தலில் 

ைலர்கள் சூடிைர். ஆண்கள் வீரத்தின் அமடயாளைாக 

நறுைைப் பூக்கமளத் தமலயில் சூடிைர். 

இருப்பிடம் ைற்றும் கருவிகள் 

     மூங்கில், சதன்மை, பமை பபான்ற ைரங்கள் வீடுகள் 

கட்டவும், கருவிகள் செய்யவும் பயன்படுத்தப்பட்டை. 

பமை ஓமலகள் எழுதவும், கூமர பவயவும் பயன்பட்டை. 
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ெடங்குகள் ைற்றும் நம்பிக்மககள் 

பல ைரங்கள், சதய்வங்களின் உமறவிடைாகக் 

கருதப்பட்டை. உதாரைைாக, முருகனுக்குாிய ைரம் 

கடம்பு. சகாற்றமவக்கு உாியது பவங்மக. ஒவ்சவாரு 

பபாருக்கும், அதற்குாிய பூமவ சூடிச் சென்றது 

புறத்திமை ைரபுகளில் ஒன்று (எ.கா: சவட்ெிப் பபார், 

கரந்மதப் பபார்). பவங்மக, அகில், ெந்தைம், காந்தள், 

சதன்மை, பலா, மூங்கில் பபான்ற தாவரங்கள் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளை. குறிப்பாக, பவங்மக ைரம் 

களசவாழுக்கம் சவளிப்படும் இடைாகவும், திருைைம் 

நமடசபறும் இடைாகவும் ெித்தாிக்கப்பட்டுள்ளது. 

ெந்தை ைரம் 

ொந்தம், ொந்து, ெந்து, ஆரம் என்ற பல 

சபயர்களில் ெங்க இலக்கியங்களில் ெந்தை ைரம் 

மகயாளப்சபற்றுள்ளது. வளமை என்ற ஒற்மறப் 

சபாருண்மையில் ெந்தை ைரத்தின் பண்பிமைக் 

குறியீடாகச் ெங்க இலக்கியங்கள் பல இடங்களில் பதிவு 

செய்கிறை. ெங்க கால ைக்களின் பநாிய பண்பிற்கும் 

செம்ைாந்த பண்பாட்டிற்கும் காரைைாக இருந்தவற்றுள் 

இயற்மகமயயும் சுட்டலாம்.ெந்தை ைரம் தன் அருகில் 

வளரும் பிறவமக ைரங்களின் பவர்களில் இருந்து 

தைக்காை ெத்திமை உறிஞ்ெிக்சகாள்ளும் என்ற 

அறிவியமல அறிந்து, அதற்பகற்றார் பபால் பிற 

பயர்கமள ஊடுபயிர்களா வளர்த்தைர் என்ற செய்தி 

வியப்பளிக்கிறது. 

குறிஞ்ெி நிலத்தின் கருப்சபாருளாக விளங்கும் 

ெந்தை ைரம் அந்த நிலத்தில் இருக்கும் பதைீக்கள் பதமை 

பெகாித்து மவப்பதற்கு ெந்தை ைரத்மத அதிகம் 

பயன்படுத்தும் என்கிறது நற்றிமைப் பாடல்  
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தாைமர தண்தாது ஊதி, ைீைிமெச் 

ொந்தில் சதாடுத்த தீம் பதன் பபால, 

புமரய ைன்பறார் புமரபயார் பகண்மை 

(நற்றிமை, பா. 1) 

என்ற பாடலில் தமலவி, தமலவபைாடு சகாண்ட நட்பு 

உயர்ந்தது என்பமதக் கூறி, பதைீமயச் சுட்டி அது 

உயர்ந்த ெந்தைைரத்தில் தைது ைகரந்தங்கமள ஊதும் 

தன்மை சகாண்டது என்று புலவர் கபிலர் கூறுகின்றார். 

பைலும் ெந்தைைரத்தின் உயர்ச்ெிமயச் சுட்டி அபதாடு 

தமலவனும் உயர்ந்த பண்புலநலன்கமள உமடயவன் 

என்று சுட்டப்சபறும் சபாருமள மையப்படுத்திப் பார்க்க 

பவண்டும். 

எந்த வமக ைரைாயினும் அதன், பைற்பட்மடமய 

உாிக்கக் கூடாது என்று தாவரவியல் வல்லுநர்கள், 

சதாிவிக்கின்றைர். அவ்வாறு செய்தால் அந்த ைரம் 

பட்டுப்பபாகும். இவ்வறிவியல் உண்மைமய பழந்தைிழர் 

அறிந்திருந்தைர் என்பமத நற்றிமைப் பாடல் ஒன்று 

சுட்டுகிறது. 

ைரல்நார் உடுக்மக ைமல குமற குறவர்  

அறியாது அறுத்த ெிறியிமலச் ொந்தம்  

வறனுற்று ஆர முருக்கி, மபசயை  

(நற்றிமை– 64)  

ைரல் நாாிைாபல பின்ைிய ஆமடமய உமடய ைமலவாழ் 

குறவர்கள் ெிறிய இமலமய உமடய ெந்தை ைரத்தின் 

பைற்பட்மடமய அறியாைல் அறுத்தைர். அதைால் அந்த 

ைரம் வற்றத் சதாடங்கியது என்று இப்பாடல் கூறுகிறது. 

தாவர்கமளப் பற்றியி அறிவிமை புலவர்கள் 

நன்கறிந்திருந்தைர் என்பமத இப்பாடல் உைர்த்துகிறது. 

உைர்பவாடு ெந்தைம்  
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நீமர முகந்து செல்லும் கருமையாை பைகங்கள் 

பைற்குப்புற ைமலயில் ைமழமயப் சபய்ததால், ெிறிய 

கிமளகளில் பூங்சகாத்துக்கமள உமடய குளிர்ச்ெி 

சபாருந்திய ெந்தை ைரம் தமழத்தது என்பமத  

‘’சகாண்டல் ைாைமழ குடக்கு ஏர்பு குமழந்த  

ெிற்பகால், இைர சபருண்தண் ொந்தம்  

` வமகபெர் ஐம்பால் தமகப் சபற வாாி’ 

 (நற்றிமை– 140) 

ைமழப் சபாழிவிைால் ெிறிய கிமளகமள உமடய 

விறலிச் ெந்தைம் சகாத்துக் சகாத்தாய் ைலர்ந்திருந்தது. 

ெிறிய கிமளகளிபலபய பூக்கமளக் சகாண்டிருப்பதால் 

தான் தமலவி விறலிச் ெந்தை ைரத்தடியில் நின்று 

நடைைாடுகிறாள். ைைம் பொர்வுறும் சூழலில் நல்ல 

நறுைைம் அம்ைைநிமலமய ைாற்றும் தன்மையுமடயது 

என்பமதயும் பெர்த்துப் பாடியுள்ளமை குறிப்பிடத்தக்கது. 

வளத்தின் அமடயாளம்  

 அகநானூற்றுப் பாடசலான்று, தமலைகன் தன் 

நிலத்தின் சபருமைகமளக் கூறும் பான்மையில் தைது 

ைார்பில் எப்சபாழுதும் ெந்தைம் பூெியிருக்கிறான் என்று 

தமலவி கூற்றின் வழி புலப்படுத்துகின்றைர்.வளம் 

ைிகுந்த இடத்தில் தான் ெந்தைம் வளரும் எைபவ 

தமலவன் தன் நாட்டின் சபருமைமய உைர்த்தபவ 

ைார்பில் ொந்தம் அைிந்துள்ளான் என்று பின்வரும் பாடல் 

குறிப்பிடுகின்றது.  

“சென்ைதி ெிறக்க நின் உள்ளம் – நின்ைமல  

ஆரம் நீவிய, அம்பகட்டு ைார்பிமை” 

 (அகநானூறு, 288) 

இப்பாடலில் சுட்டப்சபறும், ஆரம் என்ற சொல் 

ெந்தைத்மதக் குறிக்கின்றது.ெந்தைத்மத ைார்பில் 
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அைிவது குறித்து அகநானூற்றிலும் ஒரு பாடல் 

காைப்படுகிறது.  

“ொந்து ஆர் அகலமும் தமகயும் ைிக நயந்து  

ஈங்கு நாம் உழக்கும் எவ்வம் உைரான்” 

 (அகநானூறு, 388) 

என்பதில் ெந்தைம் பூெப்சபற்ற ைார்பிமை உமடய 

தமலவமை தமலவி நிமைத்துக் சகாண்டிருக்கிறாள் 

என்பமத உைாைல் தாய் பவலன் சவறியாற்று 

நிகழ்த்துகிறாள் என்பமத கூறுவதாக இப்பாடல் 

அமைந்துள்ளது. 

ைாைரம் 

ைாைரம் ைருதுத்துவப் பயன்பாட்டிற்குப் 

பயன்படுத்தப் பட்டதாக ெில குறிப்புகள் இருந்தாலும் கூட 

அதிக அளவில் சுட்டப்சபறவில்மல.ஆயினும் வழிபாட்டு 

முமறகளில் ைாவிமலக்கு ைிகுந்து முக்கியத்துவம் உண்டு. 

அதன் கைியின் சுமவ குறித்தும், ைாவின் நிறம் குறித்தும் 

இலக்கியங்கள் பதிவு செய்கின்றை. ைாைரம் ைருத 

நிலத்திற்குாிய ைரைாதலின் பொமலகள் சூழ் நிலங்கமளக் 

குறிப்பிடும் இடத்தில் ைாைரங்கள் சுட்டப்சபறுகின்றை. 

ைாவின் நிறம் தமலவியின் ைாமை நிறத்திற்கு 

ஒப்புமையாகக் கூறப்படுகிறது. 

தமலவன் சபாருள்வயிற் பிாிவு பநர்ந்த பபாது, 

தமலவி அவன் செல்லும் வழி எத்தன்மைத்பதா 

என்சறண்ைி வருந்திக் சகாண்டிருப்பாள். அவளது 

ைைபவாட்டத்திமை உைர்ந்துசகாண்ட தமலவன் 

அவளுக்கு ஆறுதல் கூற முயல்வதாய் அமைந்த 

நற்றிமைப்பாடல்,  

“நிழல் காண்பதாறும் சநடிய மவகி, 

ைைல் காண்பதாறும் வண்டல் மதஇ 



 செங்காந்தள் -  ெங்க இலக்கியங்களில் தாவரங்கள்  41 

பசுமைச் சூழல் பபணுபவாம் பார்தமைக் காப்பபாம்                        ISBN: 978-81-997928-9-0  

வருந்தாது ஏகுைதி – வால் எயிற்பறாபய! 

ைா நமை சகாழுதி ைகிழ் குயில் ஆலும்” 

( நற்றிமை 9) 

என்ற அடிகளில் ைாைரத்தின் இைிமையாை அரும்மப 

பகாதி ைகிழ்கின்ற குயில், கூவி விமளயாடும் நறுைைம் 

கைழும் குளிர்ந்தி பொமலமய உமடயை. தான் செல்லும் 

வழியின் அருமை பற்றித் தமலவன் கூறுைிடத்து ைாைரம் 

குறித்த கருத்து இடம்சபற்றுள்ளது. அசுரைாகிய 

சூரபதுைன் ைாைரைாக நின்றான். பவற்பமடயிமை 

உமடய முருகன் அம்ைரத்திமை பவருடன் சவட்டி 

வீழ்த்திைான் என்று பாிபாடல் கூறுகிறது. 

“கடுஞ்சூர் ைா முதல் தடிந்து அறுத்த பவல்  

அடம் பபாராள நின் குன்றின் ைிமெ  

 ஆடல் நவின்பறார் அவர் பபார் செறுப்பவும்  

(பாி-23)  

“… பபார் ைலிந்து  

சூர் ைருங்கு அறுத்த சுடர்ப் பமடபயாபய 

(பாி – 25)  

பபார்த் சதாழிற்கண் சூரபத்ைைாக நின்ற 

ைாைரத்தின் கிமளபயாடு அறுத்த சுடர்விடும் 

பவற்பமடமய உமடயவன் என்ற செய்தியிமைப் 

புலப்படுத்த ைாைரத்மதப் புலவர் பயன்படுத்தியுள்ளார். 

உலக உயிர்களுக்குத் தீமைசெய்வதில் ஒப்பற்றவைாக 

ைாரத்தின் வடிவில் நின்ற சூரபத்ைமை பவபறாடு 

அழித்தான் முருகன் என்று பாிபாடலில் கூறப்பட்டுள்ளது. 

சநல்லி ைரம் 

தமலவனும் தமலவியுத் உடன்பபாக்கு 

பைற்சகாண்ட பின்பு செவிலி தமலவி சென்ற வழியின் 
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தன்மைமய அறிந்து வருந்துகிறாள்.அவ்வாறு புலம்பும் 

சைாழியாக, 

“செல் சபருங் காமள சபாய்ம் ைருண்டு, 

பெய் நாட்டுச்  மவக்காய் சநல்லிப் பபாக்கு 

அரும் சபாங்கர் வீழ்கமடத் திரள் காய்  

ஒருங்குடன் தின்று” ( நற்றிமை – 271) 

தமலவைின் சொல்மல நம்பி உடன்பபாக்கிமை 

பைற்சகாண்ட தமலவி சென்ற பாமல நிலைாைது சநல்லி 

ைரங்கள் நிமறந்த கடத்தற்காிய வழியாக இருக்கும் 

என்பமத உைர்த்தபவ தமலவி சநல்லிக்கைி 

உண்பதாகப் பாடல் பதிவு செய்துள்ளது.ெங்க இலக்கியப் 

பாடல்களில் சநல்லி ைரம் பாமல நிலத்தில் 

நிமறந்திருக்கும் ைரைாகவும் அது வழிப்பபாக்கர்கள் 

உண்டு நீர்பவட்மகமயத் தைிப்பதற்காக உண்பதாகவும் 

பல பாடல்கள் இடம்சபற்றுள்ளை. சநல்லிக்கைிமய 

விலங்குகளும் பறமவகளும் உண்ணும் என்ற 

செய்திமயயும் பாடல்களில் காைமுடிகிறது. 

தமலவன் கூற்றாக அமைந்த குறுந்சதாமகப் 

பாடலில் சநல்லிக்கைி அறம் காக்கும் கைி என்று 

கூறுகிறிது. வழிப்பபாக்கர்களின் உயிமரக்காப்பதால் 

அவ்வாறு குறிக்கப்படுகிறார் சபருந்பதவைார். 

அவ்வாிகளாவை,  

“அறந்தமலப்பட்ட சநல்லியம் பசுங்காய் 

ைறப்புலிக்குருமள பகாளிடங் கறக்கும்”(குறு. 209) 

என்பதாகும், சநல்லிக்கைிமய ைான் என்னும் ைமரயிைம் 

உண்ணும் தன்மை சகாண்ட பாமலதிமைப் பாடல்,  

“கல்லுயிர் நண்ைி யதுபவ, சநல்லி  

ைமரயிை ைாரு முன்றிற்  

புல்பவய் குரம்மப நல்பலாளூபர” (குறு. 235) 
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சநல்லி ைரத்தின் ெிறப்பிமைக் கூற விமழயும் 

நக்கண்மையார் சவௌவால் சநல்லிக்கைிமய உண்பது 

பபால கைவு காண்பதாகச் செய்யுள் பாடியுள்ளார்.  

“சவல்பபார்ச் பொழர் அழிெி அம் சபருங்காட்டு 

சநல்லி அம்புளிச் சுமவ கைவியா அங்கு” 

(நற்றிமை – 87)  

அழிெி என்ற ைன்ைைின் சபருங்காட்டில் இருக்கும் 

‘சநல்லிக்கைி’ மய ைாைரத்தில் உறங்கும் சவௌவால் 

உண்பது பபால் கைவு கண்டதாகப் பாடியுள்ளார். 

புறநானூற்றில் சநல்லி ைரம் 

அதியைாைின் சகாமடப்சபருமைமயக் கூறும் 

புகழ்சபற்ற பாடசலான்றில், ைரைைில்லாப் சபருவாழ்வு 

வாழ்வதற்காை ஆற்றல் சகாண்ட அாிய சதான்மை 

வாய்ந்த ைமலப்பிளவுகளில் கிமடக்கக்கூடிய 

சநல்லிக்கைிமயப் பாிொகப் சபற்றான் அதியைான் 

சநடுைான் அஞ்ெி, அதமை தான் ைட்டுபை 

தைித்துண்ைாைல் அதன் ெிறப்பிமை நின்னுள் 

அடக்கிக்சகாண்டு என்களித்தாய் என்று வியந்து 

பாடுகிறார் ஔமவ.  

“ைன்ைிகப் சபருை! நீபய, சதால்நிமலப்  

சபருைமல விடரகத்து அருைிமெ சகாண்ட  

ெிறியிமல சநல்லி தீங்கைி குறியாது, 

ஆதல் நின் அகத்து அடக்கி, 

ொதல் நீங்க, எைக்கு ஈந்தமைபய” (புறம். 91) 

பமை ைரம் 

எல்லா ைரங்களும் ைண்ைில் பாதுகாப்பட 

பவண்டிய ைரங்கபள, அதில் தைிழர்களின் வாழ்வியலுடன் 

ைிக சநருங்கிய சதாடர்புமடய ைரம் பமை ைரத்திமை 

காப்பது தமலயாயக் கடன் என்றால் அது ைிமகயாகாது. 
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பமைைரம் குறித்த ஆய்வுகளும் விழிப்புைர்வு 

கருத்துக்கள் அளவிடற்காியைவாக இருக்கின்றை. பமை 

ைரம் ைைித வாழ்க்மகக்கு உயிர்நாடியாகக் 

கருதப்படுகிறது. நிலத்தடி நீமரப் பாதுகாப்பதில் பமை 

சபரும்பங்காற்றுகிறது. பைலும் இன்று நாம் 

சபருமையமடக் காரைைாக இருக்கும் எல்லா வமகயாக 

இலக்கியங்களும் சதான்மைக் காலத்தில் 

பமைபயாமலகளிபலபய எழுதப்பட்டை. அமவகமள 

பின்ைாளில் காகிதத்தாளில் அச்பெற்றிபைாம். 

இன்றளவும் பமைபயாமலச் சுவடிகமளப் சபட்டகைாகப் 

பாதுகாத்து வருகிபறாம். கடலும் கடல் ொர்ந்த நிலைாக 

இருக்கும் சநய்தல் நிலத்தின் கருப்சபாருளாை பமை 

ைரம் ெங்க இலக்கியங்களில் பல்பவறு இடங்களில் 

குறிப்பிடப்சபறுகிறது. 

கடற்கமரச் பொமலயின் அழகிமைச் சொல்லப் 

பபாந்த காஞ்ெிப் புலவைார் பாடலில் ‘சபண்மை’ என்ற 

சொல்லில் பமை ைரத்மதக் குறிப்பிடுகின்றார்.அதுபபால 

பறமவகள் பமைைரத்தில் கட்டிய கூட்டில் சென்று 

தங்கும் என்பமதயும் குறிப்பிடும் சநய்தல் நிலப்பாடலில் 

பமை ைரத்மதச் சுட்டிச் செல்கின்றைர். வமரவு 

மககூடாத நிமலயில் தமலவன் தமலவியிடம் பமை 

ைரத்தின் கருக்கிைால் செய்யப்சபற்ற குதிமரயில் ஏறி 

ஊர்வலம் வருபவன் என்று அச்சுறுத்துவான். பின் ஊரார் 

அலர் தூற்றுதலுக்கு அஞ்ெி அவர்களுக்கு திருைைம் 

நமடசபறும்.இதமைச் ெங்கப்பாடல்கள் ைடபலறுதல் 

என்று பதிவு செய்கிறது. ைடபலறுவாதக் 

கூறுவாபையன்றி ைடபலறியதாகப் பதிவுகள் இல்மல. 

நாரூ பமை ைடலால் கூடு கட்டியுள்ளது என்ற 

செய்திமய சுட்டும் பாடல் சநய்தல் திமையில் 
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இடம்சபற்றுள்ளது.உயர்ந்த ைைல் பைடுகள் சூழ்ந்த 

நீண்ட காிய பமையின் வளர்ந்த ைடலில் கூடு 

கட்டியுள்ளது. அக்கூட்டில் வாழும் சவண்ைிற நாமர தன் 

துமைமயப் பிாிந்திருக்கும் நிமலயில் நடு இரவில் ஓமெ 

எழுப்பும் என்ற சபாருண்மையில் நற்றிமைப் பாடல்,  

“வீங்கு ைடல் குடம்மபப் மபதல் சவண் குருகு 

நள்சளன் யாைத்து உயவுபதாறு உருகி” 

( நற்றிமை 199) 

பிறிசதாறு நற்றிமைப்பாடலில் பருத்த அடியிமை 

உமடய பமை ைடலில் இருக்கும் அன்றில் பறமவகள் 

தன் துமையுடன் பபசும் இைிய ஓமெமயக் பகட்டு 

வருந்தி நிற்பபன் பபாலும் என்று கூறுகின்ற சபாருளில் 

அமைந்துள்ளது. 

பாியாமரப் சபண்மை அன்றிற் குரபல? 

ைற்சறாசைாரு நற்றிமைப் பாடல் பமைைரத்தில் 

அன்றில் கூடு கட்டும் என்ற செய்தியிமைப் பதிவு 

செய்துள்ளது.  

“ைன்றப் சபண்மை வாங்கு ைடற் குடம்மபத் 

துமை புைர் அன்றில், உயவுக் குரல்” 

( நற்றிமை 303) 

என்பதன் மூலம் புலப்படுகின்றது. பமைைரத்தில் 

இருக்கும் அன்றில் தன் துமையுடன் இருப்பதமைப் 

பார்த்த தமலவி வருந்துவதாகக் கூறும் பாடமல 

சவள்ளிவீதியார் நற்றிமையில் காட்ெிப்படுத்தியுள்ளார். 

அகநானூற்றில் குன்றியைார் என்னும் புலவர் சநய்தல் 

திமைப் பாடலில் வயல்களில் சநல் அறுவமட 

செய்பவாாின் பமறபயாமெக்கு அஞ்ெி அச்ெ ஒலிமய 

எழுப்பிக் சகாண்டு பமை ைரத்தின் ைடலிபல சென்று 
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உறங்கும் என்ற செய்தியிமை கீழக்கண்ட பாடல் 

விளக்குகின்றது.  

“செறி ைமட வயிாின் பிளிற்றி,சபண்மை 

அகைடல் பெக்கும் துமறவன்” ( கலி., 83 ) 

ைைித வாழ்வியமல மையைிட்ட இலக்கியங்களில் 

இயற்மக ொர்ந்த கூறுகள் இரண்டறக் கலந்துள்ளை 

என்பது ைறுக்க இயலாத உண்மை. இயற்மகச் 

சூழ்நிமலமய முழுமையாக உைர்ந்துசகாண்ட ைைிதன் 

ைட்டுபை அதன் இயல்புகமளயும் எதிர்ப்புகமளயும் 

முழுமையாகப் புாிந்துசகாண்டு வாழத் தமழபடுவான். 

அவ்வமகயில் பமைைரம் இயற்மக ொர்ந்த நிலவியல் 

கூறுகபளாடு சநய்தல் நிலத்தின் ைரைாக ைைிதனுக்குப் 

பல முமறமைகளில் பயன்பட்டுள்ளது என்பமதக் 

கலித்சதாமக பாடல் ஒன்றின் வழிபய அறியலாம். சபண் 

பமைமயப் சபண்மை என்று கூறுவர் சபாிய 

ைடல்கமள உமடய சதன்ைம்பாமல பபால் ெிாிப்பும் 

வமளந்த வாய்சகாண்ட சகாடிபபான்ற ைடற்சபண்மை 

என்று பைற்கண்ட பாலில் பமைைரம் கூறப்பட்டுள்ளது. 

சநய்தல் நில ைரைாை பமைைரம் 

பல்பவறுவமகயாை பறமவகளுக்கு இருப்பிடைாக 

இருந்துள்ளமைமய ெங்கி இலக்கியப்பாடல்களில் 

கண்கூடாகக் காைமுடிகிறது. சபண் பமைமய 

சபண்மை என்று கூறுவர் சபாிய ைடல்கமள உமடய 

சதன்ைம்பாமல பபால் ெிாிப்பும் வமளந்த வாய்பகாண்ட 

சகாடிபபான்ற ைடற்சபண்மை என்று இரும்சபண்மை 

படரும் பமை அைிநிமல சபண்மை, ைன்றப்பமை 

பபான்ற சொற்கள் பமை ைரத்திமைக் குறித்தைவாக 

அமைந்துள்ளை. 

மூங்கில் ைரம் 
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மூங்கில் ைரம் ெங்க கால ைக்கபளாடு ைிக 

சநருங்கிய சதாடர்பு சகாண்டிருந்தசதன்பமத, 

எட்டுத்சதாமகயும் பத்துப்பாட்டும் ொன்று பகர்கின்றை. 

மூங்கிலால் செய்யப்சபற்ற சபாருள்கமளப் பற்றிய 

செய்திகள் ைட்டுைின்றி மூங்கில் பல்பவறு பாடல்களில் 

உவமையாகக் மகயாளப்பட்டுள்ளது என்பமதக் 

கண்கூடாகக் காைமுடிகிறது.  

மூங்கில் சநல் 

பாமலத் திமையில் காவிாிப்பூப்பட்டிைத்து 

கார்க்கண்ைைார் என்னும் புலவர் மூங்கில் சநல்லெிாி 

பற்றிப் பாடியுள்ளார். சபாிய புலியாைது ஆண் ைாமை 

அடித்துக் சகாண்டு கருங்கற்கமள உமடய அகன்ற 

பாமறயில் கிடத்தி அதமை வயிறு நிமறயும் அளவு 

தின்றுவிட்டுப் பபாை காய்ந்த இமறச்ெிமய வழி 

செல்லும் வம்பலர் கண்டு ைகிழ்ந்தைர். 

அவ்வவிமறச்ெிமய அவ்விடத்தில் நன்கு தமழத்து 

வளர்ந்த மூங்கில் அரெிபயாடு ஆயர்ச்பெறி தயிமரயிட்டு 

உண்டைர் என்று பாடியுள்ளார். 

“இரும்புலி துறந்த ஏற்று ைான் உைங்கல் 

சநறி செல் வம்பலர் உவந்தைர் ஆங்கண்  

ஒலிக்கமழ சநல்லின் அாிெிசயாடு ஓராங்கு” 

(அகம், 59) 

நீண்டு வளர்ந்துள்ள மூங்கிலின் சநல்லிமை உண்பதற்கு 

ஆண் ைான் தன் இமைமய அமழத்ததாக குடவாயிற் 

கீரத்தைார் தம் பாடலில் குறிப்பிட்டுள்ளார். 

“அலங்கல் வான்கமழ உதிர் சநல் பநாக்கி  

கமலப்பிமை விளிக்கும் காைத்து ஆங்கண்” 

(அகம் 72) 
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தமலவன் பிாிந்து சென்ற நிலைாைது சவப்பம் ைிகுந்தது 

என்பமத உைர்த்தும் பான்மையில் சவய்யிலின் 

ைிகுதியால் நிலம் பிளவுற்றுக் காைப்படும் அதில் 

மூங்கிலின் சநல்ைைிகள் விழும்பபாது அமவ 

சநற்சபாாிகளாகப் சபாாிகின்ற ஓமெ விரல்கமள 

சொட்டுக்கு முறிப்பது பபான்ற பகட்கும் என்று 

புறநானூற்றுப் பாடல் பதிவுசெய்துள்ளது. 

உவமைகளில் மூங்கில் 

மூங்கிலின் பதாற்றம், வளாிடம் பசுமை ைற்றும் 

திரட்ெி பபான்ற காரைங்களுக்காக அமவ பல்பவறு 

இடங்களில் உவமைகளாகப் புலவர்களால் 

பயன்படுத்தப்சபற்றுள்ளை. ஓபரருழவைார் பாடியுள்ள 

பாடலில் 

“அடமை புமரயும் வைப்பிற் பமைத்பதாட்  

பபரைர்க்கண்ைி யிருந்த ஊபர” (குறுந்., 31) 

தமலவபைாடு தமலவி சகாண்ட அன்பின் பைன்மைமய 

சுட்ட வரும் புலவர் தமலவி கூற்றாக கூறும் வாிகளில், 

“பூசவாடு புமரயும் கண்ணும் பவய் எை 

விறல் வைப்பு எய்திய பதாளும் பிற எை”  

(குறுந்., 34)  

என்பதில் தமலவன் தமலவிமயக் கூடுவதற்கு முன்பாக 

இருந்த அழகு நலமை கூறுவதாக இப்பாடல் 

அமைந்துள்ளது. என் பதாள்களும் மூங்கில் எண்ணுைாறு 

எல்பலாமரயும் சவற்றி சகாள்ளும் என்ற 

சபாருண்மையில் பாடியுள்ளார். 

“பவய் வைப்புற்ற பதாமள நீபய, 

என் உயவு அறிதிபயா,நல் நமடக் சகாடிச்ெி”(நற்  

6)  

இவ்வாிகள், தமலவியின் அழகிமைக் கூற மூங்கில் 

பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 
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மூங்கில் சபாருட்கள்  

 குறுந்சதாமகயில் மூங்கில் பவலி அமைக்கப்பட்ட 

கருத்மதத் சதாிவிக்கும் பாடல், கபிலர் குறிஞ்ெி 

திமையில்,  

“பவரல் பவலி பவர்க்பகாட் பலவின் 

ொரல் நாட செவ்விமய” ( குறந் 28 ) 

என்ற வாிகளில் ைமலநாட்டிமை உமடய தமலவன் 

அவன் வாழ்விடத்தில் ெிறு தூங்கில்களாகிய பவலி உள்ள 

இடத்தில் பவாிபல பழங்குமலகமள உமடய 

பலாைரங்கள் செறிந்திருக்கின்றை என்பதாக சபாருள் 

கூறப்பட்டுள்ளது. 
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கட்டுமரயாளர் உறுதிசைாழி: இக்கட்டுமரயில் எவ்வித 

முரண்பாடும் இல்மல. 

  இக்கட்டுமர கிாிபயட்டிவ் காைன்சு 
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Abstract 

 

Sangam literature is a document that preserves 

the old. These literatures are the best proof that the 

ancient Tamils lived a very subtle life in harmony with 

nature without distorting its totality. The 

multidisciplinary knowledge of the Tamils, such as 

astronomy, botany, zoology, psychology, linguistics, etc., 

is a manifestation of the knowledge gained through 

centuries of experiencing and living in all the depths of 

nature - forest, mountain, sea, animal, bird, sky. 

Before we look at the scientific facts, plant management, 

the environment or the complete love for nature, we need 

to think a little about the life principle of the Tamils. 

Because life is so wonderful. The 19th century was the 

time when the western scholars recorded the bio-

principle and plant-principle. But the Tamils have 

recorded various scientific nuances through literary 

grammatical texts more than five thousand years ago. In 

the Sangam literature alone, the names of 210 tree and 

plant vines are mentioned. 

 

Keywords: Fibre, Pus, Clothing, Medicine, War, Arts, 

Habitation. 
 

 

https://orcid.org/0009-0007-4650-3710


 செங்காந்தள் -  ெங்க இலக்கியங்களில் தாவரங்கள்  52 

பசுமைச் சூழல் பபணுபவாம் பார்தமைக் காப்பபாம்                        ISBN: 978-81-997928-9-0  

References 

[1] Ilampuranar. Tolkappiyam Thelivurai. Manivasagar 

Pathippagam, Chennai, 1999. 

[2] Avvai Duraisamy Nattar. Purananooru. Kazhaga 

Veliyidu, Tirunelveli, 2007. 

[3] Avvai Duraisamy Nattar. Akananooru. Kazhaga 

Veliyidu, Tirunelveli, 2007. 

[4] Sirupanatrupadai. Saradha Pathippagam, Chennai, 

2021. 

[5] Perumpanatrupadai. Gowra Pathippagam, Chennai, 

2021. 

[6] Avvai S. Duraisamy. Ainkurunuru. Gowra 

Pathippagam, Chennai, 2006. 

[7] Avvai S. Duraisamy. Natrinai. Gowra Pathippagam, 

Chennai, 2006. 

[8] Avvai S. Duraisamy. Kurunthogai. Gowra 

Pathippagam, Chennai, 2006. 

[9] Avvai S. Duraisamy. Malaipadukadam. Gowra 

Pathippagam, Chennai, 2006. 

[10] Puliyur Kesigan. Thirukkural (Urai). Poompuhar 

Pathippagam, Chennai, 2009. 

 

Author Contribution Statement: NIL. 

Author Acknowledgement: NIL. 

Author Declaration: I declare that there is no 

competing interest in the content and authorship of this 

scholarly work. 

  The content of the article is licensed 

under https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/ 

International License. 
 

 

https://creativecommons.org/licenses/by/4.0/


 செங்காந்தள் -  ெங்க இலக்கியங்களில் தாவரங்கள்  53 

பசுமைச் சூழல் பபணுபவாம் பார்தமைக் காப்பபாம்                        ISBN: 978-81-997928-9-0  

ெங்க இலக்கியத்தில் தாவர வளம் 

 
முமைவாா் அ. ரஞ்ெைி, உதவிப்பபராெிாியாா், தைிழ்த்துமற, ெீதாலக்ஷ்ைி 
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ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 

ெங்க இலக்கியங்கள் பமழயைவற்மறப் 

பாதுகாக்கின்ற ஆவைங்களாக விளங்குகின்றை. 

பழந்தைிழர்கள் இயற்மகபயாடு இமயந்து அதன் 

முழுமைத் தன்மைமயச் ெிமதத்து விடாைல் ைிக 

நுணுக்கைாை வாழ்க்மகமய வாழ்ந்திருக்கிறார்கள் 

என்பதற்கு இந்த இலக்கியங்கள் ைிகச்ொியாை 

ொன்றுகளாக விளங்குகின்றை. தைிழர்களின் இந்த 

நுணுக்கம், வாைியல், தாவரவியல், விலங்கியல், 

உளவியல், சைாழியியல் பபான்ற பல்துமறப் புலமை 

இமவகசளல்லாம் பல நூற்றாண்டுகள் காடு, ைமல, 

கடல், விலங்கு, பறமவ, வாைம் என்ற இயற்மகயின் 

எல்லா நிமலகமளயும் அதன் ஆழ அகலங்களில் 

நுமழந்து அனுபவித்து வாழ்ந்ததன் மூலம் சபற்ற 

பட்டறிவின் சவளிப்பாபட என்று சொல்லலாம். 

தைிழிலக்கியத்தில் இருக்கக்கூடிய தாவார அறிவியல் 

உண்மைகள், தாவர பைலாண்மை, சுற்றுச்சூழல் அல்லது 

இயற்மக ைீதாை முழுமையாை அன்பு இமவகமளப் 

பார்ப்பதற்கு முன்ைால் தைிழர்களின் உயிர்க் 

சகாள்மகமயச் ெற்று நாம் ெிந்தித்துப் பார்க்க பவண்டும். 

காரைம், அந்த உயிர்க் சகாள்மகபய ைிக அற்புதைாைது. 

பைமலநாட்டு அறிைர் சபருைக்கள் உயிர்க்சகாள்மக, 

தாவரம் ொர்ந்த சகாள்மக இமவகமளப் பதிவுசெய்தது 

https://orcid.org/0009-0007-4650-3710
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19ஆம் நூற்றாண்டு. ஆைால் ஐயாயிரம் ஆண்டுகளுக்கும் 

முன்பாக இலக்கிய இலக்கை நூல்களின் வாயிலாகப் 

பல்பவறு அறிவியல் நுணுக்கங்கமளத் தைிழர்கள் பதிவு 

செய்திருக்கிறார்கள். ெங்க இலக்கியங்களில் ைட்டும் 210 

ைரம் செடி சகாடிகளின் சபயர்கள் குறிப்பிடப் 

பட்டுள்ளை. 

 

குறிப்புச்சொற்கள்: தாமழ, புன்மை, உமட, ைருந்து, 

குடியிருப்பு, பபார், கமலகள். 

 

முன்னுமர 

தைிழர் பண்பாட்டிலும், அன்றாட வாழ்விலும் 

தாவரங்கள் ைிக முக்கியப் பங்கு வகிக்கின்றை. உைவு, 

உமட, உமறவிடம், ைருத்துவம் ைற்றும் கலாச்ொர 

ெடங்குகள் எை அமைத்திலும் தாவரங்களின் பயன்பாடு 

தைிழர்களுடன் இரண்டறக் கலந்துள்ளது. ெங்க 

இலக்கியம் (கி.மு. 300 – கி.பி. 300) என்பது தைிழாின் அக, 

புற வாழ்வியமல ஆழைாகப் பதிவு செய்துள்ள ஒரு 

சபாற்கால இலக்கியத் சதாகுப்பாகும். இந்த இலக்கியக் 

களஞ்ெியத்தில், தைிழாின் வாழ்க்மகக் கூறுகள், 

பண்பாட்டு சநறிகள் ஆகியமவ விாிவாகப் 

பபெப்படுகின்றை. குறிப்பாக, அக்காலத் தைிழர்கள் 

இயற்மகபயாடு சகாண்டிருந்த அமெக்க முடியாத 

பிமைப்மபச் ெங்கப் பாடல்கள் சதளிவாக 

உைர்த்துகின்றை. ைைிதன் தைது அடிப்பமடத் 

பதமவகளுக்காகவும், உைர்வுப்பூர்வைாை அனுபவத்திற் 

காகவும் தாவரங்கமளச் ொர்ந்து வாழ்ந்தான். ெங்கப் 

பாடல்களில் ஏறத்தாழ 200-க்கும் பைற்பட்ட ைரங்கள், 

செடிகள், சகாடிகள் பற்றிய குறிப்புகள் 

காைப்படுகின்றை. உைவில் சதாடங்கி உமட, ைருந்து, 
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குடியிருப்பு, பபார், கமலகள் எை வாழ்வின் அமைத்து 

அம்ெங்களிலும் தாவரங்களின் பங்கு இன்றியமையாத 

ஒன்றாக இருந்தமத இந்தக் கட்டுமர ஆய்வு செய்கிறது. 

தைிழாின் தாவர அறிவியல் புலமை 

ெங்க இலக்கியப் பாடல்களில் காைப்படும் 

குறிப்புகள், அன்மறயத் தைிழர்கள் தாவரங்கமள 

சவறுைபை அறிந்தவர்கள் அல்லர்; அவற்றின் நுண்ைிய 

அறிவியல் இயல்புகமளப் பற்றி ஆழைாை புலமை 

சகாண்டிருந்தைர் என்பமதத் சதளிவாக்குகின்றை. 

உதாரைைாக, தாைமர ைலராைது குளிர்ந்த நீருக்குள் 

இருந்தாலும், அதன் உள்பள ைகரந்தச் பெர்க்மகக்காகத் 

தைக்குத் பதமவயாை சவப்பத்மத மவத்திருக்கும் 

நுட்பத்மத, "பைி துமறப் பயந்த தாைமர" பபான்ற 

பாடல்கள் மூலம் அவர்கள் உைர்த்தியுள்ளைர். இது 

தைிழாின் தாவர சவப்பவியல் அறிவுக்குச் ொன்றாகும். 

அபதபபால், ஆலைரத்தின் விழுதுகள் சவறும் பவர்கள் 

அல்லாைல், அமவ வளர்ந்து ைரத்துக்குத் 

தாங்கல்களாகவும், புதிய கிமளகளுக்கும் ைரத்தின் 

நீட்டிப்புக்கும் பயன்படும் துமை பவர்களாகவும் 

செயல்படும் நுட்பத்மத அறிந்திருந்தைர். பைலும், 

தாவரங்கமளப் பயன்படுத்தி பநாய் நீக்கும் 

ைருத்துவத்தில் அவர்கள் அறிவு சகாண்டிருந்தைர். 

பாண்டிய ைன்ைைின் வீரர்கமளப் புகழ்கின்றை. 

பபார்க்களத்தில் ைரைத்மத சவல்லும் ைருந்மத விடவும், 

வீரமும் ைாைமுபை உயர்வாைது என்று கருதிப் பபாாிட்டு 

இறந்த ெங்கத் தைிழாின் உயர்ந்த வீர உைர்மவயும், 

இலட்ெியத்மதயும் எடுத்துமரக்கிறது. இப்பாடல் வாிகள் 

அறிவியல் சநறியுடன் கூடியதாக இருந்தது. அதாவது, 

ஒரு ைரத்மதக் சகால்லாைல், அதன் பகுதிகளிலிருந்து 
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ைருந்து எடுக்க பவண்டும் என்ற பகாட்பாடு, தைிழாின் 

அறிவியல் அறிவும், சூழலியல் பாதுகாப்பும் 

ஒன்றிமைந்திருந்தமத உறுதிப்படுத்துகிறது. இத்தமகய 

நுட்பைாை பார்மவகள், தைிழாின் தாவர அறிவியல் 

புலமை, சவறும் அனுபவ அறிவுக்கு அப்பாற்பட்டதாக, 

விஞ்ைாைப் பூர்வைாைதாக விளங்கியமதக் காட்டுகிறது. 

ெங்கத் தைிழாின் இந்தப் பபணுதலாை உறவு, சவறும் 

வாழ்வியல் பதமவக்காைதாக ைட்டும் இல்லாைல், ஒரு 

உயர்ந்த பண்பாட்டு ைரபாகவும் பபாற்றப்பட்டது. 

ெங்க இலக்கியத்தில் பவளாண்மை சதாழில்நுட்பம் 

ெங்க இலக்கியத்தில் விமதத்பதர்வு, உழும் 

முமறகள், நிலம் தயாாித்தல், பவலி அமைத்தல், 

தாைியங்கமள பெைித்து மவத்தல் பபான்ற நம் 

முன்பைார்களின் பவளாண் செயல்திறன்கள் எண்ைி 

வியக்க மவக்கின்றது. பயிர் செய்வதும் உைவு 

உண்பதும் என்று பைபலாட்டைாை வாழ்மவ வாழாது 

ஒவ்சவாரு செயலுக்கும் முக்கியத்துவம் அளித்து 

ஒவ்சவான்மறயும் நுணுகி நுணுகி ஆராய்ந்து நுட்பைாக 

கண்டறிந்து தங்களுமடய பவளாண் அறிமவ விருத்தி 

செய்திருப்பமத இலக்கியங்கள் மூலம் ைிக எளிதாக நாம் 

உைரலாம். ெங்க இலக்கியங்களில் இடம்சபற்றிருக்கும் 

நம் முன்பைார்கள் கண்டறிந்த பவளாண் பைிகமள 

இன்றளவும் ஏபதா ஒரு நிமலயில் நாம் விடாது 

கமடபிடித்து வருகின்பறாம். அத்தமகய பவளாண் 

பைிகமள ெங்க இலக்கியங்களில் இடம்சபற்றிருக்கும் 

பத்துப்பாட்டு, எட்டுத்சதாமக வழி அறியலாம். உழு 

சதாழில் தமலெிறந்த சதாழிலாகவும் உயிர் வாழ்க்மகக்கு 

இன்றியமையாத சதாழிலாகவும் கருதப்பட்டது. நன்கு 

உழக்கூடிய எருதுகமள முகத்தில் பூட்டி கலப்மபயிலுள்ள 
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சகாழும்பு முழுவதும் நன்றாக ைண்ைில் அழுந்தும் 

படியாக செய்து பலொல் உழுது பபாடுவார் இதமை , 

“நமடநவிழ் சபரும் பகடு புதவில் பூட்டி 

பிடிவாய் அன்ை ைடிவாய் நாைெில் 

உடுப்பு முக முழுக் சகாழு ஊன்றி” 

(சபரும்பாைாற்றுப்பமட, பா. 198-200) 

உழவர்கள் எருதிமை பூட்டி ஏாா்க்கலப்மபயின் 

சகாழுமவ நிலத்தில் அழுத்தி உழுதைர். என்பமத 

சபரும்பாைாற்றுப்பமட அறிவுறுத்தி இருக்கின்றது. 

அதுைட்டுைல்லாைல் உழுது விமதக்கும் முமற பபான்பற 

உலாைபல விமதக்கும் முமறயும் காைப்பட்டது. 

பண்மடய காலத்தில் பவளாண் ைக்கள் கால்நமடகளின் 

கழிவாகிய சதாழு உரமும் இமழத்தமலகளாகிய 

தமலுறமும் பயன்படுத்துவமத ைரபாகக் 

சகாண்டிருந்தைர் என்பமத அறியலாம். 

ெங்க இலக்கியத்தில் நிலமும் தாவரமும் 

உலகம் ஒரு பல்லுயிர்க் களஞ்ெியம். பழந்தைிழர் 

சகாண்டிருந்த வாழ்க்மக முமற பபாற்றப்படக்கூடியது. 

தைிழர்கள் தங்கள் வாழிடத்தில் உள்ள தாவரங்களின் 

குறிப்புகமள இலக்கியத்தின் ஊடாக அறிமுகப் 

படுத்தியுள்ளைர். ெங்கத் தைிழ் இலக்கியங்களில் 210 ைரம், 

செடி, சகாடிகளின் சபயர்கள் காைப்படுகின்றை. ஒபர 

ைரத்திற்கு பல புலவர்கள் பவறு பவறு சபயர்கள் 

வழங்கியுள்ளார்கள். எைபவ, அறிைர்களின் 

ஆராய்ச்ெிகளின் படி, இலக்கியங்கள் மூலைாக 150 தாவர 

வமககள் அறியப்படுகின்றை. பைலும் புலவர்களின் 

இந்தக் குறிப்புகமள அடிப்பமடயாகக் சகாண்டு 

பின்ைாட்களில் கண்டறியப்பட்ட தாவரங்களும் உண்டு. 
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ஒவ்சவாரு வாழிடத்திலும் ஒவ்சவாரு வமக தாவரம் 

செழித்து வளர்ந்தமத, தைிழ் இலக்கியங்கள் பதிவு 

செய்திருக்கின்றை. தைிழர் வாழ்வியமல வகுத்துமரக்கும் 

சதால்காப்பியத்தின் திமைக்பகாட்பாடு, நிலத்மதயும் 

அதற்கூாிய தாவரங்கமளயும் பிாித்துப் பார்க்க இயலாத 

ஒருமைப்பாட்டிமை அடிப்பமடயாகக் சகாண்டது. 

இந்தத் திமைக்பகாட்பாட்டின்படி, ஒவ்சவாரு 

நிலப்பகுதிக்கும் (திமைக்கும்) உாிய முதற்சபாருட்களில் 

ஒன்றாகத் தாவரங்கள் குறிக்கப்படுகின்றை. 

நிலப்பாகுபாடு ைற்றும் ைண்ைறிவியல் 

நிலப்பாகுபாடு ைற்றும் ைண்ை அறிவியல் 

வளர்ச்ெியால் பவளாண்மை துமறயில் வியக்கத்தக்க 

ொதமைகள் பல நிகழ்ந்துள்ளை. எைினும் அறிவியல் 

பகாைத்தால் ைக்களின் அணுகுமுமறகளும் 

செயல்முமறகளும் ைட்டுபை பவறுபடுகின்றபத தவிர 

ெங்க கால தைிழர்கள் பின்பற்றிய பவளாண்மை பற்றிய 

அடிப்பமட பகாட்பாடுகள் ெிறிதும் ைாற்றைின்றிபய 

விளங்குகின்றை. இன்மறய இத்தமை பவளாண்மை 

விந்மதகளுக்கும் பவளாண் அறிவியல் 

முன்பைற்றங்களுக்கும் நம் முன்பைார்கள் அன்று 

கண்டறிந்த பவளாண்மை செயல்முமறகளும் கண்டறிந்த 

சதாழில்நுட்பங்களுபை விமதயாக விளங்கியது எைில் 

அது ைிமகயாகாது. 

இன்மறய ைண் அறிவியல் துமற ொர்ந்த 

ஆய்வுகளுக்கும் ொதமைகளுக்கும் முதல் படியாக 

இருப்பது நம் முன்பைார்கள் ஆய்ந்த அறிந்த நிலப் 

பாகுபாடும் ைண்ைின் தன்மைகள் குறித்த நுட்பங்களும் 

ைண்ணுக்பகற்ற வமகயில் பயிாிைங்கமள பயிர் 

செய்ததும் நிலத்மத ெீர்திருத்தியதும் வளப்படுத்தியதுபை 
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ஆகும். இலக்கியங்கமள இவ்வுண்மைக்குச் ொன்றாக 

விளங்கும் சதால்காப்பியர் நிலத்மத நான்காக 

பகுத்தமைபய, 

“ைாபயான் பைய காடுமற உலகமும் 

பெபயான் பைய மைவமர உலகமும் 

பவந்தன் பைய தீம்புைல் உலகமும் 

வருைன் பைய சபருைைல் உலகமும் 

முல்மல குறிஞ்ெி ைருதம் சநய்தல் எைச் 

சொல்லிய முமறயால் சொல்லவும் படுபை” 

 (சதால். சபாருள்., நூ. 5) 

எனும் நூற்பாவில் நாம் அறியலாம். காடு நிமறந்த 

உலகிற்கு முல்மலப் பூ ெிறந்தமையாலும், ைமல சூழ்ந்த 

உலகிற்கு குறிஞ்ெிப் பூ ெிறந்தமையாலும், 

இந்நிலங்களுக்கு சதால்காப்பியர் முமறபய முல்மல, 

குறிஞ்ெி, ைருதம், சநய்தல் எை சபயர் சூட்டிைார் 

ஒவ்சவாரு நிலத்திற்கும் ெிறப்பாக உாிய தாவரத்தின் 

சபயமர அவ்வந்நிலங்களுக்கு சபயராயிற்று. நிலங்களின் 

வளத்மதயும் இயல்மபயும் நம் முன்பைார்கள் நுணுக்கி 

ஆராய்ந்ததன் விமளமவ பாமல நிலப்பரப்பாகும். 

நிலத்துல் பாமல தைிநிமல சபறுதல் இல்மல முல்மல 

நிலமும் குறிஞ்ெி நிலமும் தம் பருவம் தவறின் பாமல 

எனும் படிவம் சபறும் என்பமத ெிலப்பதிகார அடிகள் 

சகாண்டு அறியலாம். 

குறிஞ்ெி நில ைக்கள் 

குறிஞ்ெி (ைமல) நிலத்திற்குாிய முக்கியப் பூ 

குறிஞ்ெிப் பூ ஆகும். இது காதலர்கள் கூடும் ைகிழ்ச்ெியாை 

காலத்மதக் குறிக்கப் பயன்படுத்தப்பட்டதுடன், பவங்மக, 

ெந்தைம், அகில் பபான்ற ைரங்களும் இங்கு 

நிமறந்திருந்தை. குறிஞ்ெி நிலத்தின் முதன்மையாை 
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உைவுப் பயிர் திமை ஆகும். தமலவி திமைப் புைத்மதக் 

காக்கும் சதாழிமலச் செய்வதாகப் பல பாடல்கள் 

கூறுகின்றை. 

“விமளந்த திமைக்கதிர் பைய்ந்து ைகிழ 

கிளிகள் வராதமதக் கண்டு…” 

(குறுந்சதாமக, பா. 293) 

இந்தத் திமைபய அவர்களின் பிரதாை உைவு 

ஆதாரைாக இருந்தது. திமைமயக் குத்திச் ெமைத்த 

திமைச் பொறு ைற்றும் திமை ைாவு அவர்களின் அன்றாட 

உைவாகும். 

பதன் ைற்றும் கிழங்குகள் குறிஞ்ெி நில ைக்களின் 

முக்கிய வைிகப் சபாருளாகவும், உைவாகவும் இருந்தை. 

“ைமலச் சுமை நீாினும் பதைினும்  

இைியை குன்றத்துக் குறவர்  

சகாைர்ந்து தந்த பதனும் திமையும்  

பாலும் சபறீஇத் தமழயைி” 

எருத்திற் தண்ைலர் சூடி (ஐங்குறுநூறு, பா. 263) 

அன்றாட வாழ்வில் ஆமடக்குக் கூடக் குறிஞ்ெி நிலப் 

சபண்கள் தாவரங்கமளபய ொர்ந்திருந்தைர். "தமழயுமட 

சைலிந்த அல்குல்" (அகநானூறு, பா. 102) ஆகபவ, 

குறிஞ்ெி நில ைக்களின் வாழ்வாதாரம் என்பது, திமைப் 

பயிர், காட்டு ைரங்களில் இருந்து கிமடக்கும் பழங்கள், 

கிழங்குகள், பதன் ைற்றும் மூலிமககள் பபான்ற தாவரப் 

சபாருட்கமள அடிப்பமடயாகக் சகாண்டதாக இருந்தது 

என்பமதச் ெங்கப் பாடல்கள் சதளிவாக 

உைர்த்துகின்றை. 

முல்மல நில ைக்கள் 

முல்மல (காடு) நிலத்திற்குாிய முல்மலப்பூ 

தமலவன் பிாிந்து சென்றபபாது தமலவி சபாறுமையுடன் 



 செங்காந்தள் -  ெங்க இலக்கியங்களில் தாவரங்கள்  61 

பசுமைச் சூழல் பபணுபவாம் பார்தமைக் காப்பபாம்                        ISBN: 978-81-997928-9-0  

காத்திருக்கும் கற்பின் குறியீடாக அமைந்தது. இங்பக 

சகான்மற, காயா, குருந்தம் பபான்ற ைரங்கள் செழித்தை. 

இப்பாடலில், முல்மல நிலத்தின் கார் காலம் 

சதாடங்கும்பபாது, நிலத்தில் தாவரங்கள் பூப்பதும், 

அவற்றின் ைகிழ்ச்ெிமய விலங்குகள் சவளிப்படுத்துவதும் 

அழகாகச் சொல்லப்பட்டுள்ளது. 

“உயர்ந்பதாங்கு சகான்மற ஊழி ஊழியாகவும் 

முல்மலச் செடியின் முறுவல் பூக்களும் 

காயாஞ் செம்ைல் கார்ைலர் சூடவும் 

காைையில் அகவி காைர் புதல்வர் 

ஆடுகளப் புல்வாய் ஆநிமர துமளப்ப” 

 (ெிறுபாைாற்றுப்பமட, பா. 88-92) 

முல்மல நிலத்து இமடயர்கள் ைாமலயில் 

ஆநிமரகமளத் திரும்ப ஓட்டி வருவமதயும், ைாமலப் 

சபாழுதில் முல்மலப் பூக்கள் பூப்பமதயும் காட்டுகிறது. 

முல்மலப் பூக்கள் (தாவரம்), ைாடுகள் ைற்றும் 

கன்றுகள் (விலங்கிைம்), ைற்றும் ஆயர்கள் (ைக்கள்) ஆகிய 

மூன்றும் பிமைந்து வாழும் அன்றாடச் சூழமல ைிகத் 

துல்லியைாகக் காட்டுகிறது. முல்மல நில ைக்களின் 

வாழ்க்மக முழுவதுபை ஆநிமர பைய்த்தமலயும், 

முல்மலச் செடிகள் பூக்கும் ைாமலயின் வரமவயும் 

ொர்ந்திருந்தது என்பமத அறியலாம். 

ைருதம் நில ைக்கள் 

ைருதம் (வயலும் வயமலச் ொர்ந்த இடமும்) 

நிலத்தின் முக்கியத் தாவரங்களாக ைருத ைரம், தாைமர, 

குவமள ைற்றும் சநல், கரும்பு பபான்ற பவளாண் 

பயிர்களாக திகழ்ந்தை. இந்த நிலம் ஊடல் நிகழ்வமதக் 

குறிக்கும். செழிப்மபக் காட்டும் ெங்கப் பாடல் வாிகள் 

கீபழ சகாடுக்கப்பட்டுள்ளை. ைருத நிலம் என்பது ஊடல் 
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(தமலவன் தமலவி ெண்மட) என்ற உாிப்சபாருள் 

நிகழ்ந்தாலும், அதன் பிரதாை கருப்சபாருள் ைிகுந்த 

செல்வச் செழிப்பும் விவொயமும் ஆகும். ைருத நிலத்தின் 

தாவர வளத்மதயும், அதன் மூலம் கிமடத்த சபரும் 

செல்வத்மதயும், "ைருதத் தண்துமறத் தமலவன்" 

(அகநானூறு, பா. 6) என்ற பாடல் வாிகளால் அறியலாம். 

நீாின் குளிர்ச்ெியாை துமறகமளக் சகாண்ட ைருத 

ைரங்கள் சூழ்ந்த ஊாின் தமலவன். ைருத ைரபை அந்த 

நிலத்தின் சபயருக்காை அடிப்பமடயாக அமைந்தது. 

கரும்பு ைற்றும் சநல்லின் விமளச்ெலாைது ைருத 

நிலத்தின் செல்வச் செழிப்மபக் காட்டியமதக் 

கூறுகின்றை: 

“பூம்சபாறி கரும்பில் காய்பயன்  

சகாள்ளாவிமள வயல் உழவர்  

செஞ்பொற்றான் உண்டும் சவங்களிச் 

செவ்வி காணும் நாபட” (புறநானூறு, பா. 397) 

ைருத நிலத்தின் முக்கியப் பயிர்களாை சநல் ைற்றும் 

கரும்பு ஆகியவற்றின் ைிமகப்பட்ட விமளச்ெபல ெங்கத் 

தைிழாின் வளைாை வாழ்வுக்கு ஆதாரைாக இருந்தது 

என்பாா். 

சநய்தல் நில ைக்கள் 

கடலும் கடல் ொர்ந்த பகுதி சநய்தல் நிலம். 

ைைல்பைடுகள் நிமறந்ததும் ைைல் கலந்து 

ைண்வாகுமடய நிலப்பகுதியாகவும் காைப்படுகின்றது. 

ைமழ சபய்கின்ற காலங்களில் சநல் விமளவித்தமலயும் 

ைமழ சபய்யா காலங்களில் உப்பு விமளவித்தமலயும் 

சநய்தல் நில ைக்கள் சதாழிலாக சகாண்டிருந்தைர். 

சநய்தல் நிலப் பகுதிகளில் இளம் ைைல் காைப்படும். 

அமல பைாதுகின்ற கடற்கமர பகுதி அமடகமர 
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என்பதமை நற்றிமை வழி அறியலாம். உப்பிமை 

விமளவிக்கும் உப்பு நீர் “கழி” என்று அமழக்கப்படும் 

என்பமத “இருங்கழிச் செறுவின் சவள்ளுப்பு” என்னும் 

ைதுமரக்காஞ்ெி அடியிலிருந்து அறியலாம். 

சநய்தல் நிலத்தில் தாழம்பூ, சநய்தல் பூ, புன்மை, 

கண்டல், ைாழல் பபான்ற தாவரங்கள் ைிகுந்து 

காைப்பட்டை. இது பிாிவால் இரங்கல் என்னும் 

துயமரக் குறித்தது. இறுதியாக, கடற்கமரயில் உள்ள 

தாவரங்கள் (தாமழ, புன்மை) பூத்து ைைம் 

பரப்புவமதயும், அங்குள்ள ைக்கள் அவற்மறக் கண்டும் 

வருந்துவமதயும் காட்டுகிறது. 

“வாள் நிற சநய்தல் ஆம்பல் ைலர  

பசும் பூ தாமழயின் தண்ைலர் சூடி  

நுண்ைைல் புன்மை நறுந்தாது உதிர்ப்ப  

புள் அரும் கழன்று அமள அலவன் ஓட” 

(நற்றிமை, பா. 314) 

இந்த வாிகளில் கண்டல் (ைாங்குபராவ் தாவரங்கள்) 

ைற்றும் ைாழல் (புலிநகக் சகான்மற) ஆகியமவ 

பநரடியாகக் குறிப்பிடப்படவில்மல என்றாலும், சநய்தல் 

நிலத்மதக் குறிக்கும் பாடல் 

“கண்டல் பவலித் தண்கழிச் பெர்ப்பன் 

ைாழல் பூத்து நாற்றின் அடும்பு”  

(ஐங்குறுநூறு, பா. 116) 

சநய்தல் நிலத்தின் தாவரங்கள் செழித்து வளர்ந்து, 

பூக்கள் மூலம் நறுைைத்மதப் பரப்பும் அழகிய சூழமலக் 

காட்டுகின்றை. இந்தத் தாவரங்களின் செழிப்பு அந்த நில 

ைக்களின் ைீன் பிடித்தல் ைற்றும் உப்பு விமளவித்தல் 

பபான்ற வாழ்வாதாரத்திற்குத் துமையாக இருந்தது 

என்பமத நாம் அறியலாம். 
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பாமல நில ைக்கள் 

பாமல (வறண்ட நிலம்), வறட்ெிமயக் குறிக்கும் 

தன்மையில் இமலகள் உதிர்ந்த எயிறு, ஓமை பபான்ற 

தாவரங்கமளக் சகாண்டிருந்தது. இவ்வாறு, ெங்கத் 

தைிழாின் அக வாழ்வு, அவர்கள் வாழும் நிலத்துத் 

தாவரங்களின் இயல்புகமள ஒட்டிபய அமைந்திருந்தது 

என்பது குறிப்பிடத்தக்கது. 

“நிமர இதழ் அவிழ்ந்த நீர் இலாத் தளவின்  

நுண்பகால் எயிற்று முள் இமல உதிர 

சபருவளி சுழற்றும் வமள அைல் காைம்” 

 (அகநானூறு, பா. 149) 

தமலவன் பிாிந்து சென்ற பாமல வழியின் 

சகாடுமைமயத் தமலவி நிமைத்துப் பார்க்கும் பாடல் 

இது. ஓமை ைரங்கள் வறட்ெியில் இமலகள் உதிர்ந்து, 

அதன் சவள்மள நிறக் கிமளகள் ைட்டும் சதாியும். இது 

பார்ப்பதற்கு எலும்புக் கூட்மடப் பபாலத் பதாற்றைளித்து, 

பாமல நிலத்தின் சகாடுமைமயக் குறிக்கிறது. இலவம் 

(எயிறு) இதன் கிமளகளில் சபாிய முட்கள் இருக்கும். 

இது இமலகள் இல்லாைல் சவறும் முட்களுடன் காட்ெி 

அளித்து, வழிப்பபாக்கர்களுக்கு அச்ெமூட்டுவதாக 

இருக்கும். பாமல பாமல நிலத்தின் சபயாிபலபய உள்ள 

இந்த ைரம், கடும் வறட்ெிமயத் தாங்கக்கூடியது. 

இவ்வாறாக பைற்சொன்ைவாறு நாைிலங்களாகப் 

பகுக்கப்பட்டு நிலங்களின் தன்மைமய கூர்ந்து ஆராய்ந்து 

நமடமுமறச் செயல்பாட்டிற்குத் தகுந்தவாறு திருத்தி 

அமைத்து பயன்படுத்தி இருப்பது பண்மடய 

உழவர்களின் ைண் அறிவியலுக்குச் ொன்றாகும். 

ைக்களுமடய வாழ்க்மகக்கும் அன்றாட இயக்கத்திற்கும் 

பயிர் விமளச்ெலுக்கும் உாியமவ இலக்கியங்கள் கூறும் 
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வாழிட தாவரங்கள் ஆகும். தாவரங்களுக்கும் உயிர் 

உண்டு என்பமத இன்மறய விஞ்ைாைம் அறிந்து 

சகாள்வதற்கு ஆயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்பப 

சதால்காப்பியம், “ஒன்றறி வதுபவ உற்றறி வதுபவ” 

என்று இயம்புகிறது. 

புல்லும் ைரனும் ஓர் அறிவிைபவ பிறவும் உலிபவ 

அக்கிமளப் பிறப்பப’’ என்ற சதால்காப்பியத்தின் வாிகள், 

உடம்பால் ைட்டும் அறிவை ஓர் அறிவு உயிர்கள். அமவ 

புல், ைரம், செடி, சகாடி, தாவர இைங்கள் அமைத்தும் 

ஆகும் என்று விளக்குகிறது. தைிழிலக்கியத்தில் 

இருக்கக்கூடிய தாவர அறிவியல் உண்மைகள், தாவர 

பைலாண்மை, சுற்றுச்சூழல் அல்லது இயற்மக ைீதாை 

முழுமையாை அன்பு ஆகியமவ பழந்தைிழர்கள் 

இயற்மகபயாடு இமயந்து அதன் முழுமைத்தன்மைமயச் 

ெிமதத்துவிடாைல் ைிக நுணுக்கைாை வாழ்க்மகமய 

வாழ்ந்திருக்கிறார்கள் என்பதற்குச் ொன்றாகும். 

திமைக்பகாட்பாடு 

தைிழாின் வாழ்வியல் இலக்கைைாை 

திமைக்பகாட்பாடு, நிலத்மதயும் வாழ்மவயும் பிாிக்க 

முடியாத ஓர் உறவாகப் பார்க்கிறது. இயற்மகயின் 

அமைப்பிற்பகற்ப ைக்களின் வாழ்க்மக முமறயும், 

உைர்வுகளும் பவறுபடும் என்பமதத் திமைக் 

பகாட்பாடு விளக்குகிறது. 

திமை 

(நிலப் 

பிாிவு) 

இயற்

மக 

அம்ெம் 

வாழ்வின் 

அம்ெம் 

இயற்மகயும் 

தைிழும் பிமைப்பு 

குறிஞ்ெி 

(ைமல) 

குறிஞ்ெிப் 

பூ, 

பவங்மக, 

அருவி 

புைர்ச்ெி 

(காதலர் 

கூடல்) 

ைமலயும் 

காதலும், வீரமும் 

ஒன்றாய்க் 

கருதப்பட்டை. 
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முல்மல 

(காடு) 

முல்மலப் பூ, 

சகான்மற, 

ைான் 

இருத்தல் 

(பிாிவு 

சபாறுத்தல்) 

காடும் கற்பும், 

அமைதியும் 

இமைந்தை. 

ைருதம் 

(வயல்) 

தாைமர, 

ைருத ைரம், 

சநல் 

ஊடல் 

(ெண்மட

இடுதல்) 

பவளாண்மையும், 

செழிப்பும், 

வாழ்வியல் 

முரண்பாடுகளும். 

சநய்த

ல் 

(கடல்) 

தாழம்பூ, 

புன்மை, 

ைீன் 

இரங்கல் 

(பிாிவால் 

வருந்துதல்) 

கடலும், 

துன்பமும், ைீன் 

பிடித் சதாழிலும். 

பாமல 

(வறட்ெி) 

எயிறு, 

ஓமை, 

சவப்பம் 

பிாிதல் 

(பிாிந்து 

செல்லுதல்) 

வறட்ெியும், 

பயைமும், 

துயரமும். 

தைிழர் வாழ்வியலில் தாவரங்களின் பயன்பாடு 

பநாய்கமளத் தீர்க்கும் மூலிமககமளப் பற்றிய 

ஆழைாை அறிவு தைிழாிடம் இருந்தது. ெங்கத் தைிழாின் 

அன்றாட வாழ்வும் சபாருளாதாரமும் தாவரங்கமளச் 

ொர்ந்பத இருந்தது. ைருத்துவத் பதமவக்காகத் 

தாவரங்கமளச் பெகாிப்பதில் அவர்கள் ஒரு உயர்ந்த 

அறசநறிமயப் பின்பற்றிைர். ைருத நிலம் என்பது 

விவொயத்மத அடிப்பமடயாகக் சகாண்ட நிலைாகும். 

இங்குள்ள ைக்களின் அன்றாட வாழ்வாதாரபை சநல் 

ைற்றும் பிற தாவரங்கமளச் ொர்ந்திருந்தது என்பமத 

“உழவர் உழாது ஊக்கம் சபறூஉம் 

நாட்மடக் காக்கும் நல்பலார் குலபை” 

 (ஐங்குறுநூறு, பா. 62) 

அன்றாட வாழ்வின் அச்ொைியாக இருந்த சநல்மலப் 

பற்றிய குறிப்புகள் மூலம் சபாருளாதாரச் ொர்மப 

அறியலாம் 

“சநல்அாிெி ஆம்பல் சவண்பொறு 
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அன்ைார் இன்றி அமையா உலகம்” 

 (புறநானூறு, பா. 18) 

ெங்க இலக்கியப் பாடல்கள், நிலத்தின் தாவர 

வளபை அன்றாட வாழ்மவயும், அதன் மூலம் உருவாை 

சபாருளாதாரத்மதயும் நிர்ையம் செய்தது என்பமதத் 

சதளிவாகப் பதிவு செய்துள்ளை. உைவுப் சபாருட்களில், 

ைருத நிலத்தில் விமளந்த சநல் (செந்சநல், சவண்சைல்) 

முக்கிய உைவாகப் கருதுகின்றைாா். 

கரும்பு, வாமழ பபான்றை இைிப்புக்காகவும் 

பயன்பட்டை. குறிஞ்ெி நில ைக்கள் வள்ளிக்கிழங்கு 

பபான்ற கிழங்கு வமககமளயும், நாவல், சநல்லி, 

ைாதுமள பபான்ற காட்டுப் பழங்கமளயும் உண்டு 

வாழ்ந்தைர். ைருத்துவத் துமறயில், தைிழர்கள் தாவர 

அறிவில் ெிறந்து விளங்கிைர். பவம்பு பநாய்கமள நீக்கும் 

ைருந்தாகவும், சநல்லிக் கைி நீண்ட ஆயுளுக்கும் 

பயன்படுத்தப்பட்டை. ைரங்கமளக் சகால்லாைல், 

அவற்றிலிருந்து ைருந்து ைட்டுபை எடுக்க பவண்டும் 

என்பமத "ைரஞ்ொ ைருந்து சகாள்ளார்" எை வரும் 

புறநானூற்றுச் செய்தி அவர்களின் இயற்மகப் பாதுகாப்பு 

சநறிமய சவளிப்படுத்துகிறது. 

உமட ைற்றும் அலங்காரத்தில், பருத்திச் 

செடியிலிருந்து நூல் நூற்றல் மூலம் ஆமட சநய்தலும், 

வாெமைக்காக அகில், ெந்தைம் பபான்றவற்மறப் 

பயன்படுத்துவதும் வழக்கிலிருந்தது. பைலும், ஆண்கள் 

பபாாின் நிமலக்கு ஏற்பவும், சபண்கள் ைைத்திற்காகவும் 

பூக்கமளச் சூடிைர். உதாரைைாக, பபாாில் ஈடுபடும் 

வீரர்கள் சவட்ெி, கரந்மத, தும்மப பபான்ற வீரத்மதக் 

குறிக்கும் பூக்கமள அைிந்தைர். கட்டிடக் கமல ைற்றும் 

சதாழில் நுட்பத்தில், சதன்மை, பமை ஓமலகள் 
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கூமரகளாகவும், பதக்கு, பவங்மக பபான்ற உறுதிைிக்க 

ைரங்கள் கட்டுைாைப் பைிகளுக்கும், படகுகள் 

உருவாக்கவும் சபாிதும் பயன்பட்டை. 

ைருந்து எடுப்பதற்காக ஒரு ைரத்மத முழுமையாக 

அழிக்க ைாட்டார்கள் என்பமதக் குறிக்கிறது. அதாவது, 

இயற்மகமயப் பபைிக்காத்தவாபற அதிலிருந்து பலன் 

சபற பவண்டும் என்ற சுற்றுச்சூழல் பாதுகாப்பு உைர்வு 

ைருத்துவத்திலும் கமடப்பிடிக்கப்பட்டது. காயங்களுக்குச் 

ெிகிச்மெ அளிக்கத் தாவரங்களின் பிெின், இமலச் ொறுகள் 

ைற்றும் கட்டிகள் பயன்படுத்தப்பட்டமை குறித்த 

குறிப்புகளும் உள்ளை. இவ்வாறாக, தாவரங்கபள 

தைிழாின் உடல்நலம், பநாய் எதிர்ப்புச் ெக்தி ைற்றும் 

ைருத்துவப் சபாருளாதாரத்தின் மூலாதாரைாக விளங்கிை. 

உடல்நலத்தின் முக்கியத்துவத்மதப் பற்றி 

பநரடியாகப் பபசும் அதிகாரம் 'ைருந்து' ஆகும். அந்த 

அதிகாரத்தில், பநாய் இல்லாைல் இருப்பபத ைிகப்சபாிய 

செல்வம் என்று வள்ளுவர் கூறுகிறார். 

“உற்றான் அளவும் பிைியளவும் காலமும் 

கற்றான் கருதிச் செயல்.” (குறள் - 948) 

ெங்கத் தைிழாின் ைருத்துவ அறிவு தாவரங்கமள 

அடிப்பமடயாகக் சகாண்டிருந்தது. பநாமயத் தீர்க்கும் 

மூலிமககமள அறிந்திருந்தைர். 

“விசும்பின் உச்ெிச் ெில்லுைாக் குன்றம் 

ைருந்துமடக் கழங்கிற் சுரன் இறங்குபவாபர” 

 (ைமலபடுகடாம், பா. 373) 

உடல்நலம் குன்றும் பபாது அதமைச் ொிசெய்யும் ஆற்றல் 

இயற்மகயாை மூலிமககளுக்கு உண்டு என்பமத 

அறிந்திருந்தைர். பபார்வீரர்களின் ைை வலிமையும் உடல் 

வலிமையின் ஒரு பகுதியாகக் கருதப்பட்டது. "யாசைலிந் 
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தல்பலம்; உவமக ைிகிபை" (புறநானூறு, பா. 195) 

ஆகியமவபய தைிழர்களின் உடல்நலத்மதயும், பநாய் 

எதிர்ப்பாற்றமலயும் உறுதிப்படுத்திய காரைிகள் 

என்பமத இந்த வாிகள் மூலம் அறியலாம். 

இலக்கியங்களில் மூலிமக பயிர்கள் 

மூலிமக என்பதற்கு “ைரவூட்டுத்தண்டு இல்லாத 

செடி” எை அறிவியல் அகராதியும், “ைருந்துப் பூடு,” 

“ைருந்து செடி,” “ைருந்து பவர்,” எை தைிழ் அகராதிகளும் 

“ைருந்து செடி,” “ெிறு செடி வமக,” “புதாா்ச் செடி,” “தூறு,” 

“ைரங்களின் பவாா்,” எை ஆங்கில அகராதிகள் கூறும் 

ைருத்துவத்திற்குப் பயன்படும் இயற்மக பமடப்புகள் 

அமைத்தும் மூலிமககபள என்பது மூலிமக 

ஆய்வாளர்கள் கண்ட முடிவாகும். “ைருந்பத உைவு 

உைபவ ைருந்து” என்பது நம் முன்பைார்களின் மூத்த 

சைாழியாகும். உைவுக்காகவும் இன்ை பிற 

பதமவகளுக்காகவும் பயன்படுத்தும் செடிகள், சகாடிகள், 

கீமரகள், ைரங்கள், காய்கள், கைிகள், விமதகள், பவர்கள், 

பட்மடகள் ஆகிய அமைத்தும் மூலிமககபள என்பது 

இயற்மக ைருத்துவர்களின் உன்ைத கருத்தாகும்.  

பதார்த்த குை ெிந்தாைைி நூலில் பல் 

ஆபராக்கியம் குறித்தும், பல் சதாடர்பாை பநாய்கள் 

தீர்க்கவும், முக அழகிற்கு ஆதாரைாை பல் வெீகரத் 

தன்மை சபற நாயுருவி பபான்ற மூலிமககமள ஆராய்ந்து 

அதன் ைருத்துவ குைம் அறிந்து பயன்படுத்தி வந்தமை 

குறித்த செய்திகள் இடம் சபற்றுள்ளை. திருவள்ளுவ 

ைாமலயில் தாபைாதரைார் தமலவலிமயப் பபாக்கும் 

ைருந்து ஒன்மறத் தருகின்றார். ெீந்தில் மூலிமக 

சகாடியின் ெர்க்கமர, சுக்குப்சபாடி, பதன் ஆகியவற்றின் 

கலமவமய முகர்ந்து பார்த்த பின் தமலவலி 
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குைைாகிறது. ஐங்குறுநூறு எனும் இலக்கியைாைது, 

கருவுற்ற சபண்களுக்கு பநாிடும் ைெக்மக பநாயிமைப் 

பற்றி பபசுகின்றது. கருவுற்ற சபண்கள் புளிப்புச் 

சுமவமய விரும்பி சநல்லி புளியங்காய் பபான்றவற்மற 

உண்கின்றைர். 

வயிற்றுக் கடுப்பால் அவதியுறுபவார் இலந்மத 

அமட செய்து ொப்பிட பநாய் அகலும் பபச்சு வராைல் 

இருக்கும் குழந்மதகளுக்கும் ெரளைாக பபெ இயலாத 

திக்கி பபசுபவருக்கும் சகாட்மட கரந்மதயின் 

இமலகமள சூரைைாக்கி சகாடுக்க பபச்சுவண்மை சபற 

இயலும். உடலின் சூட்மட தைித்து வபயாதிகத் தன்மை 

அமடயா வண்ைம் இருந்திட ஓாிமலத் தாைமர 

உதவுகின்றது. இதமை காயகல்ப மூலிமக எை கூறலாம். 

இமவ பபான்ற மூலிமக பயிர்கள் குறித்த பல செய்திகள் 

இலக்கியத்தில் காைப்படுகின்றை. 

உைவுப் சபாருளாதாரத்தில் தாவரங்களின் பங்கு 

ெங்க காலத்தில் தைிழாின் உைவுப் 

சபாருளாதாரத்தில் தாவரங்களின் பங்கு ைிக 

முக்கியத்துவம் வாய்ந்ததாக இருந்தது. தைிழாின் 

வாழ்வியல் திமைக்பகாட்பாட்டின் அடிப்பமடயில் 

அமைந்திருந்தாலும், உைவுத் பதமவமயப் பூர்த்தி 

செய்ததில் ைருத நிலபை முதன்மையாை இடத்மதப் 

சபற்றது. ைருத நிலத்தின் முக்கியப் பயிராக சநல் 

விளங்கியது. இதில் செந்சநல், சவண்சைல் பபான்ற பல 

வமககள் பயிாிடப்பட்டை. இந்த சநல்பல 

சபரும்பான்மையாை ைக்களின் பிரதாை உைவாகிய 

பொற்றுக்கு அடிப்பமடயாக இருந்தது. இதன் 

விமளச்ெமலப் சபருக்க, ஆறுகள், ஏாிகள், குளங்கள் 

மூலம் நீர் பைலாண்மை ெிறப்பாகச் செய்யப்பட்டது. 
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சநல்மலத் தவிர, கரும்பு வைிகப் பயிராகவும் 

இைிப்புப் சபாருளாகவும் பயிாிடப்பட்டது. வாமழ, பலா, 

ைா பபான்ற முக்கைிகள் விமளவிக்கப்பட்டு, அன்றாட 

உைவில் இடம்சபற்றை. ைமலப் பகுதிகளில் (குறிஞ்ெி) 

வாழ்ந்த ைக்கள், காட்டு வளங்கமள நம்பி வள்ளிக்கிழங்கு 

பபான்ற கிழங்கு வமககமளயும், நாவல், சநல்லி, ஈச்மெ 

பபான்ற காட்டுப் பழங்கமளயும் பெகாித்து உண்டைர். 

இந்தத் தாவர வளங்கபள அவர்களின் அடிப்பமட 

உைவுத் பதமவமயயும், பழங்குடிப் 

சபாருளாதாரத்மதயும் தீர்ைாைித்தை. பைலும், நறுைைப் 

சபாருள்கள் உைவுப் சபாருளாதாரத்தில் சபரும் பங்கு 

வகித்தை. ைிளகு, இஞ்ெி, ைஞ்ெள் பபான்றை 

பயிாிடப்பட்டு, உைமவச் சுமவயாக்கப் 

பயன்பட்டபதாடு, கடல் கடந்த வைிகத்தில் (எகிப்து, 

உபராம்) ைிக உயர்ந்த ைதிப்பில் விற்கப்பட்டை. உைவு 

உற்பத்தியின் செழிப்மபப் பற்றிய குறிப்புகள், 

ைன்ைர்களின் வளைாை ஆட்ெிமயப் புகழும் 

புறநானூற்றுப் பாடல்களிலும் காைப்டுகின்றை. அமவ, 

“திங்கட் செல்வன் கதிர்கான்று ஆய்ைமழ 

தவிழ்ந்து நிலம் நமைஇ அயிருடன் சகடுத்து 

ைாஅந் தளிாின் வா…” (புறநானூறு, பா. 18) 

ைன்ைைின் நல்லாட்ெியின் விமளவாக, நாடு தட்பசவப்ப 

நிமல ெீராகவும், விமளச்ெல் வளம் ைிக்கதாகவும், ைக்கள் 

அச்ெைின்றி வாழும் நிமலயிலும் இருந்தது என்று 

புகழ்கிறது. காவிாி ஆற்றின் வளத்மதயும், அதன் மூலம் 

பொழ நாடு செழித்திருந்தமதயும் பபாற்றும் இந்தப் 

பாடல், ைன்ைைின் ஆட்ெியில் நாடு சபற்றிருந்த 

செழிப்மபக் காட்டுகிறது. 

“அலந்தமல உழவர் ஆற்றக் கூவிக் 
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காவிாிப் புதுநீர் அமைக்குங் 

பூவிாி புறவிற் சபாலஞ் செய் நாட்டு” 

 (புறநானூறு, பா. 378) 

பொழன் குராப்பள்ளித் துஞ்ெிய 

சபருந்திருைாவளவன், உழவர்கள் ைகிழ்ச்ெிபயாடு 

அமழத்து, காவிாி ஆற்றின் புதுநீமர ஏாிகளுக்குத் 

திருப்பிவிடும் வளைிக்க பூக்கள் நிமறந்த 

வயல்கமளயுமடய சபான்பபான்ற வளைாை நாடு பொழ 

நாடு என்றும், ைன்ைைின் செங்பகாலாட்ெியின் கீழ் நாடு 

அமடந்திருந்த செல்வச் செழிப்மபயும் காட்டுகிறது. இந்த 

வாிகள் ைன்ைர்கள் தங்கள் கடமைமயச் செவ்வபை 

செய்து, ைக்கமள வாழ மவத்ததால், நாடும் வளமும் 

சபற்றிருந்தமத உைர்த்துகின்றை. 

பைலும், தமலவன் தமலவிக்கு அளிக்கும் பாிெில் 

சபாருட்களிலும் காைப்படுகின்றை. இவ்வாறாக, ெங்கத் 

தைிழாின் உைவு, உள்நாட்டுப் பயன்பாடு, ைற்றும் 

சவளிநாட்டு வர்த்தகம் எை அமைத்திலும் தாவரங்கள் 

மையப் சபாருளாக இருந்தை. 

 தைிழர்களின் பாரம்பாிய உைவில் அாிெி, பருப்பு, 

காய்கறிகள் ைற்றும் கீமரகள் முக்கிய பங்கு 

வகிக்கின்றை. இவற்றில் பல தாவரங்கள் ைருந்துக் 

குைங்கள் சகாண்டமவ. 

 ைஞ்ெள், இஞ்ெி, ைிளகு, பூண்டு பபான்றை 

ெமையலில் பயன்படுத்தப்படுவதுடன், அமவ 

கிருைிநாெிைியாகவும், பநாய் எதிர்ப்பு ெக்திமய 

அதிகாிப்பைவாகவும் உள்ளை. 

 பவம்பு, துளெி, கீழாசநல்லி, ஆவாரம்பூ பபான்ற 

பல மூலிமககள் ெித்த ைருத்துவத்தில் 

முக்கியத்துவம் சபறுகின்றை. இன்றும் 
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கிராைப்புறங்களில் பல பநாய்களுக்கு வீட்டு 

மவத்தியைாக இத்தாவரங்களின் பயன்பாடு 

உள்ளது. 

இயற்மகயின் அறமும் வாழ்வியலும் 

ெங்கத் தைிழமரப் சபாறுத்தவமர, இயற்மக 

என்பது சவறும் வாழ்விடைாகபவா, வளம் தரும் 

சபாருளாகபவா கருதப்படவில்மல; அதுபவ அவர்களின் 

அறம் ைற்றும் வாழ்வியல் சநறிமுமறகளின் 

அடிப்பமடயாக விளங்கியது. இயற்மகமயப் பபணுதல் 

என்பது தைி ைைித ஒழுக்கைாகவும், ெமூகத்தின் 

கடமையாகவும் பபாற்றப்பட்டது. ைருந்துப் 

சபாருளுக்காகக்கூட ஒரு ைரத்மதக் சகான்றுவிட 

ைாட்டார்கள். ைரத்மத முழுவதுைாக அழிக்காைல், 

அதிலிருந்து பதமவயாை பகுதிகமள ைட்டும் எடுத்துப் 

பயன்படுத்தும் இந்த சநறி, தைிழர்கள் இயற்மகபயாடு 

சகாண்டிருந்த தக்கமவத்துக்சகாள்ளும் ைற்றும் 

உயிர்ப்புள்ள உறமவ சவளிப்படுத்துகிறது. பைலும், நீர் 

பைலாண்மையிலும் தைிழாின் அறம் சவளிப்பட்டது. 

குளம், ஏாி, அமைக்கட்டு பபான்ற நீர்நிமலகள் ைிகச் 

ெிறப்பாகப் பராைாிக்கப்பட்டை. நீாின்றி அமையாது 

உலகு என்ற உண்மைமய உைர்ந்தைாா். பநரடியாக 

நீமரச் பெைிக்க பவண்டும் என்று கூறாைல், ஒரு நாட்டின் 

செழிப்புக்கு நீர்நிமலகமள அமைப்பது அரெைின் 

முக்கியக் கடமை என்று வள்ளுவர் கூறுகிறார். 

“ஆற்றுவார் ஆற்றல் இகழாமை; பபாற்றுவார் 

பபாற்றலுள் எல்லாம் தமல”. (குறள் - 381) 

ஏாிகள், குளங்கள் பபான்ற நீர்நிமலகமள உருவாக்கி, 

நாட்மட வளம் சபறச் செய்வது அரெைின் கடமைகளுள் 

முதன்மையாைது. 
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நீர்நிமலகமளத் தூய்மையாக மவத்து 

இருப்பமதயும், நீமரச் ெிக்கைைாகப் 

பயன்படுத்துவமதயும் தங்களின் கடமையாகக் கருதிைர். 

குறிஞ்ெி, முல்மல நிலங்களில் வாழும் தமலவன், தமலவி 

இருவரும் காட்டில் உள்ள விலங்குகள், பறமவகள் ைீது 

சகாண்ட அன்பும், அவற்றுக்குத் தீங்கு செய்யாத பண்பும் 

அகப்பாடல்களில் பபெப்படுகின்றை. அமவ, 

“சபயல்புறந்தந்த பூங்சகாடி முல்மல அரும்பு 

அவிழ் அலாி தூஉம் நறுைைம்”  

(அகநானூறு, பா. 4) 

“நறுவீ துமதயு நாடன், வந்சதைத் துயரம்  

நீங்கித் துளிைமழ தமலஇக் கார்வந்  

தன்சறைக் களிையில் ஆலும் பருவம்  

வந்சதைப் மபசயை…” (அகநானூறு, பா. 4) 

முல்மல நிலத்தின் அமடயாளச் ெின்ைைாகக் கருதப்படும் 

ைான் (புள்ளி ைான்) ைீதாை காதமலக் காட்டும் ஒரு 

குறிப்பு.முல்மல நிலத்தில் இயற்மகயுடன் இமைந்து 

வாழும் தமலவன் தமலவியின் ைைநிமலமயயும், 

அங்குள்ள விலங்குகள், பறமவகள் ஆகியமவ 

அவர்களின் காதல் உைர்வுக்கு எவ்வாறு ொட்ெியாக 

அமைகின்றை என்பமதயும் அழகாகப் படம்பிடித்துக் 

காட்டுகின்றை. இந்தப் பல்லுயிர் ைீது சகாண்ட அன்பு, 

ைைிதன் தன்மைச் சுற்றியுள்ள இயற்மகயின் ஒரு பகுதி 

ைட்டுபை என்ற ஆழைாை ெைநிமல உைர்மவ தைிழர்கள் 

சகாண்டிருந்தார்கள் என்பமதக் காட்டுகிறது. எைபவ, 

ெங்கத் தைிழாின் வாழ்வும், அறமும், இயற்மகமயப் 

பாதுகாத்தல் ைற்றும் பபாற்றுதல் என்னும் அச்ொைிமயச் 

சுற்றிபய கட்டமைக்கப்பட்டிருந்தது எைலாம். 
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 பழந்தைிழர்கள் நிலத்மத ஐந்தாகப் பிாித்து 

(குறிஞ்ெி, முல்மல, ைருதம், சநய்தல், பாமல) 

ஒவ்சவாரு நிலத்திற்கும் ஒரு தைித்துவைாை 

தாவர வமகமயக் குறிப்பிட்டைர். இது அவர்கள் 

இயற்மகபயாடு இமயந்த வாழ்மவ வாழ்ந்ததற்கு 

ொன்றாகும். 

 பவளாண்மை தைிழர்களின் பிரதாை 

சதாழில்களில் ஒன்றாகும். சநற்பயிர், சதன்மை, 

பமை, வாமழ பபான்ற பயிர்கள் அவர்களின் 

சபாருளாதார வாழ்வின் ஆதாரைாக உள்ளை. 

பமை ைரம், அதன் அமைத்து பாகங்களும் 

பயன்படுவதால், 'கற்பக விருட்ெம்' என்று 

அமழக்கப்படுகிறது. 

சுருக்கைாகச் சொன்ைால், தைிழர்களின் கலாச்ொரம், 

பண்பாடு, ைற்றும் வாழ்வியல் முமறகள் அமைத்தும் 

தாவரங்கமள மையைாகக் சகாண்பட அமைந்துள்ளை. 

இன்றும், நவீை காலத்திலும், இயற்மகயாை வாழ்வின் 

முக்கியத்துவத்மத உைர்த்துகிறது. 

தைிழர் பண்பாட்டிலும் கமலகளிலும் தாவரங்கள் 

ெங்கப் பாடல்களில் தாவரங்கள் சவறும் 

இயற்மகக் காட்ெிகளாக இல்லாைல், உைர்வுகமளயும், 

பண்பாட்டுச் செய்திகமளயும் சவளிப்படுத்தும் 

குறியீடுகளாகப் பயன்பட்டை. அக இலக்கியத்தில், 

குறிஞ்ெிப் பூ ைலரும் காலபை காதலர்கள் கூடும் காலம் 

என்ற நம்பிக்மக, தாவரத்தின் உைர்விமைக் 

காட்டுகிறது. அபதபபால, முல்மலப் பூ ைலரும் ைாமல 

பவமளமயக் குறித்துப் பபசும்பபாது, அது பிாிந்த 

தமலவனுக்காகத் தமலவி சபாறுமையுடன் காத்திருக்கும் 

'கற்பு' என்ற அறத்மதக் குறித்தது. புறத்திமையில், 
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பபார்க்களத்தில் வீரர்கள் சூடிய பூக்கள், அவர்கள் எந்த 

வமக பபாாில் ஈடுபட்டுள்ளைர் என்பமதத் சதளிவாகக் 

காட்டிை. உதாரைைாக, தும்மபப் பூமவ வீரர்கள் 

அைிவது, அவர்கள் சவற்றி, பதால்வி பற்றிக் 

கவமலப்படாைல் ெைன் செய்து பபாராடும் பபாாின் 

உச்ெகட்டத்மதக் குறித்தது. இந்தத் தாவரக் குறியீடுகள் 

மூலம் புலவர்கள், சுருக்கைாை பாடல்களுக்குள் விாிவாை 

வாழ்வியல் தத்துவங்கமளப் சபாதித்து மவத்தைர். 

கமலகள் ைற்றும் வழிபாட்டில், ஆல ைரம் ைற்றும் 

அரெ ைரம் பபான்றை புைிதத் தன்மையுடன் 

பபாற்றப்பட்டை. நாட்டார் சதய்வ வழிபாடுகளிலும், 

ைரத்தடியில் அைர்ந்து நீதி கூறுவதிலும் இந்த ைரங்கள் 

முக்கிய இடத்மதப் பிடித்தை. இத்தமகய பயன்பாடுகள், 

தைிழர் வாழ்வில் தாவரங்கள் சவறும் சபாருளாக 

அல்லாைல், அவர்களின் நம்பிக்மக, வீரம் ைற்றும் 

அறத்தின் அமடயாளங்களாக விளங்கியமதக் 

காட்டுகின்றை. ெங்கத் தைிழாின் பிறப்பு முதல் இறப்பு 

வமரயிலாை வாழ்வியல் கூறுகளிலும், நிலத்மத 

அமடயாளம் காண்பதிலும், சபாருளாதார 

பைம்பாட்டிலும் தாவரங்களின் பயன்பாடு ஆழைாக 

பவரூன்றி இருந்தது. 

தைிழர் ஆன்ைீகமும், ெடங்குகளும் தாவரங்களுடன் 

சதாடர்புமடயமவ. 

 தைிழர் வழிபாட்டில் தாவரங்களுக்கு முக்கிய 

இடம் உண்டு. தல விருட்ெங்கள், தைிழகக் 

பகாவில்களில் ஒவ்சவாரு தலத்திற்கும் ஒரு ைரம் 

புைித ைரைாகப் (தல விருட்ெம்) 

பபாற்றப்படுகிறது. இது தாவரங்கமளப் 

பாதுகாக்கும் ஒரு ெிறந்த சுற்றுச்சூழல் 
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ெிந்தமைமயயும், ஆன்ைீக நம்பிக்மகமயயும் 

இமைக்கிறது. 

 ெடங்குகள், திருைைச் ெடங்குகளில் வாமழ 

ைரம் கட்டுதல், திருவிழாக்களில் ைாவிமல 

பதாரைம் கட்டுதல், சபாங்கல் பண்டிமகயில் 

கரும்மப மவத்து வழிபடுதல் பபான்றமவ 

தாவரங்களின் முக்கியத்துவத்மத 

உைர்த்துகின்றை. பதங்காய், சவற்றிமல, பாக்கு, 

பூக்கள் பபான்றமவ அமைத்து சுப 

நிகழ்வுகளிலும், வழிபாடுகளிலும் அத்தியாவெியப் 

சபாருட்களாக உள்ளை. பண்டிமகக் காலங்களில் 

வாமழ இமல, ைா இமல பதாரைங்கள், 

பூக்களால் பகாலம் இடுதல் பபான்ற 

பழக்கவழக்கங்கள் தைிழர் பாரம்பாியத்தின் ஒரு 

பகுதியாகும். 

பண்பாட்டு அமடயாளம் ைற்றும் உமட ைலர்கள் 

ைற்றும் தமழகள் தாவரங்கள் சவறும் வாழ்வாதாரத்திற்கு 

ைட்டுைல்லாைல், கமல, அழகு ைற்றும் அமடயாளத்மதக் 

குறிக்கவும் பயன்பட்டை. 

ெங்க இலக்கியத்தில் காைப்படும் தாவரக் 

குறிப்புகள், அன்மறயத் தைிழாின் நுட்பைாை தாவரவியல் 

அறிமவயும், இயற்மகபயாடு இமயந்திருந்த அவர்களின் 

வாழ்வியல் சநறிமயயும் சவளிப்படுத்துகின்றை. 

ஒவ்சவாரு தாவரத்தின் தைி இயல்பு ைற்றும் அதன் 

பயன்கமளத் தைிழ் இலக்கியங்கள் வகுத்துக் 

கூறுகின்றை. தாவரங்களின் அறிவியல் இயல்புகள் 

குறித்தும், அவற்மறப் பபைிக் காப்பதன் அவெியம் 

குறித்தும் தைிழர்கள் சதளிவாக அறிந்திருந்தைர். தாைமர 

ைலாின் உள்பள இருக்கும் சவப்பம் பற்றிய நுட்பைாை 
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குறிப்புகள், அவர்களின் அறிவியல் பார்மவமய 

உறுதிப்படுத்துகின்றை. சைாத்தத்தில், ெங்க இலக்கியம் 

என்பது சவறும் கவிமதகளின் சதாகுப்பாக ைட்டும் 

இல்லாைல், தைிழர் வாழ்வியலின் அமைத்து 

அம்ெங்களிலும் தாவரங்கள் எவ்வாறு ஒருங்கிமைந்து 

இருந்தை என்பமதக் காட்டும் ஒரு தாவரவியல் 

களஞ்ெியம் ஆகும். இந்தக் களஞ்ெியம், தாவரங்கமள 

சவறும் வளங்களாகப் பார்க்காைல், அவற்மற வாழ்வின் 

அங்கம், பண்பாட்டின் குறியீடு, ைருத்துவத்தின் ஊற்று, 

இமறமையின் சவளிப்பாடு எைப் பல பாிைாைங்களில் 

ைதித்துப் பபாற்றிய ஒரு உயர்ந்த ைரமப உலகுக்கு 

உைர்த்துகிறது. இன்மறய சூழலில், இந்தச் ெங்கத் 

தைிழாின் தாவரப் பாதுகாப்பு ைற்றும் பயன்பாட்டு 

ைரபிமை ைீட்சடடுப்பது, இயற்மகபயாடு இமெந்த 

நிமலயாை வாழ்வுக்கு வழிகாட்டுவதாக அமையும் 

என்பதில் ஐயைில்மல. இந்தப் பகுதியில் தைிழர்களின் 

வாழ்வியபலாடு ஒன்றி விட்ட தாவரங்கமளப் பற்றிய 

விாிவாை தகவல்கமள அறிந்பதாம். 

சதாகுப்புமர 

ெங்க இலக்கியம் (கி.மு. 300 - கி.பி. 300) என்பது 

சவறும் அக, புற வாழ்வியல் சதாகுப்பு ைட்டுைல்ல; அது 

தைிழர் வாழ்வின் ஒவ்சவாரு அம்ெத்திலும் தாவரங்கள் 

எவ்வாறு மையப் புள்ளியாக விளங்கிை என்பமதக் 

காட்டும் ஒரு விாிவாை தாவரவியல் களஞ்ெியைாகத் 

திகழ்கிறது என்பமத இக்கட்டுமர நிறுவுகிறது. ஏறத்தாழ 

200-க்கும் பைற்பட்ட தாவரக் குறிப்புகள் மூலம், அக்காலத் 

தைிழர்கள் இயற்மகயுடன் சகாண்டிருந்த அமெக்க 

முடியாத பிமைப்பு சவளிப்படுகிறது. 
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 அறிவியல் புலமை: தாைமர ைலாின் சவப்பவியல் 

நுட்பம் ("பைி துமறப் பயந்த தாைமர") ைற்றும் 

ஆலைரத்தின் விழுதுகளின் துமை பவர்ச் 

செயல்பாடு ஆகியமவ தைிழாின் தாவர அறிவியல் 

அறிவு சவறுைபை அனுபவ அறிவுக்கு 

அப்பாற்பட்டதாக, நுட்பைாைதாக இருந்தமத 

உறுதிப்படுத்துகிறது. 

 சபாருளாதார அடிப்பமட: திமைக் 

பகாட்பாட்டின்படி, ைருத நிலத்தின் சநல் ைற்றும் 

குறிஞ்ெி நிலத்தின் திமை, பதன், கிழங்கு 

ஆகியமவ உைவுப் பாதுகாப்மபயும், உள்நாட்டுப் 

பண்டைாற்மறயும் உறுதி செய்தை. இமவ தைிழர் 

சபாருளாதாரத்தின் அச்ொைியாகத் திகழ்ந்தை. 

 பண்பாட்டு அமடயாளம்: முல்மலப் பூ கற்புக்கும் 

சபாறுமைக்கும் (இருத்தல்), குறிஞ்ெிப் பூ 

காதலுக்கும் (புைர்ச்ெி), பூக்கள் பபாாின் 

சவவ்பவறு நிமலகளுக்கும் (சவட்ெி, கரந்மத, 

தும்மப) குறியீடுகளாகப் பயன்பட்டை. 

தமழயாமடயும் ைலர் சூடலும் அன்றாட 

வாழ்க்மகயின் உமட ைற்றும் அலங்காரைாக 

இருந்தை. 

 சூழலியல் அறம்: "ைரஞ்ொ ைருந்தும் சகாள்ளார்" 

என்ற சநறி, தைிழர் ைருத்துவத்திலும், 

வாழ்வியலிலும் இயற்மகமயப் பபணுதல், 

அதாவது, ஒரு ைரத்மதக் சகால்லாைல் அதிலிருந்து 

ைட்டும் பலன் சபறும் சூழலியல் பாதுகாப்பு 

உைர்வு ஆழைாக பவரூன்றி இருந்தமத 

உைர்த்துகிறது. பைலும், நீர்நிமலகமளப் 
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பராைாிப்பது (குறள் 381) அரெைின் தமலயாய 

கடமையாகக் கருதப்பட்டது. 

இன்மறய சூழலில், நிமலயாை வாழ்வு ைற்றும் 

சுற்றுச்சூழல் பாதுகாப்பு குறித்த விழிப்புைர்வு 

பதமவப்படும் நிமலயில், ெங்கத் தைிழாின் தாவர 

அறிவியல் புலமை, பவளாண்மைத் சதாழில்நுட்பம் 

ைற்றும் இயற்மகப் பாதுகாப்பு சநறி ஆகியவற்மற 

ைீட்டுருவாக்கம் செய்வது, ைானுட வாழ்வுக்கு 

வழிகாட்டும் உன்ைதைாை ைரபாக அமையும். 
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The Tamil Tradition of Protecting Flora 
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Abstract 

 

Scholars estimate that the plant kingdom 

emerged on Earth approximately 400 to 450 million 

years ago. Plants manifest on this planet as the physical 

embodiment of vibrant, primordial cells—entities that 

incorporate and interact with water, soil, air, and heat. 

From single-celled organisms to the human race—the 

final species to emerge through the process of 

evolution—it is through plants that all living beings are 

able to sustain a physical form, deriving the water, air, 

heat, and energy necessary for their growth from the 

external environment. It is an undeniable truth that, were 

it not for plants, no other living organisms would exist 

on this Earth.There is no doubt that plants play a pivotal 

role—whether directly or indirectly—in fulfilling our 

daily necessities, such as food, shelter, and medicine. In 

short, even in this era of advanced scientific progress, 

every single product created by humans is ultimately 

derived from nature. Scientists maintain that regions 

characterized by dense plant cover receive higher levels 

of rainfall and possess superior water-retention 

capabilities. We are witnessing a transformation from a 

time when trees were confined to the wilderness, we are 

now moving toward an era where trees are being 

welcomed into our homes. Indeed, a global movement 

https://orcid.org/0000-0003-2715-7019
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has emerged today, raising its voice in advocacy for the 

conservation of natural resources.  

 

Keywords: Frankincense, Agarwood, Sandalwood, 

Kanthal, Coconut, Jackfruit, Bamboo. 
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தாவரங்கமளப் பாதுகாக்கும்  

தைிழர் பண்பாடு 
 

முமைவர் து. விஜயராைி, உதவிப்பபராெிாியர் தைிழாய்வுத்துமற, 

புைித ெிலுமவத் தன்ைாட்ெிக் கல்லூாி, திருச்ெிராப்பள்ளி,  

தைிழ்நாடு, இந்தியா. 

ORCiD: https://orcid.org/0000-0003-2715-7019  

 

ஆய்வுச்சுருக்கம் 

 

சுைார் 400 முதல் 450 ைில்லியன் ஆண்டுகளுக்கு 

முன்பு பூைியில் தாவர இராச்ெியம் பதான்றியதாக 

அறிைர்கள் ைதிப்பிடுகின்றைர். தாவரங்கள், நீர், ைண், 

காற்று ைற்றும் சவப்பத்மத உள்வாங்கி அவற்றுடன் 

ஊடாடும் உயிரணுக்களாை, துடிப்பாை, ஆதி 

உயிரணுக்களின் சபௌதீக வடிவைாக இக்பகாளில் 

சவளிப்படுகின்றை. ஒரு செல் உயிாிைங்கள் முதல் 

பாிைாை வளர்ச்ெியின் மூலம் பதான்றிய இறுதி இைைாை 

ைைித இைம் வமர, அமைத்து உயிாிைங்களும் 

தாவரங்கள் மூலைாகபவ ஒரு சபௌதீக வடிவத்மதத் 

தக்கமவத்துக் சகாள்ள முடிகிறது; அமவ தங்கள் 

வளர்ச்ெிக்குத் பதமவயாை நீர், காற்று, சவப்பம் ைற்றும் 

ஆற்றமல சவளிப்புறச் சூழலிலிருந்து சபறுகின்றை. 

தாவரங்கள் இல்லாவிட்டால், இந்தப் பூைியில் பவறு எந்த 

உயிாிைங்களும் இருந்திருக்காது என்பது ைறுக்க முடியாத 

உண்மையாகும். உைவு, இருப்பிடம் ைற்றும் ைருந்து 

பபான்ற நைது அன்றாடத் பதமவகமளப் பூர்த்தி 

செய்வதில், தாவரங்கள் பநரடியாகபவா அல்லது 

ைமறமுகைாகபவா ஒரு முக்கியப் பங்மக வகிக்கின்றை 

என்பதில் ெந்பதகைில்மல. சுருக்கைாகச் சொன்ைால், 

https://orcid.org/0000-0003-2715-7019
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பைம்பட்ட அறிவியல் முன்பைற்றத்தின் இந்தக் 

காலகட்டத்திலும்கூட, ைைிதர்களால் உருவாக்கப்படும் 

ஒவ்சவாரு சபாருளும் இறுதியில் இயற்மகயிலிருந்பத 

சபறப்படுகிறது. அடர்ந்த தாவரப் பபார்மவ சகாண்ட 

பகுதிகள் அதிக அளவு ைமழப்சபாழிமவப் சபறுவபதாடு, 

ெிறந்த நீர் பதக்கும் திறமையும் சகாண்டுள்ளை எை 

விஞ்ைாைிகள் கூறுகின்றைர். நாம் தற்பபாது ஒரு 

ைாற்றத்மதக் காண்கிபறாம்: ைரங்கள் காடுகளுக்குள் 

ைட்டுபை முடங்கிக் கிடந்த ஒரு காலத்திலிருந்து, 

இப்பபாது ைரங்கள் நம் வீடுகளுக்குள் வரபவற்கப்படும் 

ஒரு ெகாப்தத்மத பநாக்கி நாம் நகர்கிபறாம். 

உண்மையில், இயற்மக வளங்கமளப் 

பாதுகாப்பதற்காகக் குரல் எழுப்பும் ஒரு உலகளாவிய 

இயக்கம் இன்று உருவாகியுள்ளது. 

 

குறிப்புச்சொற்கள்: பவங்மக, அகில், ெந்தைம், காந்தள், 

சதன்மை, பலா, மூங்கில். 

 

முன்னுமர 

ெங்க இலக்கியம், பழந்தைிழர்களின் வாழ்வியல், 

பண்பாடு, ெமூகஅமைப்பு, காதல், வீரம் ைற்றும் இயற்மக 

ைீதாை ஆழ்ந்த பார்மவ ஆகியவற்மற சவளிப்படுத்தும் 

ஒரு அாிய கருவூலைாக திகழ்கின்றது. ஏறத்தாழ 

இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முற்பட்ட இத்தைிழ் 

இலக்கியம், ைைித வாழ்மவ இயற்மகபயாடு பிாித்துப் 

பார்க்க முடியாத ஒரு பிமைப்பில் மவத்துப் 

பபாற்றுகிறது. ெங்க இலக்கியத்தில் தாவரங்களின் 

பங்மக ஆய்வு செய்வது, பழந்தைிழாின் இயற்மக 

பநெிப்மபயும், அதமை பாதுகாத்து மவத்த 

பாங்கிமையும் வாழ்வியலின் நுட்பைாை 
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அடுக்குகமளயும் புாிந்து சகாள்ள உதவும் வமகயில் 

இவ்வாய்வுஅமைகிறது. 

இலக்கியப் பரப்பில், தாவரங்கள்  அவர்களின் 

வாழ்வில் சவறும் பின்ைைி அம்ெங்களாக ைட்டும் 

அமையாைல், இலக்கியங்களில் இடம் சபறும்  

கமதைாந்தர்களின் உைர்வுகள், நிலத்தின் பண்புகள், 

ெமூகச் ெடங்குகள், சபாருளாதாரச் செயல்பாடுகள் ைற்றும் 

தத்துவார்த்தக் குறியீடுகள் எைப் பலநிமலகளில்  

ஆைிபவராக தாவரங்கள் இருந்தது. பைலும்  பண்மடய 

தைிழர்  தாவரவியல் பற்றிய புலமை சபற்றிருந்தைர். 

“ஒன்றறிவதுபவ உற்றறிவதுபவ 

இரண்டறிவதுபவ அவற்பறாடு நாபவ 

 மூன்றறிவதுபவஅவற்பறாடு மூக்பக 

நான்கறிவதுபவ அவற்பறாடு கண்பை 

ஐந்தறிவதுபவ அவற்பறாடு செவிபய 

ஆறறிவதுபவ அவற்பறாடு ைைபை”  

(சதால். ைர., 1526) 

என்று உயிர்கமள அதன் அறிவின் தன்மைக்பகற்ப 

வமகப்படுத்துகிறார்.  

ஓரறிவு முதலாை உயிர்கமளக் குறித்த செய்திகள் 

சதால்காப்பியம் சதாடங்கி ெங்ககாலம், ெங்கம் ைருவிய 

இலக்கியங்கள் ஆகியவற்றில் காைக்கிடக்கின்றை. 

அமவ பநரடியாகவும் ைமறமுகைாகவும் 

அமடசைாழியாகவும், உவமைகள் வாயிலாகவும் 

தாவரங்கள் தைிழர் தம் வாழ்வியல் சதாடர்மபயும் 

உயிாிைங்கள் பற்றிய வாழ்வியல் பதிவுகமளயும் ெங்க 

இலக்கியம் விாிவாக விளக்கிக் காட்டியுள்ளது.  

“பதாபட ைடபல ஓமல என்றா 

ஏபட இதபழ பாமள என்றா 
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ஈர்க்பக குமலசயை பநர்ந்தை பிறவும் 

புல்சலாடு வருசைைச் சொல்லிைர் புலவர்” 

(சதால்., ைர., 1586) 

என்று குறிப்பிடுகிறார். புல்லிைத்தின் இமல பதாடு ைடல் 

ஓமல ஏடு இதழ் என்னும் சபயர்களால் 

வழங்கப்படுகிறது. அவற்றின் பூவுறுப்பு பாமள 

எைப்படுகிறது. பழம் சகாத்தாகத் பதான்றுவதால் அமவ 

குமல என்று சபயாிட்டுக் கூறப்படுகிறது. நீண்ட 

இமலயின் மைய நரம்புகள் ஈர்க்கு என்று 

அமழக்கப்படுகிறது. இவ்வாறு புல்லின் பகுதிகமளக் 

குறிப்பிடும்  முமறயிமை எடுத்து இயம்புகின்றது. பைலும் 

“இமலபய முறிபய தளிபர பதாபட 

ெிமைபய குமழபய பூபவ அரும்பப 

நமைபய உள்ளுறுத்த அமையமவ எல்லாம் 

ைரபைாடு வரூஉம் கிளவி” (சதால். ைர., 1587) 

என்ற நூற்பாவின் மூலம் ைரத்தின் உறுப்புகள் எவ்வாறு 

அமழக்கப் படுகின்றது என்பதமை விளக்குகின்றது. 

புல்லிைம் ைரம் இவ்விரண்டிற்கும் உள்ள சபாதுவாை 

பகுதிகமளயும்; சுட்டிக்காட்டுகின்றது. புல்லிைம் 

ைரஇைம் என்ற இரண்டிற்கும் சபாதுவாை 

உறுப்புகமளச் சுட்டிக்காட்டுவதற்கு 

“காபய பழபை பதாபல செதிபள 

விபழாடு என்றாங்கு அமவயும் அன்ை”  

(சதால். ைர., 1588) 

என்கிறார். சதன்மையும் கமுகு என்னும் பாக்கும்  

புல்வமகமயச் ொர்ந்தது. இதன் காய் பதங்காய் 

கமுகங்காய் என்று அமழக்கப்படுகின்றது. பவம்பு, ைருதம் 

இவ்விரண்டும் ைரவமகமயச் ொர்ந்தது. இதன் காய் 

பவப்பங்காய், ைருதங்காய் எைப்படுகிறது. பழத்திற்கும் 
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இமதபய கூறுவர். பமை புல்வமகமயச் ொர்ந்தது. வம்பு 

ைரவமகமயச் ொர்ந்தது. இவ்விரண்டிற்கும் பைந்பதால் 

பவப்பதந்பதால் பைஞ்செதில் பவப்பஞ்செதில் என்பை 

சபாதுவாகஉள்ளை. 

இலக்கியத்தின் நிலப்பகுப்பும் தாவரங்களும் 

ெங்க இலக்கியத்தின் தைித்துவைாை அம்ெம், 

நிலப்பகுப்பு அடிப்பமடயிலாை அகத்திமைப் 

பிாிவுகளாகும். ஒவ்சவாரு நிலப்பகுதியிலும், அங்குள்ள 

ைக்களின் வாழ்வியல், உைர்வுநிமலகள், சதய்வங்கள், 

விலங்குகள், தாவரங்கள் ஆகியமவ தைித்தன்மையுடன் 

குறிப்பிடப்பட்டுள்ளது, தாவரங்களுக்கும் ைக்களின் 

வாழ்வுக்கும் உள்ள சநருங்கிய சதாடர்மப 

எடுத்துக்காட்டுகிறது. 

“ைாபயான் பையகாடுமரஉலகமும்  

பெபயான் பையமைவமரஉலகமும்  

பவந்தன் பையதீம்புைல் உலகமும்  

வருைன்  பையசபருைைல் உலகமும்  

முல்மல குறிஞ்ெி ைருதம் சநய்தல் எைச்  

சொல்லிய முமறயாற் சொல்லவும் படுபை” 

(சதால்காப்பியம், சபாருளதிகாரம், நூ-5) 

என்ற நூற்பாவில் சதால்காப்பியர் ஒவ்சவாரு 

திமைக்கும்  நிலப்பாகுபாடுகமள வகுத்து அதன்படி 

ைக்கள் வாழ்ந்தைர் என்பமத விளக்கியுள்ளார். 

முல்மல (காடும் காடு ொர்ந்த இடமும்) 

காடும் காடுொர்ந்த இடமும், இல்லறவாழ்க்மகயும் 

முதன்மை சபறும் நிலைாகவும் கற்சபாழுக்கத்தின் பிாிதல், 

காத்திருத்தலின் நிலைாகவும் முல்மல வமரயறுக்கப் 

பட்டுள்ளது. முல்மலப் பூ, கார்காலத்தில் பூத்து, தமலவன் 

திரும்பி வரும் அறிகுறியாகவும், தமலவியின் 
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சபாறுமையின் அமடயாளைாகவும் விளங்குகிறது. காயா, 

சகான்மற, பிடவம், தளவம், செங்காந்தள், பூெைி, 

அவமர பபான்றமவ செழிப்பாை நிலத்தில் வளரும் 

தாவரங்கள். இமவ முல்மல நிலத்தில் வளர்வை. 

குறிஞ்ெி (ைமலயும் ைமல ொர்ந்த இடமும்) 

ைமலயும் ைமலச்ொரலும் காதலின் களவாகிய 

புைர்தல் நிலைாக குறிஞ்ெி எை  சதால்காப்பியர் 

வமரயமறச் செய்துள்ளார். இங்கு குறிஞ்ெிப் பூ 

முதன்மையாை தாவரைாகும். 12 ஆண்டுகளுக்கு 

ஒருமுமற பூக்கும் குறிஞ்ெிப் பூ, அாிய காதமலக் குறிக்கப் 

பயன்பட்டது. பவங்மக, அகில், ெந்தைம், காந்தள், 

சதன்மை, பலா, மூங்கில் பபான்ற தாவரங்கள் குறிஞ்ெி 

நிலத்தில்  வளரும் தாவரங்களாக குறிப்பிடப்பட்டுள்ளை. 

குறிப்பாக, பவங்மகைரம் களசவாழுக்கம் சவளிப்படும் 

இடைாகவும், திருைைம் நமடசபறும் இடைாகவும் 

ெித்தாிக்கப்பட்டுள்ளது. காந்தள் ைலர் காதலர்களின் 

சைன்மைமயயும், அழமகயும் சுட்டுகின்றது. இவ்வாறு 

இயற்மகபயாடு இமயந்த வாழ்மவ பண்மடய ைைிதன் 

வாழ்ந்தான் என்பமத இவற்றின் வழி அறியமுடிகின்றது 

ைருதம் (வயலும் வயல் ொர்ந்த இடமும்) 

வயலும் வயல் ொர்ந்த இடமும் ஊடலாகிய 

புைர்ச்ெி நிலைாக ைருதம் வமரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. 

இங்கு தாைமர, குவமள, ஆம்பல், ைருது, செங்கழுநீர், 

ைலர்கள் குளங்கமளயும், நீர்நிமலகளின் செழிப்மபயும், 

அழகுைர்மவயும் காட்டுகின்றை. சநல், கரும்பு, வாமழ 

பபான்றமவ பழந்தைிழாின் பிரதாை உைவுப் 

சபாருளாகவும், சபாருளாதாரச் செழிப்பிமை 

உைர்த்துவதாகவும் உழவர்களின் வாழ்மவ 

எடுத்துமரப்பதாகவும் அமைந்துள்ளது. 
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சநய்தல் (கடலும் கடல் ொர்ந்த இடமும்) 

கடலும் கடல் ொர்ந்த இடமும், தமலவன் பிாிந்து 

சென்றதால் ஏற்படும் இரங்கல், வருத்தம் நிமறந்த 

நிலைாக சநய்தல் வமரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. தாமழ, 

கண்டல், புன்மை, ைாழல், அத்தியல், ெங்கு, அலர் 

பபான்றமவ இங்கு காைப்படும் தாவரங்கள். 

புன்மைைரம், தமலவியின் வருத்தத்திற்கு ொட்ெியாகவும், 

புன்மைைரங்கள் நிழல் தருவைவாகவும், கடற்கமர 

நிலத்தின் அழமக சைருகூட்டுபவைவாகவும் கடபலார 

வாழ்வின் அமடயாளைாகவும் விளங்குகிறது. 

பாமல (ைைலும் ைைல் ொர்ந்த இடமும்) 

வறண்டு பபாை நிலம் பிாிதல் நிலைாக பாமல 

வமரயறுக்கப்பட்டுள்ளது. இங்கு பாமல, ஓமை,, 

இலுப்மப, கள்ளி, எருக்கமல, சவங்காயம் பபான்ற 

வறண்ட நிலத்தாவரங்கள் குறிப்பிடப்படுகின்றை. இந்தத் 

தாவரங்கள் தமலவன் பிாிந்து சென்ற தமலவியின் 

துயரத்மதயும், காட்டின் கடுமைமயயும், பயைத்தின் 

இடர்கமளயும் உைர்த்தப் பயன்படுகின்றை. இவ்வாறு 

சதால்காப்பியர் நிலங்கமள அவற்றின் தன்மைக்கு ஏற்ப 

பாகுபாடு செய்து அவற்றின் தாவர வமககமளயும் 

கருப்சபாருளாக வமகப்படுத்திய மய அறியமுகிறது.  

ெங்கத்தைிழர் வாழ்வில் தாவரங்கள் 

ெங்க இலக்கியம் ெித்தாிக்கும் தாவரங்கள், சவறும் 

இயற்மக அழகின் அங்கங்கள் ைட்டுைல்லாைல், 

பழந்தைிழர்களின் அன்றாட வாழ்வின் இன்றியமையாத 

கூறுகளாகவும் இருந்துள்ளை. 

உைவுஆதாரங்கள் 

சநல், வரகு, திமை, ொமை பபான்ற 

தாைியங்களும், கரும்பு, வாமழ, ைா, பலா பபான்ற 
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பழங்களும் ெங்க இலக்கியத்தில் உைவுப் 

சபாருட்களாகப் பரவலாகப் பபெப்படுகின்றை. 

காடுகளில் கிமடக்கும் கிழங்கு வமககள், பதன், 

ெிறுதாைியங்கள் ஆகியமவ குறிஞ்ெி நிலைக்களின் 

உைவாக இருந்தை. 

ைருத்துவம் 

மூலிமககள், பவர்கள், பட்மட, இமலகள் 

ஆகியவற்றின் ைருத்துவக் குைங்கள் பற்றிய 

நுண்மையாை அறிவு ெங்கத் தைிழர்களிடம் இருந்தமத 

இலக்கியக் குறிப்புகள் உைர்த்துகின்றை. 

குறிப்பிடப்படாத பல தாவரங்கள், பநாய்கமளக் 

குைப்படுத்த பயன்படுத்தப்பட்டு உள்ளை. 

வீட்டுப் சபாருள்கள் ைற்றும் கருவிகள் 

மூங்கில், பமை ஓமல, சதன்மைநார், பல்பவறு 

ைரவமககளின் கட்மடகள் ஆகியமவ வீடுகட்டுவதற்கும், 

கூமரகள் பவய்வதற்கும், படகுகள் செய்வதற்கும், 

அன்றாடப் புழங்குசபாருட்கமள உருவாக்குவதற்கும் 

(கூமடகள், பாய்கள்) பயன்படுத்தப்பட்டமத 

இலக்கியங்கள் காட்டுகின்றை. 

அழகு ைற்றும் அலங்காரம் 

ெங்க இலக்கியப் பாடல்களில், சபண்கள் 

ைலர்கமளச் சூடுவதும், ைாமலகளாக அைிவதும், 

வீடுகமள ைலர்களால் அலங்காிப்பதும் பரவலாகக் 

காைப்படுகிறது. காதலர்கள் ஒருவருக்சகாருவர் 

ைலர்கமளப் பாிைாறிக் சகாண்டைர். பூத்சதாடுத்தல் 

ஒருகமலயாகப் பபாற்றப்பட்டது. 

ெடங்குகள் ைற்றும் நம்பிக்மககள் 

சதய்வங்களுக்குப் பமடத்தல், பபாருக்குச் 

செல்லும் வீரர்கள் குறிப்பிட்ட பூக்கமளச் சூடுதல், 
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சவன்றி சபற்ற ைன்ைர்கள் வாமகைலர் சூடுதல், 

துைங்மகக் கூத்து, குன்றக் குரமவ பபான்ற 

ெடங்குகளில் ைலர்களும் இமலகளும் 

பயன்படுத்தப்பட்டை. ெிலைரங்கள் புைிதைாைமவயாகக் 

கருதப்பட்டு வைங்கப்பட்டை. ைலர்கமள, 

“பகாட்டுப்பூ சகாடிப்பூ நீர்ப் பூசவாடு 

புதல்பூ என்று இமவ நால்வமகப் பூபவ” 

(பிங். நிகண்., 2781) 

என்று பிங்கலநிகண்டு வமகப்படுத்துகின்றது. 

பாெி 

அைிலின் வால், பால் கதிர் சகாண்ட ஊகம்புல், 

ைைைிக்க புல்லாகிய நரந்தம், பசும்புல், நுண்புல், முற்றா 

இளம்புல், முளிபுல், என்று ஊகம்புல்லும் நரந்தம்புல்லும் 

சபாதுநிமலயில் புல்லின் வளாி இயல்பும் பகாடிட்டுக் 

காட்டப்படுகிறது. 

“விழுந்பதார் ைாய்க்கும் குண்டுகயத்து அருகா 

வழும்பு கண் புமதத்த நுண்ைீர்ப் பாெி 

அடிநிமல தளர்க்கும் அருப்பம்” 

(ைமலபடு., 220-22) 

என்ற ைமலபடுகடாம் வாிகள் பாெித்தாவரத்தின் 

வழுக்கும் இயல்மப வழும்பு என்ற சொல்லால் 

குறிக்கிறது.  

“கிடங்கில் அன்ை இட்டுக் கமரக் கான்யாற்று 

கலங்கும் பாெிநீர் அமலக் கலாவ” (நற்., 65) 

என்று நீாின் அமலயால் பிாிந்தும் பெர்ந்தும் பரவும் 

தன்மைக் சகாண்ட பெிய நிறமுமடய பச்மெப்பாெிமய 

குறிக்கிறது. இமவ அன்றி இமழப்பாெி சகாட்மடப்பாெி 

ஆகியைவும் காட்டப்படுகிறது. பசுங்கைிகங்கள் 

சபாருந்தித் தம் உைமவத் தாபை தயாாித்துக் சகாள்ளும் 
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இயல்பால் அமைந்த இமதத் தாவரைாக உைர்ந்து பாெி 

என்று சபயாிட்டு அமழத்திருக்கின்றைர் ெங்கக் 

கவிைர்கள். 

தம் உைமவத் தாபை தயாாிக்காைல் பிறவற்மறச் 

ொர்ந்து வாழக்கூடியமவ காளான்கள். இது 

சபெிடிபயாமைெீட் என்னும் வமகமயச் ொர்ந்தது. ெங்க 

இலக்கியத்தில் காளான்கள் காளான் ஆம்பி என்ற 

சபயரால் வழங்கப்பட்டுள்ளது. 

“ஆம்பிவான் முமக அன்ை கூம்புமுகிழ் 

உமறயமை தீந்தயிர் கலக்கி நிமரசதாிந்து”  

(சபரு., 157-58) 

என்று சபருபாைாற்றுப்பமடயும்,  

“ஆடு நைிைறந்த பகாடுயர் அடுப்பின் 

ஆம்பி பூத்த”  (புறம். 164) 

புல்சலை ;என்று புறநானூறும்,  

“அட்டில் காழ் பெர் முதுசுவர்க் கைச்ெிதல் அாித்த 

பூழி படர்ந்த புழற்காளாம்பி” (ெிறுபாண்., 132-34) 

என்று ெிறுபாைாற்றுப்பமடயம் காளான் பற்றி 

குறிக்கப்படுகிறது. காளாைின் தன்மை ஈரப்பமெ 

சபாருந்திய இருண்ட இடங்களில் குறிப்பாக புழுதியில் 

பதான்றுவை. அமதபய பலநாள்கள் அடுசதாழில் 

நமடசபறாத அடுப்பு ெமையலமறச் சுவர்கள் 

ஆகியவற்றின் ைீது முமளத்திருப்பமதக் 

காட்டியிருக்கிறது. 

நார் என்பது ைிக முக்கிய ஒன்றாகும். 

தாவரங்களின் ெத்துக்கமளக் கடத்துவதற்கு இந்த நார் 

பங்குவகிக்கிறது. முருங்மக ைரத்தின் நார் 

சதாடர்ச்ெியற்றது. இமத, 

“சுரம் புல்சலன்றஅற்றஅலங்குெிமை 
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நாாில் முருங்மகநவிரல் வான்பூ” (அகம். 1) 

என்ற அகநானூற்றுப் பாடலின் முருங்மக ைரத்திமை 

பற்றிய குறிப்பு காைப்படுகிறது. இதன் மூலம் பண்மடய 

தைிழர்கள் தாவரங்கமளப் பாதுகாத்தும் பயன்படுத்தியும் 

வந்துள்ளைர் என்பதமை அறிய முடிகின்றது. எளிதில் 

முறியும் இயல்பிைாபல இது முருங்மக என்னும் சபயர் 

சபற்றசதன்பர். 

வாமழ சதன்மை ைரல் ெைல் பாமல ஆம்பல் 

ஆகியவற்றில் நீர் கடத்தும் நார் பற்றிய உண்மை ெங்க 

இலக்கியத்தில் பதிவு செய்யப்பட்டுள்ளது. 

புலன் உைர்வு சபற்ற தாவரங்களாக சநருஞ்ெி 

அைிச்ெம் ஆகிய தாவரங்கள்  பற்றிய செய்திகள் ெங்க 

இலக்கியத்தில் காைக்கிமடக்கின்றை. தமரத்தாவரைாை 

சநருஞ்ெி ைலர்ந்ததும் கதிரவைின் ஒளிமய பநாக்கி 

திாியும் தன்மைமய, 

“சுடசராடுதிாிதரும் சநருஞ்ெி” (அகம். 336) 

“பாழூர் சநருஞ்ெிப் பெமல வான்பூ  

ஏர் தரு சுடாின் எதிர் சகாண்டாஅங்கு” 

(புறம்., 155) 

என்ற பாடல் வாிகளும், 

“தூநீர் பயந்த துமையமை பிமையல் 

பைாயிைள் உயிர்த்த காமல ைாைலர் 

ைைியுரு இழந்தஅைி அழிபதாற்றம்” (அகம்., 5) 

என்ற வாிகளும் தாவரங்களின் புலன்உைர்மவ 

எடுத்துக்காட்டுகின்றது 

குறிஞ்ெிப் பூ 

12 ஆண்டுகளுக்கு ஒருமுமற பூக்கும் இதன் 

தைித்தன்மை, களவுக் காதலின் அாியதன்மைமய 
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உைர்த்தியது. இது தமலவன், தமலவி இருவரும் ஒன்று 

பெர்ந்த ைகத்தாை தருைத்மதக் குறிப்பதாகஅமைந்தது. 

பவங்மகைரம் 

களசவாழுக்கம் முதிர்ந்து, சவளிப்படும் நிமலமய 

உைர்த்தும் குறியீடு. பவங்மகைரத்தின் பூக்கள் உதிர்ந்து 

கிடப்பமதப் பார்த்து, தமலவியின் பைைி பூத்திருக்கலாம் 

எைத் தாய்ைார் ஐயுறும் நுட்பைாை குறிப்புகள் ெங்க 

இலக்கியத்தில் உண்டு. இது களவுக் காதலின் ெமூக 

சவளிப்பாட்மடக் காட்டுகிறது. 

தாைமர ைற்றும் குவமள 

நீர்நிமலகளில் காைப்படும் பூக்கள். தாைமர 

அழகு, தூய்மை, வளமை ஆகியவற்மறக் குறிக்க, குவமள 

ைலர் தமலவியின் கண்களுக்கு உவமையாகப் 

பயன்படுத்தப்பட்டுள்ளது. 

ஆலம் (அரசும்), அரசு 

ஆலம் ைற்றும் அரசு நிழல் தரும் சபாிய ைரங்கள். 

இமவ ைக்கள் கூடும் இடைாகவும், பக்திக்குாிய 

ைரங்களாகவும் கருதப்பட்டு ைக்கள் இதமை 

வழிப்பட்டுவந்தைர். 

ெந்தைைரம் 

ெந்தைம் அழகு ொதைப் சபாருட்கள் தயாாிக்கவும், 

ைங்கள சபாருளாகவும், இமறவனுக்கு அபிபஷகம் 

செய்யும் சபாருட்களில் இன்றிமையா சபாருளாகவும் 

இருந்து வருகின்றது. பைலும் பண்மடய காலங்களில் 

வாெமைசபாடி தயாாிக்கவும் பயன்படுத்தபட்டது. 

அம்ைரங்கமள இன்மறய காலம் வமரக்கும் பபாற்றி 

பாதுகாத்து வந்துள்ளைர். ெந்தைத்தின் சபருமைமயயும் 

ெந்தைம் பிறந்த இடத்திற்கு ைட்டும் பயன்படாைல் 

ைற்றவருக்குை டி;பயன்படுகிறது என்பதமை 
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“பலஉறு நறுஞ்ொந்தம் படுப்பவர்க் கல்லமத 

ைமலயுபள பிறப்பினும் ைமலக்கமவதாம்  

என்செய்யும்” (கலி., 9  

என்ற கலித்சதாமக பாடல் ெந்தைைரம் உயரைாக 

வளர்வது. குடைமல, சபாதியில் ைமலகளில் வளர்கிறது 

என்றும், ைமலயிமடப் பிறந்தும் இச்ெந்தைம் ைமலக்குப் 

பயன்படாது பிறருக்பக பயன்படுவது பபால, ைகளிரும் 

பருவத்பத சபற்பறாருக்குப் பயன்படாது விரும்பிைர்பாற் 

சென்று பயன்படுவர் என்று ெந்தை ைரத்திமை 

உவமையாக கூறியுள்ளமைமய அறியமுடிகிறது. 

“இைவண்டு இைிர்புஊதும் 

ொந்தைரத்தின் இயன்ற உலக்மகயால்” (கலி.,  43) 

ெந்தை ைரக்கட்மடயில் ைைமுள்ள ெந்தை எண்சைய் 

உண்டாகும். ைரம் முதிர, முதிர எண்சைய் 

ைிகுந்துசுரக்கும். இதைால், ெந்தைக் கட்மடயிமைத் 

பதய்த்து, அமரத்துச் ெந்தைக் குழம்பாக்கி, உடம்பில் 

பூெிக் சகாள்வர். ைைத்துடன் ெந்தைச் ொந்து உடலுக்குக் 

குளிர்ச்ெியும் தரும். இதமைப் புலவர்கள் பாடியுள்ளைர். 

“ைலர் ைார்பின் ைறுப்பட்டொந்தம்” (கலி., 73) 

“வண்டுஊதுொந்தம் வடுக்சகாளநீவிய” (கலி., 93) 

“ஆரம் காழ்மவகடியிரும் புன்மை” (குறிஞ்., 93) 

எைக் கபிலர், ஆரம் எைப்படும் ெந்தை ைலமரயும் 

பிறைலர்கபளாடு குறிப்பிடுகின்றார். ஆயினும், ஆரத்தின் 

ைலாில் நறுைைைில்மல. ெந்தைம் பரப்பும் நறுைைம் 

அதன் ைரத்தில் தான் உள்ளது. இம்ைரம் ொந்தம், ெந்தைம் 

என்றும் குறிப்பிடப் படுகின்றது. 

“சூரூமட அடுக்கத்து ஆரம் கடுப்ப” (குறுந்., 376) 

பட்டிைப்பாமலகடல்வவழிகந்தசபாருட்கமளபற்றிகுறிப்

பிடம் சபாழுது ெந்தைத்தின் ெிறப்பிமையம் 
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எடுத்தமரக்கின்றார். ெந்தைைரம், குடைமல, சபாதிய 

ைமல முதலாை ைமலகளில் வளரும் என்பமதப் 

புலவர்கள் கூறுவர். 

“ஆரம் நாறும் ைார்பிமை” (குறுந்., 198) 

ெந்தைைரம் உயரைாகவளரும். நீாில் கலந்த பதறமல, 

அறியாது உண்ட கடுவன் ெந்தைைரத்தில் ஏறமுடியாைல் 

தவித்தது என்றும், ெந்தைைரத்தில் ைிளகுக் சகாடி ஏறிப் 

படரும் என்றும், இம்ைரத்திைால் செய்யப்பட்ட 

உலக்மகயால், ஐவைசநல்மலப் பாமற உரலிட்டுக் 

குத்துவர் என்றும் புலவர்கள் கூறுவர். இத்தமகய 

இலக்கியச் ொன்றுகள் ெந்தைைரத்தின் ெிறப்பிமையும் 

ொன்பறார்கள் இதமை பாதுகாத்து வளர்த்து பல 

சபாருட்கள் தயாாிப்பதற்கு பயன்படுத்திைர் 

என்பமதயும், ைக்களின் வாழ்வில் இன்றியமையா 

பங்கிமை ெந்தைைரம் சபற்றுள்ளமதயும் அறிய 

முடிகின்றது. 

அத்திைரம் 

ெங்க இலக்கியத்தில் ‘அதவம்’ என்றும், ‘அத்தி’ 

என்றும் கூறப்படும் இச்ெிறுைரம் பூத்துக் 

காய்க்குைாயினும் ைலர்கள் சவளிப்பமடயாகத் சதாியா. 

‘அத்திபூத்தாற் பபால’ என்னும் பழசைாழியிைாபலபய 

அத்திபூக்கும் என்பமத அறியமுடிகிறது. இருப்பினும் 

பிற்கால இலக்கியங்கள் கூறும் ‘பூவாபதகாய்க்கும் 

ைரங்களும் உளபவ’என்றதற்கு எடுத்துக்காட்டு‘அத்தி, 

ஆல்’ முதலியைரங்கள் ஆகும். 

அத்தியில் ஆண் ைரமும் சபண் ைரமும் தைித் 

தைியாகவளரும். இவற்றில் முமறபய ஆண் பூக்கமளக் 

சகாண்ட‘பகாளி’யும், சபண் பூக்கமளக் 

சகாண்ட‘பகாளி’யும் உண்டாகும். ஆண் ைலாில் 
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உண்டாகும் ைகரந்தம், சபண் ைலாில் உள்ளசூல் முடியில் 

வண்டிைத்தால் சகாண்டு பெர்க்கப் சபறும். ைகரந்தச் 

பெர்க்மக சபற்ற சபண் ைரத்திலுள்ள ‘பகாளிகள்’ 

காயாகிப் பின்ைர் பழைாகும். பழம் செந்திறைாைது. இதன் 

செம்மை நிறம் ைந்திமுகத்தின் செம்மைக்குஉவமையாகக் 

கூறப்பட்டது. 

“அதவத் தீங்கைிஅன்ைசெம்முகத் 

துய்த்தமல ைந்திவன்பறழ் தூங்க” (நற்., 95) 

அத்திைரம் ஆற்றங்கமரகளில் வளரும் என்றும், இதன் 

கிமளகள் சவண்ைிறைாைமவ என்றும், இதன் கைிைிக 

சைன்மையாைது என்றும், நண்டு ைிதித்த இதன் 

கைிகுமழயும் என்பமத 

“ஆற்றயல் எழுந்தசவண்பகாட் டதவத்து 

எழுகுளிறு ைிதித்த ஒருபழம் பபால” (குறு., 24) 

என்ற குறுந்சதாமகப் பாடல் விளக்குகின்றது. 

இதன்மூலம் அத்திைரத்தின் ெிறப்மபயும் அறிந்து சகாள்ள 

முடிகிறது. 

குரவ ைரம் 

‘குரவம்’ ஒரு ெிறுைரம். இதமைக் குரா, குரவு, 

குருந்தம், குருந்து என்சறல்லாம் கூறுவர். நிகண்டுகள் 

இதற்குப் புை எலுைிச்மெ, பகாட்டம், குடிலம், 

பகாபிதாரம் என்ற சபயர்கமளக் கூட்டுகின்றை. இம்ைரம் 

பகாவலாின் சகால்மலக் குறும்புைத்தில் வளருசைன்றும், 

இதன் அடிைரம் குட்மடயாைசதன்றும், குவிந்த 

இைமரயுமடயசதன்றும், சவள்ளிய பூக்கமள 

உமடயசதன்றும் இளந்தச்ெைார் கூறுவர். 

“சகால்மலக் பகாவலர் குறும்புைம் பெர்ந்த 

குறுங்காற் குரவின் குவியிைர் வான்பூ” (நற்., 266) 
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இருப்பினும் இதன் கிமளகள் ஓங்கி நீண்டுவளர்வமதயம், 

இதன் நீழலில் தைது குட்டியுடன் சபண்ைான் 

இரமலயுடன் வந்து தங்குவமதயும் இதன் கிமளகளில் 

வதியும் குயிலிைம் அங்கிருந்து கூவுசைன்பமதயும் 

அறியமுடிகின்றது. 

“ெிறுைறிதழீஇயசநறிநமடைடப் பிமை 

வலந்திாிைருப்பின் அண்ைல் இரமலசயாடு 

அலங்குெிமைக் குருந்தின் அல்குநிழல் வதிய” 

(அகநா., 304: 8-10) 

என்ற பாடலின் மூலம் குரவைரத்தின் பண்பிமை 

எடுத்துமரக்கின்றது. 

இம்ைரம் பகாங்கு, ைராஅம், ைரவம், புன்கு முதலிய 

ைரங்களுடன் புைத்திலும், சுரத்திலும், சபாழில்களிலும் 

வளர்ந்து இளபவைிற் காலத்தில் அரவின் பற்கமள ஒத்த 

அரும்பீன்று ைலரும் என்பர். 

“...குரவு ைலர்ந்தது 

அற்ெிரம் நீங்கியஅரும்பதபவைில்” (அகநா., 97) 

“அரவுஎயிற்றன்ைஅரும்புமுதிர் குரவின் 

பதன் இைிர் நறுஞ் ெிமைத் சதன்றல் பபாழ 

குயில் குரல் கற்றபவைிலும் துயில் துறந்து” 

(அகநா., 237) 

“குரவம் ைலர ைரவம் பூப்ப 

சுரன் அைிசகாண்டகாைம்” (ஐங்:257 ) 

“பல்வீ படாிய பசுநமைக் குரவம் 

சபாாிப்பூம் புன்சகாடு சபாழில் அைிசகாளாஅ” 

(குறுந்., 341) 

குருந்தைரம் குவிந்த இைமர உமடயது. இதனுமடய 

பபாது செழுமையாைது. சவண்மை நிறைாை இதன் 

ைலாில் நறுைைம் வீசும். பூக்காம்பு குட்மடயாைது. 
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குறுைலர்கள் பல ஒருங்பக பூக்கும். இம்ைலமரத் 

சதய்வைலராகத் திருவாெகமும் திருவாய் சைாழியும் 

கூறுகின்றை. இமடயர் ைகன் சூடிய குறிப்பும் 

நற்றிமையில் காைப்படும். “ஆடுமட இமடைகன் சூட” 

(நற்., 266) குரவ ைரத்தின் காய் ெற்றுப் பருத்து நீண்டு 

ொம்பல் நிறைாகத் சதாங்கும். இதமைப் பாமவயாகக் 

சகாண்டு ைகளிர் சதாட்டிலிலிட்டுத் தாலாட்டி 

விமளயாடுவர். இதற்குக் ‘குரவம் பாமவ’ என்றுசபயர். 

இதமைச் ‘செய்யாப் பாமவ’ என்பதும் உண்டு. 

இளபவைிற் காலத்தில் இதன் காமயக் சகாய்து 

விமளயாடுவர் என்பர். 

“அவபராவாரார் தான் வந்தன்பற 

நறும்பூங் குரவம் பயந்த செய்யாப் பாமவ 

சகாய்யும் சபாழுபத” (ஐங்., இளபவைிற்., 344) 

இக்குருந்தைரத்தின் நிழலின் இமறவன் குருவடிவாக 

எழுந்தருளித் தம்மை ஆட்சகாண்டான் என்பமத 

“செடிசகாள் வான் சபாழில் சூழ் 

திருப்சபருந்துமறயில் 

செழுைலர்க் குருந்தம் பைவிய 

அடிகபள அடிபயன் ஆதாித்தமழத்தால் 

அசதந்துபவ என்றருளாபய.” (ைாைிக்கவாெகர்) 

என்று ைாைிக்கவாெகர் சநஞ்சுருகப் பாடுவார். இவ்வாறு 

குரவ ைரத்தின் ைலர் பற்றி இலக்கியங்கள் குறிப்பிடுகிறது. 

இவற்மறத் தாவர நூல், சவண்மையாை பூக்கமள 

உமடயது. நறுைைம் உள்ள ைலர், முன்பைிக்காலத்தில் 

சகாழுந்துவிட்டு பின் பைிக்காலத்தில் ைலரும் எை 

குறிக்கத்தக்கது. 

புன்கைரம்    

 பாமலநிலத்தில் இடம்சபறும் ைற்சறாருவமக 
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புன்கைரைாகும். இப்புன்கைரம் பற்றி தாவர நூல் வழி ெில 

செய்திகமள அறியமுடிகிறது. இமலயுதிர் ைரம். 

இமலகள் ெிற்றிமலகள், இரட்மடகளாைமவ ைலர்கள் 

இளம் ெிவப்பு பதாய்ந்த சவண்மையாைது. ெைசவளிகள், 

கடற்கமரயில் காைப்சபறும் ைமலப்பகுதியில் வளரும். 

இவ்வாறு இடம்சபறும் புன்கைரம்  பற்றி ஐங்குறுநூறு 

பாடல் வாி விளக்கம் தருகிறது. 

“எழில் தமக இளமுமலசபாலியப் 

சபாருப் பூம் புன்கின் முறிதிைிர் சபாழுபத” 

(ஐங்., 347) 

எனும் பைற்கூறிய ஐங்குறுநூற்றுப் பாடல் மூலம் பதாழி, 

தமலவன் சபாருள் பதடி திரும்பவராத நிமலயிமைக் 

குறிக்கும் இடத்தில் புன்கைரம் எடுத்துக் 

காட்டப்பட்டுள்ளது. சநற்சபாாிமயப் பபான்ற அழகிய 

பூக்கமளயும், அழகிய தளிர்கமளயும் உமடய புன்கைரம் 

இளபவைிற் காலத்தில் ைலரும். இவ்விடத்தில் 

புன்கைரத்தின் ைலர், தளிர் முதலிய உறுப்புகமளப் பாடல் 

அடி சுட்டுகிறது. இவற்பறாடு ெங்கைகளிர் தன் 

ைார்பகத்தில் இதன் இமலமய அமரத்துப் பூெிக்சகாண்ட 

செய்திமய எண்ணும் பபாது, புன்கைரத்தின் இமலயில் 

ஒருவமக குளிர்ச்ெித் தன்மை காைப்பட்டிருக்க 

பவண்டும். புன்கைரத்தின் ைலர் சபாாி பபான்று அளவில் 

ெிறியதாகவும், உருண்டு சவன்மையாகவும் 

காைப்படுவமதப் சபாாிப் பூம் என்றபாடல் அடி 

உைர்த்துகிறது. 

இது பபான்று குறுந்சதாமகப் பாடல் அடியும் 

புன்கைரத்தின் ைலாிமைப் சபாாிக்கு 

உவமைப்படுத்துகிறது. “சபாாிப்பூம் புன்சகாடுசபாழில் 

அைி” (குறுந்.  341) எைசுட்டப்சபறும் பாடல் அடி 
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இதமை சவளிப்படுத்துகிறது. பைலும் ஐங்குறுநூற்றுப் 

பாடல் புன்கைரத் தளிர் அழகுடன் காைப்படும் 

எைவிளக்குகிறது. இதமை, “தளிர்ப் புன்கின் தாழ் 

காவின்” (சபாருநர்., 196) எை இடம்சபறும் 

சபாருநாராற்றுப்பமடபாடல் அடியும் புன்கைரத்தின் 

தளிர் அழகுடன் காைப்படும் எைவும் இதன் இமலகமள 

ஆமடயாக பயன்படுத்திைர் என்பமதயும் 

சவளிக்காட்டுகிறது. 

கடம்புைரம் 

முருகக் கடவுளின் அமடயாளைரைாக 

விளங்குகிறது. ெங்கப் பாடல்களில் முருகமை “கடம்பைர் 

செல்வன்” எைக் குறிப்பிடுவதன் மூலம் கடம்புைரத்தின் 

ெிறப்பிமை அறியமுடிகிறது. ெங்க இலக்கியத்தில் 

சவண்கடம்பைரம் பற்றிய செய்திகள் 

காைக்கிடக்கின்றை. ெங்க இலக்கியங்கள் சுட்டும் 

சவண்கடம்பரம் பற்றித் தாவர நூலில் குறிப்புகள் 

கிமடக்கப் சபறவில்மல. 

“வலம் சுாி ைராஅம் பவய்ந்து நம் 

ைைம் கைழ் தண் சபாழில் ைலரும்” (ஐங்., 348) 

சபாருள் காரைைாகப் பிாிந்த தமலவன் 

வரவில்மல. இளபவைில் பருவம் சதாடங்கிவிட்டது 

என்று கூறும் பதாழி கூற்றுப் பாடலில் சவண்கடம்பைரம் 

எடுத்தாளப்பட்டுள்ளது. வலைாகச் சுழிந்த பூக்கமளக் 

சகாண்ட சவண்கடம்பைரம் நறுைைம் கைழும் 

ைலர்கமளத் தன்ைகத்பத சகாண்டது. இங்கு 

கடம்பைரத்தின் ைலர் வலது பக்கைாக சுழிந்துக் 

காைப்படும் என்றுைலாின் வடிவத்மதயும் நறுைைைிக்க 

ைலர்கமள சகாண்டது எைவும்,பாடல் அடிகள் முலம் 

அறியமுடிகிறது. அகநானூறும், “வலம் சுாி ைராஅத்துச் 
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சுரம் கைழ் புதுவீ” (அகம்., 83) கடம்பைரத்தின் ைலராைது 

குதிமரயின் தமலயில் காைப்படும் ையிர் பபான்று 

வலப்புறைாக சுற்றிச் சுருண்டு ைலரும் என்று 

ஐங்குறுநூற்று பாடல் வாிபயாடு சதாடர்புப்படுத்தி 

ைலாின் வடிவம், ைலாின் நறுைைம் பபான்ற கூறுகமள 

எடுத்துக்காட்டுகிறது. இவ்வாறு காைப்படும் ைலர்கள் 

இமலகள் இன்றி உதிர்ந்த நிமலயில் காம்புகளில் 

காைப்படும். “அரும்பு அற ைலர்ந்தஆய்ப்பூ ைரா அத்து” 

(பைலது. 257) எை இடம்சபறும் அகநானூற்றுப் பாடல் 

சவன்கடம்பைரத்தில் இமலகள் இன்றி அதிகைாை 

ைலர்கள் காைப்படுகின்றது. இதமை பைலும் அரண் 

செய்யும் விதைாக, “தீய்ந்த ைராஅத்து ஓங்கல் 

சவஞ்ெிமை” (குறுந்., 211) எை பைற்கூறிய 

குறுந்சதாமகப் பாடல், கடம்பைரம் இமலகள் உதிர்ந்து, 

அக்காம்புகளில் ைலர்ந்து காட்ெியளிப்பமத விளக்குகிறது. 

இவ்வாறு ஐங்குறுநூற்றுப் பாடல் அடி ைலாின் 

வடிவத்மதக் கூறுவபதாடு கடம்பைரத்தின் 

அடிப்பகுதியின் அமைப்மபயும் குறிப்பிடுகிறது. 

குறுகிய கிமளகளும் (சகாம்பு) உமடயது என்று 

ைரத்தின் அடிப்பகுதிமயயும், சகாம்புகமளயும் பற்றி 

விளக்குகிறது. இவ்வாறு இடம் சபறும் அடிப்பகுதி 

ெிவப்பு நிறைாக காைப்படும் என்று நற்றிமைப்பாடல் 

அடி கூறுகிறது. “செங்கால் ைராஅத்துஅம்புமடப் 

சபாருந்தி’ (நற். 148) எை பைற்சுட்டிய பாடலடி 

சவண்கடம்ப ைரத்தின் அடிப்பகுதி ெிவந்து காைப்படும் 

என்பமத செங்கால் என்று புலப்படுகிறது. 

பாதிாி      

 பாமல நிலத்தில் இடம்சபறும் ைற்சறாருைரம் 

பாதிாிஎனும் இைைாகும். பாதிாிைரம் பற்றி, “அம் ெிமைப் 
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பாதிாிஅலர்ந்சதை / செங்கண் இருங்குயில் அமறயும்” 

(ஐங்., 45) எை இடம் சபறும் ஐங்குறுநூறு பாடல், 

தமலவன் சபாருள்பதடி திரும்பவராத நிமலயில், 

பாதிாிைலர்ந்து இளபவைில் பருவம் சதாடங்கிய 

நிமலமய சுட்டுகின்ற இடத்தில் இம்ைரம் இடம் 

சபறுகிறது. அழகிய கிமளகமள உமடய பாதிாி ைலர்ந்து 

விட்டது என்பமத குயில் உலகிற்கு அறிவிக்கும். 

இவ்விடத்தில் பாதிாிைரத்தின் கிமளகள், ைலர் முதலிய 

உறுப்புகமள ஐங்குறுநூறு குறிப்பிடுகிறது.ெங்ககால 

ைக்கள் இம்ைலாிமை ைல்லிமகயுடன் பெர்த்து தைது 

கூந்தலில் சூடிைகிழ்ந்த செய்தியிமை, 

“ைாக்சகாடிஅதிரற் பூசவாடுபாதிாித் 

தூத் தகட்டுஎதிர் ைலர் பவந்தகூந்தல” (நற்., 52) 

என்ற நற்றிமைப் பாடல் அடி உைர்த்துகிறது. இதன் 

மூலம் பாதிாி ைலர் ைைமுமடயது என்பது 

சவளிப்படுகிறது. 

முடிவுமர 

ெங்க இலக்கியத்தில் தாவரங்கள் சவறும் 

வர்ைமைப் சபாருள்களாக அமையாைல், பழந்தைிழாின் 

வாழ்வியல், பண்பாடு, சபாருளாதாரம், பபார் 

சநறிமுமறகள், காதல், வீரம், நம்பிக்மக, ெடங்குகள், 

சுற்றுச்சூழல் பார்மவ எை அமைத்திலும் ஆழைாகப் 

பிமைந்துள்ளை. ஒவ்சவாரு திமைக்கும் உாிய 

தாவரங்கள், அக ைற்றும் புறஉைர்வுகளின் குறியீடுகள், 

அன்றாட வாழ்வில் அவற்றின் பயன்பாடு, சுற்றுச்சூழல் 

பாதுகாப்பு ைீதாை அக்கமற எைப் பலநிமலகளில் 

தாவரங்களின் முக்கியத்துவம் சவளிப்படுகிறது. ெங்க 

இலக்கியம், இயற்மகபயாடு இமயந்த ஒரு 

வாழ்க்மகக்குத் தாவரங்கள் எவ்வாறு அடிப்பமடயாக 
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அமைந்தை என்பமதப் பமற ொற்றும் அாிய வரலாற்று 

ைற்றும் இலக்கியச் ொன்றாக இன்றும் கம்பீரைாக 

நிற்கிறது. ெங்க இலக்கியத்தில் தாவரங்கள் 

ைீதாைஆய்வு,பழந்தைிழாின் இயற்மக அறிமவயும், 

அமதப் பபாற்றிய அவர்களின் ெீாிய வாழ்மவயும் நைக்கு 

உைர்த்துகிறது. 
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